
Zastępca Prezydenta Miasta Płocka

Płock, dnia 20 lipca 2009r.
WZS.0057-7/09

Pan Wiesław Kossakowski
Radny Rady Miasta Płocka 

dotyczy: interpelacji BRM.0057/1228/09 złożonej między Sesjami Rady Miasta Płocka w dniu 06.07.2009r.

W  odpowiedzi  na  Pana  interpelację  dotyczącą  dopłaty  do  kawy  lub  herbaty  dla  rencistów 
i emerytów przez pomoc społeczną poniżej przedstawiam informację w tej sprawie.

Miejski  Ośrodek  Pomocy  Społecznej  w  Płocku  dokonał  rozpoznania  jak  funkcjonują 
podobne  przedsięwzięcia  w  innych  miastach.  I  tak,  realizacja  projektu  pn.  „Kawiarenka  dla 
Seniora”  w  Sopocie  zależała  od  uzyskania  zgody  resteuratorów  na  podjęcie  współpracy  na 
podstawie pisemnego porozumienia pomiędzy Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Sopocie 
a  właścicielem restauracji.  Od początku marca do końca czerwca 2009r.  wydano 540 karnetów 
umożliwiających zakup kawy lub herbaty w promocyjnej cenie 1 zł w pięciu sopockich lokalach, 
bez żadnej dopłaty ze strony MOPS jak również władz miasta. Właściciele lokali określali w jakie 
dni, godziny i na ilu seniorów czekają, u jednych było to od poniedziałku do niedzieli, u innych 
dwa razy w tygodniu. W siedzibie sopockiego MOPS wyznaczono 2 dni w tygodniu w określonych 
godzinach, podczas których dyżurowali pracownicy Ośrodka wydający karnety (bony). Reklama 
zakrojona  na  szeroką  skalę  w  prasie  i  na  stronie  internetowej  MOPS  stanowiła  jedyną 
„rekompensatę”  dla  restauratorów  uczestniczących  w  projekcie.  Z  projektu  skorzystało  5% 
starszych  mieszkańców  Sopotu;  Panie  powyżej  60  roku  życia  oraz  Panowie  powyżej  65  r.ż. 
Wiek  był  jedynym  kryterium  otrzymania  bonu,  natomiast  dochód  nie  miał  w  tym  przypadku 
znaczenia. W innych miastach takich jak Warszawa i Częstochowa było podobnie.

Chcąc  wysądować  zainteresowanie  środowiska  płockich  seniorów  zaproponowanym 
projektem zwróciliśmy się  o  opinię  w tej  sprawie do Zarządu Okręgowego Polskiego Związku 
Emerytów,  Rencistów i  Inwalidów w Płocku,  który  stanowi  największą  w mieście  organizację 
skupiającą  oraz  reprezentującą  tą  grupę  naszych  mieszkańców.  W  odpowiedzi  uzyskaliśmy 
informację, że w trakcie prawie codziennych spotkań z emerytami i rencistami nikt takiej potrzeby 
nie zgłaszał. Ponadto poinformowano nas, że:  „emeryci pięć razy w tygodniu w sześciu Klubach  
mają spotkania, gdzie właśnie przy herbacie tańczą, śpiewają i pięknie się bawią”. 

Jednocześnie  chciałbym  poinformować,  że  grupa  starszych  mieszkańców Płocka  znajduje 
nasze szczególne zainteresowanie. W miarę posiadanych możliwości staramy się rozwijać i wspierać 
różnorodne  formy  wsparcia  osób  starszych.  Oprócz  obligatoryjnych  zadań  gminy,  dotyczących 
zapewnienia  opieki  osobom  potrzebującym  w  miejscu  zamieszkania,  Miejski  Ośrodek  Pomocy 
Społecznej w Płocku podejmuje działania, mające na celu aktywizowanie osób starszych do udziału 
w życiu społecznym w ramach działającego Klubu Integracji  Społecznej.  Realizuje  także  projekty 
o charakterze rekreacyjno-integracyjnym oraz pomocowym, np. bale karnawałowe dla seniorów, 
wielkanocne  koszyczki,  spotkania  wigilijne,  paczki  żywnościowe.  Ich  celem  jest  niwelowanie 
skutków samotności oraz izolacji osób starszych i niepełnosprawnych. Tradycją stało się coroczne 
organizowanie  spotkań  na  terenie  ogrodu  działkowego   pn.  „Ogródkowe grillowanie”,  których 
celem jest propagowanie idei spędzania wolnego czasu na świeżym powietrzu, integrowanie osób 
przez wspólną zabawę oraz aktywizowanie osób starszych. 



Realizacja powyższych projektów możliwa jest dzięki współpracy z lokalnymi partnerami 
i sponsorami, a w szczególności z Pracowniczym Ogrodem Działkowym im. Tadeusza Kościuszki 
w Płocku oraz Polskim Związkiem Emerytów, Rencistów i Inwalidów. W Płocku bardzo aktywnie 
działa Stowarzyszenie Uniwersytetu Trzeciego Wieku, które realizuje projekty zarówno z zakresu 
edukacji i promocji zdrowia, jak i kultury.  

Miejski  Ośrodek  Pomocy  Społecznej  pracuje  nad  kolejnym  projektem  socjalnym  pn. 
„Kultura  dla  wszystkich” mającym na celu udostępnianie osobom starszym, niepełnosprawnym, 
często  samotnym  mieszkańcom  naszego  miasta  kontakt  z  dobrami  kultury.  Klub  Integracji 
Społecznej MOPS wystąpił  z propozycją współpracy do płockich kin,  galerii,  muzeów i Teatru 
Dramatycznego  w  zakresie  możliwości  korzystania  z  darmowych  wejść  do  tych  placówek 
w towarzystwie wolontariuszy.  

Uzupełnieniem działań instytucjonalnej pomocy społecznej są projekty realizowane przez 
funkcjonujące w Płocku związki i stowarzyszenia. W miarę posiadanych możliwości finansowych 
władze  miasta  wspierają  ich  najciekawsze  inicjatywy.  Za  przykłady  można  podać:   coroczne 
wczasy w ogródkach działkowych oraz spotkania integracyjne organizowane przez Polski Związek 
Emerytów, Rencistów i Inwalidów, działania socjalno-pomocowe PCK pn. "Nasza pomoc niesie 
radość",  Dom  Dziennego  Pobytu  "W  rodzinnym  gronie"  prowadzony  przez  Katolickie 
Stowarzyszenie  Pomocy im.  św.  Brata  Alberta,  projekt  Stowarzyszenia  Uniwersytetu  Trzeciego 
Wieku pn. "Pierwsze zdrowie", w ramach krótszego oprócz zajęć edukacyjnych o zdrowiu osoby 
starsze mają zorganizowane cotygodniowe zajęcia ruchowe i rehabilitacyjne.  

W  związku  z  dużą  aktywnością  płockich  organizacji  pozarządowych  w  sferze 
organizowania  czasu  wolnego  swoim  podopiecznym  oraz  osobom  starszym,  a  także  braku 
większego  zainteresowania  przedstawioną  inicjatywą  ze  strony  samego  środowiska  emerytów 
i rencistów na dzień dzisiejszy nie widzę potrzeby podejmowania się realizacji wskazanego w Pana 
interpelacji przedsięwzięcia.   
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