Zastgpca Prezydenta Miasta Ptocka dot. inter. 346

Ptock, dnia 31. lipca 2007r.

WZS - 0057/9/2007

PANI
BARBARA SMARDZEWSKA —
CZMIEL

Radna Rady Miasta Plocka

dotyczy: interpelacji Nr WOS.1.Z0.0057/346/07 zlozonej miedzy sesjami Rady Miasta Plocka w dniu

20.07.2007r.

W odpowiedzi na Pani interpelacjg, dotyczaca programu profilaktyki zdrowotnej, pragng

poinformowac¢ co nastgpuje:

1.

W 2007 roku ze $rodkéw Budzetu Miasta Ptocka finansowanych jest 8 programéw zdrowotnych. Sa to:
a) program zdrowotny dla mieszkancow Ptocka z uzyciem metody PET

b) program profilaktyki i wczesnego wykrywania nowotwordw prostaty

¢) program profilaktyki i wczesnego wykrywania nowotworow sutka

d) program promocji zdrowia w szkotach

e) program stomatologiczny dla dzieci

f) program edukacji przedporodowej

g) program profilaktycznych badan przesiewowych “Biata Sobota 2007”

h) program profilaktycznych szczepien przeciwko grypie (realizacja w okresie wrzesien — listopad 2007).

W Budzecie Miasta Plocka na 2007r. zostaly zabezpieczone $rodki na realizacje programu profilaktyki i
wezesnego wykrywania nowotworow jelita grubego — jednakze program ten nie jest realizowany, gdyz
pomimo dwukrotnego ogloszenia konkursu na jego realizacjg nie zglosit si¢ zaden ch¢tny podmiot.

2. W chwili obecnej nie dysponujemy danymi dotyczacymi efektow wykonywanych na zlecenie Urzedu

Miasta Plocka programéw zdrowotnych — zgodnie z umowami zawartymi z realizatorami programow,
sprawozdania merytoryczne przestawiane sa po zakonczeniu realizacji programu (tzn. w miesiacu
grudniu). Powyzsze sprawozdania zawieraja informacjg, ile wynikow badan wykonanych w ramach
programu byto prawidlowych, ile nieprawidlowych i jakiego rodzaju nieprawidtowosci to byty.

Informacja na temat programéw zdrowotnych, ich realizatorow, rodzaju i planowanej ilosci badan
wykonywanych w ramach poszczegodlnych programéw oraz ilosci pacjentow, ktorzy zglosili sig do
programu lub liczbie §wiadczen wykonanych do dnia 30 czerwca 2007r. - zawarta jest w tabeli, ktora
stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego pisma.

Informacje na temat realizacji programéw zdrowotnych przekazuje biuro prasowe UMP mieszkancom
Ptocka za posrednictwem lokalnych mediow — po raz pierwszy w momencie rozpoczegcia realizacji
danego programu. W trakcie trwania programu informacje takie sa powtarzane. Ponadto dane na temat
wszystkich programow sa dostgpne na stronie internetowej UMP. Oprdcz tego kazdy z realizatorow
programo6w jest zobowiazany do informowania mediow o realizowanym przez siebie programie.

W miesiacu czerwcu b.r. (przez caly miesiac) w naszym miescie prowadzona byla kampania spoleczna
dotyczaca realizacji Programu zdrowotnego dla mieszkancow Plocka z uzyciem metody PET. Zostala



przygotowana przez Oddzial Komunikacji Spotecznej oraz Wydziatl Zdrowia i Spraw Spotecznych UMP.
Informacje na temat Programu byty przekazywane za posrednictwem billboardow, plakatow, radia, prasy
oraz lokalnej telewizji (zatacznik nr 2 — ulotka z kampanii PET). Podobna kampania spoteczna,
poswigcona programowi profilaktycznych szczepien przeciwko grypie, bedzie przeprowadzona we
wrzesniu b.r.

Urzad Miasta Ptocka nie prowadzi badan majacych na celu oceng, w jakim stopniu informacje na temat
programow zdrowotnych przekazywane mediom wptywaja na zwigkszenie potrzeby poddania sig¢
badaniom profilaktycznym wsrod mieszkancow miasta. W miesigcach wakacyjnych wystepuje naturalny
spadek zglaszalnoéci do programow, wynikajacy z okresu urlopowego. Na poczatku wrzesnia
dokonywane jest oszacowanie stopnia realizacji programéw wedlug stanu na koniec sierpnia. Jezeli w
ramach danego programu wykorzystana jest mata ilos¢ §wiadczen w stosunku do ilosci zaplanowanej —
przekazywana jest informacja do mediow o mozliwosci skorzystania z badan w ramach programu,
motywowany jest roOwniez realizator programu do podjgcia dzialan majacych na celu zachgcenie
pacjentow do udziatu w programie. W sytuacji, kiedy pomimo czynionych staran do programu zgtasza
si¢ mato chetnych — dokonywane sa przesunigcia niewykorzystanych $rodkdw na inne, cieszace sig
wigkszym zapotrzebowaniem programy. Pragng zauwazy¢, ze zglaszalno$¢ osob do programoéw jest
czynnikiem, na ktéry mamy ograniczony wplyw - zalezy to bowiem od subiektywnej oceny przez
kazdego potencjalnego pacjenta dostarczonych przez nas informac;ji.

Analiza sprawozdan z realizacji programéw profilaktyczno — zdrowotnych w latach ubiegtych wskazuje,
ze zglaszalnos$¢ pacjentow do programow finansowanych przez Urzad Miasta Plocka byla zazwyczaj
wysoka 1 w zdecydowanej wigkszosci $wiadczenia w ramach programow byty realizowane w ilo$ciach
zaplanowanych.

Zastgpca Prezydenta Miasta Ptocka
Piotr Kubera

Otrzymuja:

1.
2.
3.
4.

Adresat
WSO0.1.ZO
BRM

Ala



uczniowie szkot:
podstawowych, -
gimnazjainych i
ponadgimnazjalnych,
prowadzonych przez
Gming Plock

wiadomosci w zakresie:

zdrowie — promocja zdrowia

czynniki wplywajace na zachowanie zdrowia

uwarunkowania zdrowia
zagrozenia zdrowia
czynniki ryzyka

choroba, niepetnosprawnos¢

ul. Kosciuszki 28

. Loyt Nod
Informacja na temat realizacji programéw profilaktyczno — zdrowotnych olo \\% e HXS. 8mim\&%v
finansowanych z Budzetu Miasta Plocka w 2007r.
Stan na dzien 30 czerwca 2007r.
L.p Swiadczenia realizowane w ramach programu
Nazwa programu Realizator Stan realizacji na dzien 30 czerwca 2007r.

profilaktycznego / Wykaz swiadczen Liczba swiadczen programu

adresaci programu plan / wykonanie
1. |Program promocji zdrowia | Program realizowany przez pielggniarki medycyny szkolne;. PZOZ sp. zo.0. W ramach programu zaplanowano realizacje¢

w szkolach Uczniom objetym programem przekazywane sa podstawowe Plock 740 godzin zaj¢é.

Do dnia 30.06.2007r. zrealizowano tacznie 376
godzin zaje¢ z zakresu edukacji i promocji
zdrowia (50,8% zalozonej ilosci badan )

Program stomatologiczny
dla dzieci

dzieci uczeszczajqce do
plockich przedszkoli i do
plockich szkot
podstawowych

A S N N W U NN

AN

badanie przesiewowe dzieci w wieku
przedszkolnym (3- i 6-ciolatki) ,
analiza stanu uzebienia dzieci
przebadanych pod katem préchnicy i
wad zgryzu

zajecia edukacyjne dla dzieci w wieku
przedszkolnym oraz ich rodzicéw,
porady profilaktyczne i wczesne
leczenie w zakresie ortodoncji,
lakowanie zgbéw trzonowych

"dzieciom w wieku 7 lat i wigcej,

zajecia edukacyjne dla dzieci w wieku
szkoty podstawowej i ich rodzicéw,
zakup materiatow dydaktycznych
doposazenie gabinetow
stomatologicznych - zakup koncéwek
do unitéw, stomatologicznych, drobne
naprawy, zakup unitu do Miejskiego
Przedszkola Nr 3

utworzenie stomatologicznej poradni
miedzyszkolnej — modernizacja i
adaptacja pomieszczen w Przychodni
przy ul. Reja, zakup niezbednego
sprzetu i wyposazenia

1.000 / 149 dzieci

1 analiza

300/ 107 zajeé
200/ 45 porad
1000/ 75 zgbéw
300 / 60 zajgc
5.000,00 zt. / -

71.770,00 zt. /
1.647,00zt.

85.000,00 zt./ -

PZOZ sp. z 0.0.
Plocku
ul. Kosciuszki 28

Wyniki dotyczace wystgpowania wad zgryzu i
prochnicy w populacji przebadanych dzieci
przedszkolnych beda dostepne w sprawozdaniu
z realizacji programu w grudniu b.r.




Program edukacji v wyklady v 95/14 PZOZ sp.zo.o. W ramach programu do dnia 30 czerwca 2007r.
przedporodowe;j v ¢wiczenia v 66/18 Plock odbyly si¢ w sumie 32 zajecia (19,8 %
kobiety w cigzy ul. Kosciuszki 28 zalozonej ilosci badan).
mieszkajqce w Plocku wraz
z osobami towarzyszqcymi
4a. | Program profilaktycznych | Porady specjalistyczne: PZOZ sp. z 0.0. Do dnia 30 czerwca 2007r. odbyly si¢ 2 edycje
badan przesiewowych v dermatologiczne (+ ew. badania) v 112 /16 Plock programu. Skorzystato z nich facznie 260 oséb.
“Biata Sobota 2007~ v laryngologiczne (+ ew. badania) v 100/55 ul. Kosciuszki 28 W ramach programu udzielane byly porady, na
| mieszkaricy miasta Plocka v pulmonologiczne (+ ew. Badania) v 96/34 ktére okres oczekiwania (w zwiazku z limitami
v neurologiczne (+ ew. badania) v 80/8 okreslonymi przez NFZ) wynosit 30 dni i
v okulistyczne dla dzieci i dorostych |v  105/61 wigcej. W ramach niektérych porad mozna byto
. . (+ ew. badania) skorzysta¢ z zabiegdw (np. porada
% v vmwormmamgm v 86/39 _»Qbmw_ommogm — badanie audiometryczne,
30.06.2007c. v vm%o:o_om_mgw v 72/22 plukanie uszu, porada dermatologiczna —
08.09.2007r. v reumatologiczne v 80/25 :Eﬁ.&bmo 1 i%BBNm&o zmian, vonz.mm
17.11.2007r. okulistyczna — badanie dna oka, dobieranie
warunek: termin oczekiwania na szkiet okularowych, pomiar ci$nienia
konsultacje u specjalisty — 30 dni i $rédgatkowego, porada neurologiczna — EEG).
wiecej
4b. | Program profilaktycznych | Porady specjalistyczne : Prywatny Gabinet | Pierwsza edycja programu odbyla si¢ w dniu
badan przesiewowych v alergologiczna v 225/ Alergologiczno — 14.07.2007r. (wzigto w niej udziat 25 oséb).
“Biata Sobota 2007~ : Pulmonologiczny

mieszkancy miasta Plocka

IX edycji w dniach: -

14.07.2007r.
11.08.2007r.
08.09.2007r.
15.08.2007r.
22.09.2007r.
06.10.2007r.
20.10.2007r.
10.11.2007r.
24.11.2007r.

lek. Marii Wozniak
Plock
ul. A Krajowej 2a




-

. | program profilaktyki i v badanie PSA + porada lekarska v 850/371 SABA-MEDsp.z {Do dnia 30 czerwca 2007r. do programu
wczesnego wykrywania v edukacja w zakresie profilaktyki v 850/307 0.0. zglosito si¢ 371 pacjentéw (43,6% zalozonej
nowotworéw prostaty nowotworéw prostaty v Plock ilosci badari).

v USG transrectalne v 180/153 ul. Kobylifiskiego 14
mezczyini - mieszkancy Wyniki nieprawidlowe beda dostgpne w
miasta Plocka w wieku 40 sprawozdaniu z realizacji programu w grudniu
lat i wiecej br.

6. |program profilaktyki i v mammografia 2x2 zdj¢cia v 2.000/389 NZOZ CM OMEGA |Do dnia 30 czerwca 2007r. do programu
wczesnego wykrywania v edukacja w zakresie profilaktyki v 2.000/389 sp. z 0.0., zglosito sig 389 pacjentek (19,45 % zalozonej
nowotworéw sutka nowotworéw sutka Plock iloci badan).

‘ v USG sutkéw v 600/97 ul. Jasna 13
mieszkanki m. Plocka w v biopsja aspiracyjna cienkoigtowa v 20/7 Wyniki nieprawidlowe beds dostepne w
wieku 35-49 lat sprawozdaniu z realizacji programu w grudniu
br.

7. | Program zdrowotny dla Badanie metoda PET/CT (pozytonowa |v 400/49 Centrum Onkologii | Do dnia 30 czerwca 2007r. : 71 os6b ztozyto
mieszkaficéw Plocka z tomografia emisyjna) SPZOZ w wnioski do programu, z tego 62 wnioski zostaty
uzyciem metody PET Bydgoszcz zaopiniowane pozytywnie, 9 wniosk6w zostato
mieszkaricy miasta Plocka ze ul. Romanowskiej 2 | zaopiniowanych negatywnie. Z 66 wnioskow
wskazaniami zaopiniowanych pozytywnie badania PET w

1) u ktérych zdiagnozowano lub

majg podejrzenie choroby
nowotworowej i wystepuja
nastepujqce wskazania:

v zmiany przerzutowe w

przypadku niewykrycia ogniska
pierwotnego nowotworu innymi
metodami diagnostycznymi,

v niejednoznaczno$é badan
diagnostycznych  sugerujacych
mozliwosé procesu
nowotworowego oraz
sprzeczno$¢ w wynikach tych
badan,

v ocena stopnia zaawansowania
nowotworu przed planowanym
leczeniem (m.in. czemiakow,
rakow pluc, guzéw mozgu, jelita
grubego, przetyku, jajnika, szyjki
macicy, zoladka, tarczycy, sutka),

v monitorowanie badaniem
PET/CT  efektdow  leczenia
onkologicznego,

v roznicowanie zmian kostnych,
jesh inne metody obrazowe oraz

ramach programu wykonane miato 49 oséb
(12,25% zatozonej ilosci badari) - w tym 3
osoby zakwalifikowane w 2006r.

Wyniki nieprawidlowe bgda dostgpne w
sprawozdaniu z realizacji programu w grudniu
br.




mikroskopowe  daja  wyniki
niejednoznaczne;

2) u ktérych wystepuja schorzenia

neurologiczne, ktérych nie mozna

zdiagnozowa¢ innymi metodami:

e podejrzenie choroby
Alzheimera u miodych tudzi,

o lokalizacja ogniska
padaczkowego w szczegblnych
przypadkach;

3) u ktérych wystepujg schorzenia

kardiologiczne, ktérych nie moZna

zdiagnozowaé innymi metodami:

v choroba wieficowa w celu oceny
Zamrozonego migsnia sercowego
do  precyzyjnego  ustalenia
wskazan/przeciwwskazan do
rewaskularyzacji,

v przed transplantacja serca w celu

wykluczenia  nieodwracalnego

uszkodzenia,
4) inne przypadki medyczne po
analizie dokumentacji medycznej z

indywidualng oceng wskazaf. -

8a. | Program profilaktycznych | Bezplatne szczepienie przeciwko grypie | 1.600 PZOZ sp. zo.o.w | Realizacja programu rozpocznie si¢ we
szczepien przeciwko — mieszkancy miasta Plocka z okreslone;j Plocku wrzeséniu b.r. Szczepienia beda realizowane w
grypie dla mieszkancow grupy wiekowej mogli zgtaszac si¢ na ul. Kosciuszki 28 placowkach:
miasta Plocka w wieku 65 | szczepienie do wyznaczonych placowek -) Przychodni przy ul. Zielonej 40
lat i wiecej -) Przychodni przy ul. Géry 7
mieszkarncy miasta Plocka
w wieku 65 lat i wigcej

8b. | Program profilaktycznych | Bezplatne szczepienie przeciwko grypie |1.000 NZOZ CM Omega | Realizacja programu rozpocznie si¢ we
szczepien przeciwko — mieszkancy miasta Plocka z okreslonej ‘ sp. z 0.0. w Plocku | wrzesniu b.r. Szczepienia beda realizowane w
grypie dla mieszkancow grupy wiekowej mogli zglasza¢ si¢ na ul. Jasna 13 Przychodni przy ul. Jasnej 13
miasta Plocka w wieku 65 |szczepienie do wyznaczonych placéwek
lat i wiecej
mieszkarncy miasta Plocka
w wieku 65 lat i wiecej

8c. | Program profilaktycznych | Bezplatne szczepienie przeciwko grypie {400 Orlen Medica sp. z | Realizacja programu rozpocznie si¢ we

szczepien przeciwko
grypie dla mieszkancow
miasta Plocka w wieku 65
lat i wigcej

mieszkaricy miasta Plocka

— mieszkancy miasta Plocka z okre$lone;j
grupy wiekowej mogli zglasza¢ si¢ na
szczepienie do wyznaczonych placowek

0.0. w Plocku ul.
Chemikow 7

wrzesniu b.r. Szczepienia beda realizowane w
Przychodni przy ul. Kutrzeby 11




Program jest przeznaczony dla mieszkancow Plocka

u ktérych: :

1) zdiagnozowano lub podejrzewa si¢ chorobe

nowotworowg, i wystepujg wskazania:

v zmiany przerzutowe w przypadku niewykrycia ogniska
pierwotnego nowotworu innymi metodami diagno-
stycznymi,

v niejednoznaczno$¢ badan diagnostycznych sugeruja-
cych mozliwos¢ procesu nowotworowego oraz
sprzeczno$¢ w wynikach tych badan,

v ocena stopnia zaawansowania nowotworu przed
planowanym leczeniem (m.in. czerniaka, raka ptuc,
guza mézgu, jelita grubego, przetyku, jajnika, szyjki
macicy, zotgdka, tarczycy, sutka),

v monitorowanie badaniem PET/CT efektow leczenia
onkologicznego,

v réZnicowanie zmian kostnych, jesli inne metody
obrazowe oraz  mikroskopowe dajg = wyniki
niejednoznaczne;

2) wystepujg schorzenia neurologiczne, ktérych nie

mozna zdiagnozowac innymi metodami: -

v podejrzenie choroby Alzheimera u miodych iudzi,

v lokalizacja ogniska padaczkowego w szczegolnych
przypadkach;

3) wystepujg schorzenia kardiologiczne, ktérych nie

mozna zdiagnozowac innymi metodami:

v choroba wiencowa w celu oceny zamrozonego
miesnia sercowego do precyzyjnego ustalenia
wskazan/przeciwwskazan do rewaskularyzacji,

v przed transplantacjg serca w celu wykluczenia
nieodwracalnego uszkodzenia,;

4) wystepujg inne przypadki medyczne po analizie

dokumentacji medycznej z indywidualng oceng wskazan.

Do udziatlu w programie moze zglosi¢ lekarz specjali-
sta prowadzacy leczenie pacjenta, zatrudniony
w placowce posiadajacej kontrakt z Narodowym
Funduszem Zdrowia. Druk wniosku mozna pobraé
w Wydziale Zdrowia i Spraw Spolecznych Urzedu
Miasta Plocka (wejscie od ul. Zdunskiej 3, pok.. 250)
lub ze strony internetowej UMP — www.plock.eu
(link pod nazwa Program Zdrowotny PET).

Whioski wraz z dofaczona dokumentacija nalezy skia-
da¢ do 30 listopada 2007 roku w Wydziale Zdrowia
i Spraw Spolecznych Urzedu Miasta Plocka.

Szczegolowe informacje na temat Programu mozna
uzyskac pod numerem telefonu 024 367-17-07
lub na stronie internetowej www.plock.eu
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WALLCZ ZNOWOTWOREM

Serdecznie zapraszam Panstwa do skorzysta-
nia z bezptatnego programu zdrowotnego
z uzyciem metody PET. Po raz drugi finansuje-
my ten program, w ubiegtym roku pomoglismy
ponad 200 ptocczanom.

Metoda PET umozliwia wczesne rozpoznawa-
nie choroby nowotworowej, dzieki czemu
mieszkancy naszego miasta majg szanse na
podjecie witasciwego leczenia. Doceniajac
wage badan diagnostycznych, juz od ponad
dziesieciu lat realizujemy programy profila-
ktyczne i promujace zdrowie zaréwno dia
dorostych jak i dla dzieci. Zachecam Panstwa
do udziatu w tym programie. Mam nadzieje,
Zze podejmowana przez nas inicjatywa uratuje
czyjes zycie.

Prezydent Ptocka

poddaj si¢ badaniv PET

Metoda Pozytonowej Emisyjnej Tomografii
jest jedna z najnowoczesniejszych metod
diagnostyki. Badania PET wykorzystuje sie
najczesciej, aby: zdiagnozowaé wczesne
stany nowotworowe; sprawdzi¢, czy wystapity
przerzuty nowotworowe do innych narzadow;
perfekcyjnie zlokalizowaé ogniska patologi-
czne; monitorowaé efekty prowadzonej terapii;
poszuka¢ ognisk zapalnych w catym ciele.
Dzieki decyzji wtadz miasta mieszkancy
Ptocka majg mozliwosé skorzystania z tego
badania. Pragne zacheci¢ Panstwa do ucze-
stnictwa w programie.

dr med. Bogdan Matkowski,

Kierownik Zaktadu Medycyny Nukiearnej
Centrum Onkologii w Bydgoszczy.
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