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Informuj¢, ze na naradach z dyrektorami podleglych szkoét podstawowych i gimnazjalnych,
ktore odbyty si¢ w dniu 22.10.2008r. dyrektorzy zostali poinformowani i jednoczesnie zobligowani
do podjecia dziatan majacych na celu ograniczenie sprzedazy w szkolnych sklepikach m.in. takich
produktow, jak napoje energetyzujace, coca cola, chipsy i innych.,

Ponadto informuje¢, ze ptockie szkoly biora udzial w realizacji réznych programéw o
charakterze edukacyjnym i profilaktyczno — zdrowotnym.

Od 2006r. szkoty biora udziat w programie pt. ,,Trzymaj Formg”, ktdérego celem jest
zwigkszenie swiadomosci wpltywu zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie oraz edukacja w
zakresie trwalego ksztattowania prozdrowotnych nawykow wsréd miodziezy szkolnej poprzez
promocje zasad aktywnego stylu zycia 1 zdrowego zywienia. Program skierowany jest do ucznidéw
szkot gimnazjalnych 1 ostatnich klas szkot podstawowych. Podczas realizacji programu uczniowie
wspolnie z nauczycielami, rodzicami 1 Srodowiskiem lokalnym opracowuja metody promowania
zasad zdrowego stylu zycia zarowno w domu jak 1 w szkole m.in. poprzez propagowanie
sprzedazy zdrowej zywnosci w sklepikach szkolnych.

W Ptocku w 11 II edycji programu udziat wziety: Zespdt Szkot Nr 1, Zespdt Szkdt nr 2,
Gimnazjum Nr 12 , Gimnazjum Nr 5, Gimnazjum Nr 4, Gimnazjum Nr 3, oraz Gimnazjum Nr 2.
Do III edycji w roku szkolnym 2008/2009 dotaczyly Gimnazjum Nr 6 oraz Gimnazjum Nr 8.

Organizatorami programu sa Panstwowa Inspekcja Sanitarna oraz Stowarzyszenie ,,Polska
Federacja Producentéw Zywnosci”. Program zatwierdzony zostal przez Glownego Inspektora
Sanitarnego. Patronat nad programem objely: Ministerstwo Edukacji Narodowej, Ministerstwo
Sportu, Instytut Zywnosci i Zywienia.
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