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Szanowny Panie,

odpowiadajgc na Pana interpelacje, ztozong pomiedzy sesjami Rady Miasta Ptocka w dniu
14.05.2019r.,, dotyczaca programow profilaktycznych realizowanych w 2019 roku
uprzejmie informuje, ze z budzetu miasta Ptocka na 2019 rok finansowane sg programy
polityki zdrowotnej adresowane do dzieci i mtodziezy: program profilaktycznych szczepien
przeciw meningokokom oraz program profilaktyki préchnicy, bedgce kontynuacjg z roku
2018. Obecnie jestesmy na etapie postepowania konkursowego na wybor realizatorow
kolejnej edycji Programu profilaktycznych szczepieri przeciw HPV w latach 2019-2021.
Dla senioréw kontynuowany jest program profilaktycznych szczepien przeciw grypie.
Natomiast w ramach profilaktyki onkologicznej realizowany jest Program profilaktyki
I wczesnego wykrywania nowotworow jelita grubego w latach 2019-2021.

1. Program profilaktycznych szczepien przeciw meningokokom dla mieszkaricéw miasta
Plocka w latach 2018 - 2020.

Program skierowany jest do dzieci od 12 do 23 miesigqca zycia. Ma na celu zwigkszenie
liczby dzieci zaszczepionych przeciwko meningokokom typu C, a tym samym
zapobieganie zachorowaniom i zgonom z powodu inwazyjnej choroby meningokokowej
oraz zwigkszenie dostepnosci do bezptatnych szczepien przeciwko meningokokom typu C,
jak réwniez zmniejszenie zapadalnosci i umieralnoéci na inwazyjng chorobe
meningokokowg wséréd mieszkancow miasta Plocka. Program realizuje 22 ptockich
podmiotow leczniczych swiadczacych ustugi z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej.

2. Program profilaktyki prochnicy dla dzieci i mfodziezy miasta Plocka w latach 2018-2020.
Realizacje programu rozpoczeto od wrzesnia 2018 roku. Celem programu jest zwiekszenie
liczby dzieci o 30% w populacji objetej programem, u ktérych zastosowano profesjonalne
metody profilaktyki stomatologicznej, jak réwniez zmniejszenie o 10% wystepowania
prochnicy w populacji dzieci i mtodziezy bioracych udziat w programie oraz wzrost o 20 %
odsetka dzieci objetych edukacjg prozdrowotng na terenie placowki bioracej udziat w
programie, zwiekszenie o 20% liczby dzieci dbajacych o swoje zeby poprzez
systematyczne szczotkowanie i wigczenie, w trakcie trwania programu, rodzicow do dziatan
profilaktycznych na rzecz poprawy stanu zdrowia jamy ustnej dzieci.



W ramach programu realizowane sg swiadczenia, ktére nie sg finansowane przez Narodowy
Fundusz Zdrowia tj. lakowanie zebdw statych przedtrzonowych oraz zebdw statych szdstych
u dzieci powyzej 8 roku zycia oraz zebdéw siédmych u dzieci powyzej 14 roku zycia - w
gabinetach stomatologicznych zlokalizowanych w ptockich szkotach oraz zajecia z edukacji
zdrowotnej dla dzieci i ich rodzicow, ktére odbywaja sie w placowkach oswiatowych na
terenie Plocka. Realizatorem programu jest Ptocki Zaktad Opieki Zdrowotnej Sp. z 0.0. Z
siedziba w Ptocku ul. Kosciuszki 28.

3. Program profilaktycznych szczepien przeciw HPV w latach 2019~ 2021.

Adresowany jest do 12-letnich dziewczat mieszkajacych w Ptocku. Celem programu jest
zwiekszenie liczby dziewczat zaszczepionych przeciw HPV, a tym samym zapobieganie
zakazeniom okreslonymi typami wirusa HPV wywotujacymi raka szyjki macicy oraz
zapewnienie 12-letnim dziewczetom bezptatnego dostepu do szczepien przeciwko HPV,
przeprowadzenie edukacji zdrowotnej w zakresie profilaktyki zakazen HPV i raka szyjki
macicy, promowanie badan cytologicznych, a takze zmniejszenie zapadalnosci
i umieralnodci na raka szyjki macicy mieszkanek miasta Ptocka.

4. Program profilaktycznych szczepien przeciw grypie dla mieszkaricow miasta Plocka
w latach 2018 - 2020.

W ramach programu kazdego roku w miesigcach wrzesien - listopad wykonywane s3
szczepienia przeciw grypie mieszkancom Plocka w wieku 65 lat i wiecej. Poprzez
realizacje programu chcemy zwigekszycC liczbe 0sdb zaszczepionych przeciwko grypie, a
tym samym zapobiega¢ zachorowaniom na grypg | wystepowaniu powikian pogrypowych.
Program jest realizowany w 22 ptockich podmiotach leczniczych swiadczacych ustugi z
zakresu podstawowej opieki zdrowotnej.

5. Program profilaktyki i wczesnego wykrywania nowotwordéw jelita grubego w latach
2019-2021 adresowany jest do 0sob mieszkajacych w Ptocku:

« w wieku powyzej 50 lat niezaleznie od wywiadu rodzinnego,

« w wieku 40-65 lat, ktére miaty w rodzinie przynajmniej jednego krewnego
pierwszego stopnia (rodzice, rodzenstwo, dzieci), u ktérego rozpoznano raka
jelita grubego,

« w wieku 25-65 lat z rodziny HNPCC (rodzinnego raka jelita grubego niezwigzanego
z polipowatoscig), w tym przypadku potrzebne jest potwierdzenie z Poradni
Genetycznej,

ktére dotychczas nie leczyly sie z powodu nowotworéw jelita grubego i nie miaty
wykonanej kolonoskopii w ciagu ostatnich 10 lat.

Celem programu jest zmniejszenie umieralnoéci z powodu nowotworéw jelita grubego oraz
zwiekszenie dostepnosci do bezptatnych badan przesiewowych w kierunku raka jelita
grubego, zwigkszenie wykrywalnosci raka jelita grubego i nowotworow we wczesnych
stadiach zaawansowania, zwiekszenie odsetka wyleczen, a takze przeprowadzenie edukac]i
zdrowotnej wéréd adresatéw programu w  zakresie czynnikéw ryzyka i profilaktyki
nowotwordw jelita grubego.

W ramach programu wykonywane sg nastepujace swiadczenia:

1. indywidualne badanie lekarskie, w tym badanie per rectum pacjenta, wraz z
przeprowadzeniem edukacji zdrowotnej w zakresie czynnikéw ryzyka i profilaktyki
nowotworow jelita grubego,

2. badanie kolonoskopowe - w zaleznosci od wskazan medycznych: diagnostyczne
lub z wykonaniem biopsji lub z wykonaniem polipektomii.

W sytuacji wykonania kolonoskopii z biopsja i polipektomig wykonywane jest badanie
histopatologiczne pobranego materiatu. Zapewniona jest rowniez realizacja kolonoskopii
w znieczuleniu. Analgosedacja wykonywana jest w oparciu o wskazania medyczne
i uzalezniona od decyzji lekarza. Realizatorem programu jest Plocki Zaktad Opieki
Zdrowotnej Sp. z 0. 0. z siedziba w Ptocku ul. Kosciuszki 28.

Informacje na temat programow polityki zdrowotnej finansowanych z budzetu miasta Ptocka
znajduja sie na stronie internetowej Urzedu Miasta Ptocka: www.plock.eu w zaktadce
Zdrowie / Programy polityki zdrowotnej, link do strony:

http://www.plock.eu/pl/programy polityki zdrowotnej.html.




Informuje jednoczesnie, ze na terenie naszego miasta prowadzone sg systematyczne
dziatania profilaktyczne uwzgledniajgce realizacje programéw profilaktycznych z obszaru
uzaleznien, rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, ktére
sg skierowane do dzieci i miodziezy oraz ich rodzicow. Szczegdtowy opis dziatan z
powyzszego zakresu zostat okreslony w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2019 rok przyjetym Uchwatg Nr 40/11I/2018 Rady Miasta
Ptocka z dnia 28 grudnia 2018 roku oraz Miejskim Programie Przeciwdziatania Narkomanii
na terenie miasta Plocka na lata 2015 - 2019, ktory zostat przyjety Uchwatg
Nr 106/VI/2015 Rady Miasta Ptocka z dnia 31 marca 2015 rcku.
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