“Osoba niepelnosprawna w srodowisku
lokalnym”

LUTY 2004



Jednym z gtownych zadan polityki spotecznej jest podejmowanie dzialan majacych na celu
fagodzenie skutkow biedy i1 dyskryminacji osob niepelnosprawnych oraz podnoszenie
poziomu ich zycia w wielu jego aspektach: pomoc w zakresie znalezienia zatrudnienia
odpowiadajacego kwalifikacjom, pomoc w znalezieniu mieszkan bez barier, w uzyskaniu
srodkéw na rehabilitacje, tamanie barier architektonicznych, rowne prawa w edukacji czy
wspotuczestnictwo 0s6b  niepetnosprawnych w  zyciu spotecznym, kulturalnym,

sportowym.

Glowna rolg w realizacji powyzszych celow odgrywa administracja rzadowa oraz
Parlament, ktore specyficzne potrzeby osob niepelnosprawnych uwzgledniaja w
dziesiatkach przepisow prawa dotyczacych niemal wszystkich aspektow organizacji i
funkcjonowania spoleczenstwa. Istnieja takze odrgbne przepisy regulujace szczegdlnie
istotna dla niepelnosprawnych obywateli sfer¢ zawodowej 1 spotecznej rehabilitacji 1
zatrudnienia.

Nie oznacza to jednak, ze samorzady terytorialne nie sa odpowiedzialne za strategi¢
rozwiazywania problemow spotecznych, w tym osob niepetnosprawnych. Wrecz przeciwnie
to na samorzadzie spoczywa duzy ci¢zar pomocy osobom niepetnosprawnym.

Tak jest w Ptocku, gdzie Rada Miasta Plocka w dniu 18.04.2001 r. podj¢ta uchwalte
w sprawie uchwalenia samorzadowego programu na rzecz osoOb niepelnosprawnych pod

nazwa ,,Osoba niepelnosprawna w spotecznosci lokalnej.”

Uchwata powyzsza okresla gldéwne zadania samorzadu plockiego w zakresie pomocy

osobom niepetnosprawnym takie jak:

- ksztattowanie §wiadomosci spoleczenstwa na temat idei integracji, potrzeb, mozliwosci,
praw i1 wktadu 0sob niepelnosprawnych w zycie spoteczne,

- wspieranie rodzin z dzieckiem 1 osoba dorosta niepelnosprawna,

- inicjowanie 1 monitorowanie zmniejszania barier architektonicznych, urbanistycznych 1
w komunikowaniu si¢ na terenie Miasta,

- poradnictwo, informowanie 1 reprezentowanie o0sOb  niepetnosprawnych w
rozwiazywaniu ich problemow spotecznych i zdrowotnych,

« monitorowanie  ilosci  0s6b  niepelnosprawnych  pod  wzgledem  rodzaju

niepetnosprawnosci, wieku, wyksztalcenia, sytuacji materialnej, zatrudnienia.



W oparciu o powyzsze cele stuzby miejskie podlegte Prezydentowi Miasta w tym
Rzecznik Osob Niepetnosprawnych dziatajacy przy Urzedzie Miasta podejmuja inicjatywy 1
dzialania skierowane na poprawg zycia 0sob niepetnosprawnych. Samorzadowy program
“Osoba niepelnosprawna w spoteczno$ci lokalnej” z zatozenia jest przedsigwzigciem
majacym na celu udzielanie porad, informowanie, podejmowanie dziatan i1 tagodzenie

skutkéw biedy, dyskryminacji i podnoszenie poziomu zycia 0s0b niepetnosprawnych.

W zakresie ksztaltowania Swiadomosci spoleczenstwa na temat idei integracji,
potrzeb, wrazliwosci, praw i wkladu osob niepelnosprawnych w zycie spoleczne
podjete zostaly w 2004 roku nast¢pujace inicjatywy:
podsumowanie 1 dyskusja na  zakonczenie  Europejskiego Roku  Osob
Niepetnosprawnych,
wspotorganizacja Migdzynarodowej Konferencji na temat tolerancji. Odbyta si¢ dyskusja
z udzialem mlodziezy, osob duchownych, przedstawicieli Fundacji Szumana, Roméw
oraz czarnoskorego nauczyciela. Podczas konferencji dokonano pokazu fragmentow
filméw zrealizowanych w celu przyblizenia spoteczenstwu problematyki os6b
niepelnosprawnych,
udziat w Migdzynarodowej Konferencji w ramach Pikniku Europejskiego na temat
szeroko rozumianej tolerancji. Udzial w dyskusji wzigli przedstawiciele miast
partnerskich Ptocka.

- wspotorganizacja integracyjnego wieczoru muzyki 1 poezji w kawiarni AKAPIT z
udziatem niepelnosprawnych poetow.
Ogolnopolski Przeglad Tworczosci Artystycznej Niepelnosprawnych zorganizowany
przez Zespot Szkot Ogodlnoksztatcacych Specjalnych Nr 7. W przegladzie wzigto udziat
250 0s6b niepetnosprawnych z catej Polski,
wsparcie Migdzynarodowego Turnieju Tenisistow na wozkach ORLEN POLISH
OPEN,
organizacja zabawy integracyjnej przez DPS w Ptocku pn. ,,Dzien Przyjaznych Serc”,
wspolorganizacja integracyjnego pikniku w Borowiczkach, potaczonego z loteria oraz
kiermaszem prac 0sob niepelnosprawnych. Podczas pikniku wreczone zostaly statuetki
»Jestes Przyjacielem”, tym ktorzy z potrzeby serca pomagaja osobom niepetnosprawnym.
Dochéd z imprezy przeznaczony zostal na dofinansowanie zakupu windy

przybalkonowej dla niepelnosprawnego malzenstwa.



- wspotudziat w organizacji charytatywnego koncertu Edyty Geppert , z ktérego dochody
przeznaczone zostaly na doposazenie mieszkania chronionego dla o0sob
niepetnosprawnych, zakupu lekow oraz rehabilitacj¢ 0os6b niepetnosprawnych,
wspolorganizacja zabawy integracyjnej z okazji Mikotajek, podczas ktérej wszystkim
dzieciom wrgczone zostaty paczki,
organizacja kiermaszu wyrobow artystycznych Warsztatow Terapii Zajeciowej z Plocka 1
powiatu ptockiego,

wspolpraca z lokalnymi mediami wspierajacymi powyzsze inicjatywy.

Z najwazniejszych inicjatyw dotyczacych wspierania rodzin z dzieckiem i osoba
dorosia niepelnosprawng nalezy wymieni¢:

utworzenie Miejskiej Spotecznej Rady Oséb Niepetnosprawnych, podczas posiedzen
ktoérej] omawia i rozwigzuje si¢ biezace problemy $rodowisk 0sob niepetnosprawnych.
Jednym z najwazniejszych probleméw jakimi zajmowata si¢ Rada bylo zagadnienie
dofinansowania Warsztatow Terapii Zajgciowe] w sytuacji ograniczenia $rodkow z
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych. Ostatnie propozycje
legislacyjne Polskiego Parlamentu odsuwaja ten problem do 2007 r.
rozpoczal si¢ program dowozenia przez Komunikacj¢ Miejska pacjentow
onkologicznych do Centrum Onkologii w Warszawie . Z dojazdu skorzystato ogdtem 75
0sob,
w 2004 roku 18 rodzin z osoba niepelnosprawna otrzymato mieszkanie z zasobow
miasta. Budynki z ,,Programu 300” maja wszelkie parametry przystosowane dla oséb z
dysfunkcja narzadu ruchu,

- kontynuowany jest program dozywiania najubozszych rodzin z osoba niepelnosprawna.
W 2004 r. z bezptatnego dozywiania skorzystalo 146 osob.

- zanotowano blisko 10 tys. wej§¢ osob  niepelnosprawnych wraz z opiekunami na
baseny miejskie wedlug preferencyjnych zasad,

- osoby niepetnosprawne otrzymuja wsparcie finansowe na rehabilatacje , zakup lekow,
zywnosci 1 opatlu. Ratusz pomaga rowniez osobom niepelnosprawnym w rozwigzywaniu
ich probleméw spotecznych i zdrowotnych m.in. za posrednictwem Plockiej Fundacji
Zdrowia Dziecka.
przy udziale miasta organizowane sa imprezy kulturalne oraz sportowe majace na celu

integracje osob niepetnosprawnych,



- miasto wspolipracuje z Panstwowym Funduszem Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych
oraz wilasciwymi urzedami i agendami administracji samorzadowej 1 rzadowej, ktore
zajmuja si¢ rozwigzywaniem problemow osob niepetnosprawnych.

Inicjowanie i monitorowanie zmniejszania barier architektonicznych, urbanistycznych

i w komunikowaniu si¢ na terenie Miasta
w 2004 r. przystosowano do potrzeb osob niepelnosprawnych okoto 100 przejs¢ dla
pieszych, obnizono wiele kraweznikow i wykonano zjazdy.
we wspolpracy ze stowarzyszeniem Silni Razem realizowany jest program ksztalttowania
infrastruktury przyjaznej osobom niepelnosprawnym ,,Ptock bez barier”. Program ma na
celu wyczulenie wlascicieli budynkéw uzytecznos$ci publicznej i inwestorow na potrzeby
0sOb niepetnosprawnych. Zbadano 168 obiektow z czego 63 sa dostepne dla oséb
niepelnosprawnych.

Urzad Miasta Plocka przytaczyt si¢ do ogolnopolskiej kampanii zajmowania kopert
przeznaczonych do parkowania dla os6b niepetnosprawnych organizowanej przez
Stowarzyszenie ,,Przyjaciot Integracji” z Warszawy. W kampanii bierze udzial 50 miast z
catej Polski. Do akcji wiaczyla si¢ takze Policja, Straz Miejska, media, MZD, urzedy,
przychodnie, sklepy, szpitale. Wydane zostaly ulotki z hastem “ Czy naprawdg chciatby$
by¢ na naszym miejscu”. Sa one wktadane za wycieraczki samochodéw parkujacych
niepoprawnie. Zamowilismy rowniez 300 tabliczek z taka trescia , ktore sa montowane
przy tzw. kopertach,

od lutego 2004 roku Ratusz zatrudnia ttumacza jezyka migowego (w kraju tylko 3
samorzady zatrudniaja taka osobg). Tlumacz pomaga osobom ghluichoniemym w
zatatwieniu spraw w urzedach 1 instytucjach na terenie miasta. Z jego pomocy korzystat
m.in. Sad Okregowy w Plocku, Komenda Miejska Policji w Plocku, kancelarie
notarialne. Przez 9 miesig¢cy pracy tlumacz jezyka migowego pomogt ok. 130 osobom

ghluchoniemym.

Poradnictwo, informowanie i reprezentowanie osob niepelnosprawnych w
rozwigzywaniu ich problemow zdrowotnych i spolecznych.
w 2004 r pracownicy Biura Rzecznika Osob Niepetnosprawnych przyjeli 2213 o0sob,
wydane zostaly 194 karty parkingowe. W 2004 roku zanotowano wigkszy niz w 2003 r.
wskaznik udzielania porad i przyjmowania oséb niepetnosprawnych. 80% spraw dotyczy

braku $rodkéw materialnych na zaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych: zakup



zywnosci, oplaty zwiazane z utrzymaniem mieszkania, zakup lekow, rehabilitacja oraza
bezrobocie, ktére jest jednym z najwigkszych problemdéw o0so6b niepetnosprawnych.
Utrzymuje si¢ ono na poziomie ok. 70%. Niestety najnowsze rozwigzania prawne nie sa
korzystne dla pracodawcoOw oséb niepetnosprawnych 1 z pewnoscia nie spowoduja
obnizenia stopy bezrobocia wsrdd tej grupy osob.

nowaq inicjatywa miasta w 2004 r. byto utworzenie pierwszego w regionie mazowieckim
mieszkania typu chronionego — treningowego dla oséb niepelnosprawnych. Miasto
przeznaczylo na ten cel mieszkanie o pow. 82 m2, przystosowane dla 0sob z dysfunkcja
ruchu. W mieszkaniu przebywa 5 o0séb z trenerem. Mieszkancy ucza si¢ samodzielnos$ci:
dbania o wlasne zdrowie, gospodarowania pienigdzmi, spg¢dzania wolnego czasu,
zatatwiania spraw w urzedach, przygotowywania positkdw, robienia zakupow,
sprzatania. Utrzymanie jednej osoby w mieszkaniu chronionym jest duzo tansze [nawet
do 50%] niz utrzymanie mieszkanca innej tego typu placéwki np. Domu Pomocy

Spotecznej. W planach miasta jest tworzenie kolejnych mieszkan chronionych.

Wiele inicjatyw nie bytoby mozliwych do realizacji bez pomocy sponsorow. Szereg
firm, zaktadow pracy 1 instytucji wlaczyta si¢ zarowno w sposob rzeczowy jak 1 finansowy
w pomoc osobom niepetnosprawnym. Pomoc otrzymalismy od: PKN Orlen S.A., Plockiej
Lozy BCC, Przedsigbiorstwa Eksploatacji Rurociagu Naftowego S.A., In- Bud-u, Drukarnii
Agpress, Firmy K - Tadeusza Kopcinskiego, Zaktadu Energetycznego Ptock S.A., licznych
bardw, restauracji oraz osob fizycznych.

Bardzo wazna role w realizacji zadan na rzecz poprawy zycia 0sOb
niepelnosprawnych w srodowisku lokalnym odgrywaja media: Gazeta Wyborcza, Tygodnik
Ptocki, Nowy Tygodnik Ptocki, Radio Puls, Katolickie Radio Plus, Radio dla Ciebie,
Telewizja Lokalna Tele-Top, TVP3 wiaczaty si¢ w wigkszo$¢ miejskich inicjatyw

informujac spoleczenstwo o ich przebiegu.

Wigkszos¢ zadan realizowana byla przy wspédludziale organizacji i stowarzyszen
pozarzadowych. Na terenie Ptocka dziata 25 takich organizacji. Do najbardziej aktywnych
zaliczy¢ nalezy Stowarzyszenie ,,Silni Razem”, przy wspoétudziale ktéorego udato sie
zrealizowa¢ wiele inicjatyw oraz imprez integracyjnych skierowanych do o0s6b

niepetnosprawnych.



Podkresli¢ rowniez nalezy wazna role jaka odgrywa miejskie Centrum Wolontariatu.
Wolontariusze wspieraja dziatania zar6wno organizacji pozarzadowych, instytucji jak 1
0osob indywidualnych w opiece nad osobami niepetnosprawnymi, pomagaja m.in. W
odrabianiu lekcji dzieciom niepetnosprawnym, w organizowaniu imprez charytatywnych

czy tez w codziennych czynnosciach przekraczajacych mozliwos$ci osoby niepelnosprawne;.

W Plocku zyje az 10.500 oséb niepelnosprawnych co stanowi okoto 8% calego
spoteczenstwa naszego miasta. Jak zostalo pokazane w opracowaniu miasto podejmuje
szereg inicjatyw 1 dzialan majacych na celu poprawe sytuacji tych osob w §rodowisku
lokalnym. Z naszych informacji wynika, ze Plock nalezy do krajowej czotowki jezeli chodzi
o realizacj¢ zadan z zakresu pomocy osobom niepetnosprawnym. Inicjatywy 1 dzialania
podejmowane przez nasz samorzad wykraczaja poza przyjete standardy. Mozna tu wskazaé
chociazby zatrudnienie tlumacza jgzyka migowego czy tez utworzenie pierwszego w
regionie mazowieckim mieszkania chronionego. Nalezy zdawaé sobie jednak sprawe, ze
samorzad nie moze pozostawaé bez pomocy 1 wsparcia ze strony administracji rzadowej,
bez ustawowych rozwiazan systemowych, bez dobrych dla oséb niepelnosprawnych
przepisow prawa. Tylko wspolne dzialanie na rzecz poprawy sytuacji 0sOb

niepelnosprawnych moze przynie$¢ pozadane efekty.



Wydatki Biura Rzecznika Oséb Niepetnosprawnych w 2004 r.

Lp Cel wydatkowanych pieni¢dzy Kwota

1. Koszty osobowe —umowy zlecenia dla thumacza jezyka migowego 14.103zt

2. Dofinansowanie obchodéw 10-lecia dziatalno$ci Stowarzyszenia Diabetykow 500zt
— Oddziat Powiatowy w Plocku

3. Transport os6b niepetnosprawnych do Osrodka Rehabilitacji dla 714,48zt
Ghluchoniemych w Kaliszu

4. Dofinansowanie wycieczki dzieci niepelnosprawnych do gospodarstwa 780,71zt
ekologicznego w Grzybowie SOSW Nr 2

5. Refundacja integracyjnego wyjazdu dzieci niepetnosprawnych ze SP Nr 3 do 2000zt
Wisty — zielona szkota

6. Druk kart pocztowych — konkurs “Otworzmy swoje serca dla wszystkich” 949,16 zt
organizowany przez SOS-W Nr 1.

7. Nagranie i emisja programu telewizyjnego o tematyce osob 1300zt
niepetnosprawnych - ,,Dzien przyjaznych Serc” w DPS w Plocku

8.  Transport 0séb niepetnosprawnych (ghluchoniemych) na spotkanie 570zt
integracyjne do Osrodka Wychowawczego w GototczyZnie

9. Dofinansowanie konkursu organizowanego przez Specjalny Osrodek Szkolo- 500zt
Wychowawczy Nr 1 pt. "Mozesz na mnie liczy¢ — jestem obok”

10. Wykonanie uchwytow i tabliczek z napisem ,,czy naprawdg chciatby$ by¢ na 6.758,80zt
naszym miejscu’

11. Dofinansowanie informatora o organizacjach pozarzadowych dziatajacych w

Ptocku 500,00 zt

Razem 28.676,15zt



