ZAWARTOSC OPRACOWANIA

e CZESC OPISOWA

1. PODSTAWA OPRACOWANIA ...ttt ettt e st e st a e st e e e s saaa e e e s sstaaeessnseeeesansaeeessnsnees 2
2.  PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA . ...ttt sttt e e e ae e e e tae e e e nntae e e e e 2
3. DANE OGOLNE ..ottt etsesee ettt s et s et 2
4. ROZWIAZANIA TECHNICZNE .......co ittt st e e st ae e e e eneee 5
4.1. UWAGI OGOLNE DO SPECYFIKACJI MATERIALOWELY ......c.coveveieeeecceceeeeseren e, 5
4.2, INSTALACIA WODY ZIMNEJ.....ciititiiiiiiite ittt ettt e e sttt e s ieeee e s snbaeaessnneeeessnnneeessnneeeas 6
o N = .-\« To PSSR 7
4.2.2. T (] 1 PP PPRPRR 7
4.2.3. o] - To3 - H O T PSP P PP UPPPPPPPI 7

4.3.  INSTALACJA WODY CIEPLEJ | CYRKULACUI ....oviiiiiiiiie sttt 7
A.3.1. PIZEWOAY ...ttt ettt ettt e et a bt e e e bt e e bt e e et e e e b e e e e 8
4.3.2. o] F- Loy - VO PSP P PO P PP UPPPPPPP 8

4.4, INSTALACJIA KANALIZACII SANITARNED ....ootiiiiiiie ittt eee e stree e e e e 9
4.4.1. Podejscia odplyWOWE ........cooviiiiiiiiiie 10
4.4.2. PrZYDOIY ..o 10

T | I I X O 1 N O @ L RSP 10

o INSTALACJA C.O. — STAN ISTNIEJACY ...ttt 11

o PRACE DEMONTAZOWE .....ocovivieeieeeeteee ettt ettt en et ee st satesateenete et neaeatseaaneaeene e 11

. INSTALACJA C.O. — STAN PROJEKTOWANY ..ottt e e e 11

v' Prace montazowe — pPrzewody i arMatUra...........cocvuueeeiiiieeeiiiieeeseieeeesereeeesereeeesearreeessneeeas 11

v' Prace montazowe — izolacja PrzeWOdOW ............coivuuiiiiiiiiiciiiiec et 12

V' Prace montaZowe — grZeJNiKi.........couiiiiiieiiiiiiiie et 12

A2 = T- To F- Vg 1T oo | o] (o o2 N USSR 12

o ZALACZNIKI

Oswiadczenie Projektanta ... 14
Zaswiadczenie z Izby Inzynieréw Budownictwa Projektanta ....15
Uprawnienia Budowlane Projektanta .. 16
e CZESC RYSUNKOWA
Rzut piwnicy pomieszczenia sterylizator ni — technologia 1:100  rys. IS-01 ..... 18
Rzut piwnicy pomieszczenia sterylizator ni — instalacja wod-kan stan istniejgcy 1:100 rys.1S-02 ... 19
Rzut piwnicy pomieszczenia sterylizator ni — instalacja wod-kan stan istniejgcy 1:100  rys.IS-03 ... 20
Rzut piwnicy pomieszczenia sterylizator ni — instalacja c.o. stan istniejgcy 1:100 rys.1S-04 ... 21
Rzut piwnicy pomieszczenia sterylizator ni — instalacja c.o. stan istniejgcy 1:100 rys.1S-05 ... 22

Opinia Sanitarna ....23



OPIS TECHNICZNY
do PW WEWNETRZNYCH INSTALACJI SANITARNYCH
WOD-KAN I C.O.
DLA POTRZEB CENTRALNEJ STERYLIZATORNI W BUDYNKU B
SZPITALA SWIETEJ TROJCY W PLOCKU

w ramach zadania:

MODERNIZACJA CENTRALNEJ STERYLIZATORNI

W PAWILONIE B SZPITALA SWIETEJ TROJCY,
ZLOKALIZOWANEGO PRZY UL. KOSCIUSZKI 28 W PLOCKU
OBREB 8-SRODMIESCIE; DZIALKA NR EWID. 1025

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

- zlecenie Inwestora,

- wizja lokalna,

- rzuty architektury budynku,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity
Dz.U. z 2019r. poz. 1065),

- Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepisdow bezpieczenstwa i higieny pracy usytuowanie (tekst jednolity: Dz. U.
z 2003 r., nr 169 poz. 1650) wraz z pdzniejszymi zmianami;

- Rozporzagdzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012r. w sprawie wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzgdzenia
zaktadu opieki zdrowotnej (Dz.U. z 2012 r. poz. 739), wraz z pézniejszymi zmianami;

- katalogi i normy branzowe,

- uzgodnienia z Inwestorem.

2. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy modernizacji Centralnej Sterylizatorni
szpitalnej w budynku B Szpitala Swietej Tréjcy w Plocku w celu dostosowania do
obowigzujgcych norm i przepiséw oraz potrzeb uzytkownikow.

Centralna Sterylizacja bedzie obstugiwac catos¢ Szpitala, w sposéb zgodny z wymaganiami
higieniczno-sanitarnymi, w szczegolnosci.

Niniejsze opracowanie obejmuje rozwigzanie techniczne wewnetrznych instalacji sanitarnych
wodno-kanalizacyjnych oraz centralnego ogrzewania w zakresie niezbednym do
funkcjonowania Centralnej Sterylizacji i oddania jej do uzytku.

3. DANE OGOLNE

Pomieszczenia z przeznaczeniem na Centralng Sterylizatornie (CS) zlokalizowane sg w
piwnicy pawilonu B Szpitala Sw. Tréjcy w Plocku.

Centralna sterylizatornia po remoncie ma zapewnic:

- wydzielenie pomieszczen zwigzanych z tzw. brudna czescig sterylizatorni. W czesci tej
zorganizowano strefe do przyjmowania i sortowania, mycia, dezynfekcji wstepnej i wkasciwej
narzedzi chirurgicznych,



- wydzielenie pomieszczenia myjni-dezynfekcji wozkow i innych elementéw transportowych,

- wydzielenie pomieszczeh zwigzanych z tzw. czystg czescig sterylizatorni, przeznaczong
do suszenia wydezynfekowanych narzedzi, pakietowania zestawéw operacyjnych
i zabiegowych, zaladunku przygotowanych wsadéw do sterylizatoréw, tworzenie
i archiwizowanie dokumentaciji proceséw sterylizacji,

- wydzielenie tzw. czesci sterylnej sterylizatorni, przeznaczonej do wytadunku
wysterylizowanych materiatow ze sterylizatoréw, ich magazynowania i wydawania na
oddziaty.

- wydzielenie pomieszczen magazynowych,

- wydzielenie pomieszczen porzgdkowych.

W wyniku roboét przeprowadzonych w ramach niniejszego przedsiewziecia, obszary Budynku
B bedgce przedmiotem zamdwienia bedg zawieraly strefy i jednostki funkcjonalne:

1. Centralng Sterylizatornie — czes¢ brudng

2. Centralng Sterylizatornie — czes¢ czysta

3. Centralng Sterylizatornie — czes$¢ sterylng

4. Zaplecze techniczne
Pomieszczenia zaplecza technicznego dla CS stanowig istniejgce pomieszczenia
techniczne.

¢ Rozwigzanie technologii Centralnej Sterylizatorni - opis pomieszczen:

Kierujgc sie wymaganiami dotyczgcymi zakltadéw opieki zdrowotnej i wytycznymi
Zamawiajgcego, w zestawieniu z koniecznoscig uwzglednienia ograniczen projektowych,
zaproponowano rozwigzanie oparte na zatozeniu utworzenia $cisle okreslonych stref
Centralnej Sterylizatorni w nastepujgcym uktadzie:

STREFA BRUDNA:

- gldwne pomieszczenie strony brudnej

Transport narzedzi z Bloku Operacyjnego i oddziatéw do Centralnej Sterylizatorni odbywac
sie bedzie w specjalistycznych, szczelnych wézkach transportowych.

Wozki transportowe, kontenery i pojemniki, w ktorych jest dostarczany materiat brudny, sg
kierowane do pomieszczenia manualnego mycia i dezynfekcji wozkéw, a nastepnie do
pomieszczenia suszenia wozkéw, skad sg przekazywane do pomieszczenia ekspedycji, czyli
wydawania materiatu wysterylizowanego.

W  pomieszczeniu strefy brudnej przeprowadzane jest przyjmowanie artykutow
przeznaczonych do sterylizacji (za wyjatkiem bielizny operacyjnej i opatrunkéw), sortowanie,
rozktadanie, demontowanie i przeglagdanie narzedzi i sprzetu medycznego, a takze
zatadunek myjni-dezynfektorow.

Narzedzia, ktore nie sg dopuszczone do mycia w automatycznych myjniach-dezynfektorach,
obrabiane sg manualnie. Stanowiska mycia recznego posiadajg niezbedng do prawidtowej
pracy powierzchnie odstawczg. Potki pod blatami stotow umozliwiajg przechowywanie
potrzebnego wyposazenia. Pobierane ze stanowiska mycia recznego narzedzia ruchem
postepowym przekazywane sg do mycia maszynowego lub mycia ultradzwiekowego.
Zastosowane myjnie w petni automatyczne od momentu wcisniecia przycisku start az do
zakonczenia procesu. Myjnie z funkcjg wielokrotnego automatycznego mycia wstepnego nie
wymagajgce dezynfekcji wstepnej i mycia recznego. Akcesoria do myjni, tace narzedziowe,



bedg sktadowane na potkach stotdw oraz na potkach zlokalizowanych nad stotami roboczymi
oraz na regafach.

Stanowisko mycia ultradzwigkowego zlokalizowano na stole zlewozmywakowym. Na
stanowisku zastosowano myjnie ultradzwiekowg, aby sprosta¢ wymogom mycia silnie
zanieczyszczonych i ciezkich do domycia narzedzi (w szczegdlnosci z zanieczyszczeniami
zaschnietymi). W otoczeniu myjni znajduje sie bateria sztorcowa z wyciggang rgczka.
Wymiary komory zapewniajg zatadunek tac zgodnych wymiarowo ze standardem DIN (o
wymiarach 485 x 250 x 50). Przewiduje sie mycie ultradzwiekowe tylko tych narzedzi, ktore
przychodzg do Centralnej Sterylizatorni w stanie trudnym do oczyszczenia, gdyz znany jest
wszystkim uzytkownikom myjni ultradzwiekowych fakt, ze proces ten powoduje szybsze
zuzywanie sie narzedzi (tepienie) i ma uzasadnione zastosowanie jedynie w przypadku
narzedzi dostarczanych do Centralnej Sterylizacji w postaci zaschniete;.

Obok myjni ultradzwiekowej przewidziano stanowisko do wstepnego mycia parg za pomocg
niezaleznego urzadzenia ciSnieniowego.

Pistolety natryskowe (na sprezone powietrze oraz na wode demineralizowang)
Zlokalizowano na $cianie w sagsiedztwie stotdw zlewozmywakowych. Zlewy robocze
wyposazono w zawory spustowe powodujgce brak koniecznosci zanurzania rgk w
roztworach roboczych podczas moczenia materiatu. Pétki zlokalizowane na $cianach nad
stotami roboczymi posiadajg oswietlenie, co zwieksza komfort pracy.

Pomieszczenie wyposazono w okno podawcze umozliwiajgce zwracanie materiatu w
przypadku btedéw mycia maszynowego do powtdrnego umycia i dezynfekcji, jak rowniez
podawanie na strone czystg narzedzi i sprzetu po obrébce recznej. Przekazywanie wozkow
ze strony czystej na brudng nastepuje przez komory myjni-dezynfektorow.

STREFA CZYSTA:

- pomieszczenie pakietowania narzedzi — strefa czysta

Jest to pomieszczenie, do ktérego trafiajg po myciu i dezynfekcji wszystkie narzedzia,
i w ktérym nastepuje roztadunek przelotowych myjni-dezynfektorow oraz zatadunek
sterylizatorow. Stuzy do kontroli, pakowania i znakowania artykutéw czystych.

Zapakowane pakiety bedg tadowane do przelotowych sterylizatoréw parowych. Sterylizatory
parowe musza umozliwiac sterylizowanie ciezkich zatadunkéw o wadze do 15kg/ 1 jednostke
sterylizacyjng wigcznie.

- magazyn czysty i magazyn tekstyliow
Tekstylia i opatrunki dostarczane sg do magazynu czystego. Dostawy niezbednej ilosci
opakowan i testéw beda realizowane przez sluze wejsciowg z korytarza ogolnego.

- pomieszczenie pakietowania tekstyliow
W pomieszczeniu tym odbywa sie kontrola, sktadanie, kompletowanie, pakowanie
i znakowanie bielizny operacyjnej, oktadow itp. w zestawy sterylizacyjne.

STREFA STERYLNA:

- magazyn materiatu wysterylizowanego

Tu odbywa sie roztadunek sterylizatorow oraz magazynowanie artykutow wysterylizowanych.
Pomieszczenie catkowicie oddzielone jest od ogdinych tras transportowych i przejsc.

- ekspedycja (wydawanie materialu wysterylizowanego)
W tym pomieszczeniu odbywa sie wydawanie wysterylizowanego materialu na Blok
Operacyjny lub inne oddziaty szpitala. Materiat transportowany bedzie za pomoca



specjalistycznych, szczelnych woézkéw transportowych dedykowanych do transportu
materialu sterylnego, mytych idezynfekowanych w pomieszczeniach recznego mycia
i suszenia wozkéw. Zatadunek wozkow transportowych odbywa sie w pomieszczeniu
ekspedycji, skad zatadowane woézki przekazywane sg na zewnatrz.

POMIESZCZENIA TOWARZYSZACE:

- pomieszczenie mycia recznego oraz pomieszczenie suszenia wézkéw

Pomieszczenie wyposazone w uniwersalny przyrzgd do manualnego mycia i dezynfekcji,
z automatycznym dozowaniem srodkéw chemicznych i piukaniem woda, a takze
Z uniwersalng dyszg natryskowg umozliwiajgcg mycie piang aktywng. Woda po myciu
odprowadzana jest do studzienek $ciekowych. W czesci stuzgcej do suszenia zastosowano
pistolet na sprezone powietrze stuzgcy do manualnego suszenia wézkéw. Pomieszczenia
rozdzielone sg za pomocg kotary z przezroczystych paskow folii PCV gr 1,5 mm.

- Sluzy pomiedzy pomieszczeniami stref: ,korytarz — brudna — czysta” i , korytarz —
czysta — sterylna”

Miedzy strefami brudng a czystg, oraz czystg a sterylng, oraz pomiedzy komunikacja,
a pomieszczeniami pracy zostaty przewidziane sluzy umywalkowo-fartuchowe. W sluzach
tych przewidziano wieszaki na fartuchy, umywalki, dozowniki srodkéw myjgcych i
dezynfekujgcych od rak, podajnik recznikdw papierowych, kosz na zuzyte reczniki papierowe
oraz regaty listwowe.

W $luzie miedzy strefg brudng a czystg (petnigcej réwniez funkcje sluzy wejsciowej), zgodnie
Z wymaganiami przewidziano dodatkowo toalete; sSluza ta jest réwniez potgczeniem
magazynu czystego ze strefg czysta.

- stacja uzdatniania wody — zlokalizowana w poblizu CS, w pomieszczeniu rozdzielni
ciepta

Stacja uzdatniania wody ma za =zadanie zapewni¢ wode zmiekczong oraz wode
zdemineralizowang na potrzeby myjni i sterylizatorow. Demineralizacja wody nastepuje
w oparciu o metode odwrdconej osmozy.

Linia zasilajgca myjnie i sterylizatory wodg demineralizowang powinna zostac
przeprowadzona w postaci zamknietej petli, co umozliwi jej ponowng dezynfekcje oraz
sterylizacje za pomocg lampy UV.

4. ROZWIAZANIA TECHNICZNE

41. UWAGIOGOLNE DO SPECYFIKACJI MATERIALOWEJ

Wymienione w dokumentacji projektowej urzgdzenia i materiaty odniesione do konkretnych
producentéw jak rowniez nazwy firm dostawcoéw i producentow nalezy traktowaé jako
stuzgce do okreslenia parametrow przedmiotu zamowienia poprzez podanie oczekiwanego
standardu. Dopuszczalne jest zastosowanie urzadzen i materiatdw réwnowaznych
pochodzgcych od innych wytworcow z zastrzezeniem, ze nie bedg one jakosciowo gorsze od
wskazanych w projekcie oraz, ze zagwarantujg dotrzymanie tych samych lub lepszych
parametrow technicznych oraz bedg posiada¢ wszystkie niezbedne atesty i dopuszczenia do
stosowania.

W przypadku zastosowania innych niz podane w dokumentacji projektowej urzgdzen,
materiatow i technologii wykonawca przedmiotu zaméwienia odpowiada¢ bedzie za ich
dobdr, a zakresie jego obowigzkéw znajdowacC sie bedzie ewentualna weryfikacja




dokumentacji projektowej dokonana na wiasny koszt.

W przypadku, gdy w trakcie budowy Zamawiajacy uzna, ze przewidziany w ofercie wyréb czy
urzadzenie nie spetnia parametrow technicznych Iub standardéw jako$ciowych
przewidzianych w dokumentacji, Wykonawca zastosuje elementy zgodnie z dokumentacjg
projektowa.

4.2. INSTALACJA WODY ZIMNEJ

W budynku istnieje instalacja wody zimnej bytowej. Z uwagi na modernizacje Centralnej
Sterylizatorni szpitalnej nalezy doprowadzi¢ wode zimng do wszystkich zaprojektowanych
przyboréw sanitarnych (zgodnie z technologig).

Z uwagi na brak dostepu do istniejgcej instalacji wodnej nie wyklucza sie istnienia
rurociggoéw zlokalizowanych korzystniej z punktu widzenia realizacji inwestycji.

Przed przystgpieniem do prac zwigzanych z realizacjg rozwigzania technicznego
instalacji wody zimnej nalezy sprawdzi¢ istothe dane dotyczace rzeczywistej
lokalizacji poziomu, pionu i jego srednicy.

Projektuje sie zasila¢ w wode zimng wszystkie przybory sanitarne. Poziome odcinki instalaciji
wody zimnej nalezy prowadzi¢ w przestrzeni nad sufitem podwieszanym, po wierzchu
przegrod budowlanych natomiast podejscia do poszczegdlnych urzadzen sanitarnych nalezy
wykonac¢ podtynkowo w bruzdach.

Rury i ksztattki nalezy tgczy¢ odpowiednio dla danego systemu rur. Przejscia przez sciany
wykonac¢ w tulejach ochronnych o $rednicy o dwie dymensje wiekszej niz rura. Przestrzen
wolng wypetnic¢ pianka.

Zaktada sie catkowity demontaz istniejacej instalacji wody zimnej zasilajacej dwie
umywalki oraz miske ustepowa, ktére przeznaczone sg do likwidacji.

Do pomieszczenia technicznego, sasiadujgcego z pomieszczeniami CS, zaprojektowano
przeniesienie istniejgcej stacji uzdatniania wody. Stacja uzdatniania wody ma za zadanie
zapewni¢ wode zmiekczong oraz wode zdemineralizowang na potrzeby myjni i sterylizatorow
oraz (ewentualnie) dodatkowo zapas wody demineralizowanej na potrzeby innych dziatow.
Demineralizacja wody nastepuje w oparciu 0 metode odwrdconej osmozy.

Linia zasilajgca myjnie i sterylizatory wodg demineralizowang powinna zostac
przeprowadzona w postaci zamknietej petli, co umozliwi jej ponowng dezynfekcje oraz
sterylizacje za pomocg lampy UV.

Po zmontowaniu instalacji, przed jej zakryciem, nalezy wykonac ptukanie wodg tak, aby
predkos¢ przeptywu na wylocie nie byta wigksza niz 1,5m/s. Plukanie nalezy wykona¢ przy
dodatniej temperaturze zewnetrznej a budynek nie moze byé przemarzniety. Po wykonaniu
ptukania nalezy instalacje napetni¢ woda i dokonac¢ przeglgdu technicznego w celu wykrycia
ewentualnych przeciekow. Po pozytywnym wyniku przeglgdu nalezy przeprowadzi¢ prébe
szczelnosci na cisnienie 1 MPa przez czas 30 minut. Wynik nalezy uzna¢ za pozytywny,
jezeli w czasie trwania proby cisnienie na manometrze nie spadnie o wiecej niz 2% cisnienia
prébnego. Po uzyskaniu pozytywnego wyniku préby szczelnosci nalezy przeprowadzic¢
badania jakosci.

Catos¢ montazu instalacji nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o Wymagania Techniczne
COBRTI INSTAL Zeszyt nr 7 ,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji



wodociggowych” oraz zgodnie z obowigzujgcym przepisami technicznymi, przepisami BHP i
p.poz. Wszystkie zastosowane materiaty i urzgdzenia powinny posiada¢ odpowiednie atesty,
dopuszczenia lub deklaracje zezwalajgce na zastosowanie ich w budownictwie.

4.2.1. Przewody

Instalacje zaprojektowano z rur i ksztatek PP PN20 Kan-Therm o potgczeniach
zgrzewanych. Zamiennie proponuje sie wykonanie instalacji z rur i ksztattek ze stali
nierdzewnej cienkosciennej systemu KAN-Therm Inox firmy KAN o potgczeniach
zaprasowywanych. Wybdr materiatu do decyzji Inwestora i Inspektora Nadzoru.

Marka referencyjna przewoddw — firma Kan-therm lub réwnowazne.

4.2.2. Baterie

Dobér baterii (typ, producent) — wg projektu technologii
Wszystkie baterie nalezy podtaczy¢ za pomocg zawordow katowych przytgczeniowych
z filtrem.

4.2.3. lzolacja

Piony, przewody zasilajgce izolowaé otuling termoizolacyjng nierozprzestrzeniajgcg ognia
zabezpieczong przeciwwilgociowo z zewnagtrz powtoka z folii polietylenowej Thermaflex FR.
Minimalna grubos¢ izolacji 9mm.

Marka referencyjna — firma Thermaflex lub rbwnowazna.

4.3. INSTALACJA WODY CIEPLEJ | CYRKULACJI

W budynku istnieje instalacja wody cieptej i cyrkulaciji.

Z uwagi na modernizacje Centralnej Sterylizatorni szpitalnej nalezy doprowadzi¢ wode cieptg
do wszystkich zaprojektowanych przyboréw sanitarnych (zgodnie z technologig). W instalacji
cieptej wody zapewniony bedzie staly obieg wody poprzez zaprojektowang instalacje
cyrkulacji. Przewody instalacji wody cieptej i cyrkulacji prowadzi¢ réwnolegle do przewodéw
wody zimnej.

Z uwagi na brak dostepu do istniejacej instalacji wodnej nie wyklucza si¢ istnienia
rurociggéw zlokalizowanych korzystniej z punktu widzenia realizacji inwestycji.

Przed przystapieniem do prac zwigzanych z realizacja rozwigzania technicznego
instalacji wody cieptej i cyrkulacji nalezy sprawdzi¢ istotne dane dotyczace
rzeczywistej lokalizacji poziomu, pionu i jego srednicy.

Projektuje sie zasilaé w wode ciepta wszystkie przybory sanitarne. Poziome odcinki instalacji
wody cieptej i cyrkulacji nalezy prowadzi¢ w przestrzeni nad sufitem podwieszanym, po
wierzchu przegréd budowlanych, natomiast podejscia do poszczegdlnych urzadzen
sanitarnych nalezy wykona¢ podtynkowo w bruzdach.

Rury i ksztattki nalezy tgczy¢ odpowiednio dla danego systemu rur. Przejscia przez Sciany
wykonac¢ w tulejach ochronnych o Srednicy o dwie dymensje wiekszej niz rura. Przestrzen
wolng wypetnic¢ pianka.
Rury i ksztattki nalezy tgczy¢ odpowiednio dla danego systemu rur.
Szczegdlng uwage zwrdci¢ na prawidtowg kompensacje wydtuzen poprzez :

= wiasciwy montaz podp6r statych i prowadzgcych,

= zachowanie wolnych odlegtosci przy zblizeniu kolan do Scian,



= zalozeniu izolacji na przejsciach przez przegrody budowlane.

Zaktada sie catkowity demontaz istniejacej instalacji wody cieplej zasilajacej dwie
umywalki, ktére przeznaczone sa do likwidacji.

Po zmontowaniu instalacji, przed jej zakryciem, nalezy wykona¢ ptukanie wodg tak, aby
predkos¢ przeptywu na wylocie nie byta wieksza niz 1,5m/s. Ptukanie nalezy wykonaé przy
dodatniej temperaturze zewnetrznej a budynek nie moze by¢ przemarzniety. Po wykonaniu
ptukania nalezy instalacje napetni¢ wodg i dokonaé przegladu technicznego w celu wykrycia
ewentualnych przeciekéw. Po pozytywnym wyniku przeglgdu nalezy przeprowadzi¢ prébe
szczelnosci na cisnienie 1 MPa przez czas 30 minut. Wynik nalezy uzna¢ za pozytywny,
jezeli w czasie trwania préby ci$nienie na manometrze nie spadnie o wiecej niz 2% cisnienia
prébnego. Po uzyskaniu pozytywnego wyniku préby szczelnosci nalezy przeprowadzic¢
badania jakosci.

Calos¢ montazu instalacji nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o Wymagania Techniczne
COBRTI INSTAL Zeszyt nr 7 ,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalaciji
wodociggowych” oraz zgodnie z obowigzujgcym przepisami technicznymi, przepisami BHP i
p.poz. Wszystkie zastosowane materiaty i urzgdzenia powinny posiada¢ odpowiednie atesty,
dopuszczenia lub deklaracje zezwalajgce na zastosowanie ich w budownictwie.

4.3.1. Przewody

Instalacje zaprojektowano z rur i ksztattek PP PN20 Stabi Kan-Therm o pofgczeniach
zgrzewanych. Zamiennie proponuje sie wykonanie instalacji z rur i ksztattek ze stali
nierdzewnej cienkosciennej systemu KAN-Therm Inox firmy KAN o potgczeniach
zaprasowywanych. Wybdr materiatu do decyzji Inwestora i Inspektora Nadzoru.

Marka referencyjna przewodow — firma Kan-therm lub rownowazne.

4.3.2. lzolacja

Przewody prowadzone w budynku bedg izolowane otuling termoizolacyjng
nierozprzestrzeniajgcg ognia zabezpieczong przeciwwilgociowo z zewngtrz powtokg z folii
polietylenowej Thermaflex FR o grubosci:

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubosé¢ izolacji
cieplnej (materiat 0,035 W/(m-K)
1 | Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 | Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 | Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej rury
4 Przewody i armatura wg poz. 1-3 przechodzace 1/2 wymagan z poz. 1-3
przez
Sciany lub stropy, skrzyzowania przewodow
5 Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -3, 1/2 wymagan z poz. 1-3
utozone w komponentach budowlanych miedzy
ogrzewanymi
pomieszczeniami réznych uzytkownikéw
6 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

Marka referencyjna — firma Thermaflex lub rownowazna.

WYTYCZNE WYKONANIA PRZEJS€ PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE- INST. WODY
BYTOWEJ.

W miejscach przejs¢ przewodow przez przegrody (strop lub $ciane) nie wolno wykonywac
pofgczen rur.



Przejscia przewoddw przez przegrody nalezy wykonywac w stalowych tulejach ochronnych o
srednicy wiekszej o dwie dymensje od rury przewodowej i o dlugosci wiekszej od grubosci
przegrody o 2cm - przestrzen pomiedzy zewnetrzng sciang przewodu a tulejg ochronng
nalezy wypetni¢ szczeliwem, zapewniajgcym mozliwosé osiowego ruchu przewodu.
Przejscia instalacji przez sciany i stropy oddzielen ogniowych zabezpieczy¢ w klasie
odpornosci ogniowej przegrody.

W przypadku przejs¢ rury o srednicy wiekszej, niz 0,04 m przejScia nalezy wykonaé w
klasie odpornosci ogniowej nie nizszej, niz klasa odpornosci przekraczanej przegrody
budowlanej, np. wypetniajagc przestrzen masa uszczelniajgcg np.: PROMASEAL -
Mastic firmy PROMAT.

4.4, INSTALACJA KANALIZACII SANITARNEJ

Scieki sanitarne przewidziano odprowadzié do istniejgcej instalacji kanalizacji sanitarne;
w budynku.

Z uwagi na brak dostepu do istniejacych pionéw kanalizacyjnych nie wyklucza sie
istnienia pionéw kanalizacyjnych zlokalizowanych korzystniej z punktu widzenia
realizacji inwestycji.

Przed przystgpieniem do prac zwigzanych z realizacjg rozwigzania technicznego
kanalizacji nalezy sprawdzi¢ istotne dane dotyczace rzeczywistej lokalizacji poziomu,
pionu i jego Srednicy.

Wykonanie instalacji kanalizacji sciekowej bytowej pod posadzkg projektuje sie z rur
i ksztattek PVC-U litych kielichowych SN8 KN/m, z uszczelkg elastomerowg zgodnie z normg
PN-EN 1401-1:2009 o $rednicach podanych na rysunkach.

Instalacje kanalizacji sanitarnej prowadzong wewnatrz budynku wykona¢ z rur i ksztattek
PVC-U (HT) z uszczelkg elastomerowg zgodnie z normg PN-EN 1401-1:2009 o srednicach
podanych na rysunku.

Istniejgce piony kanalizacyjne w remontowanych pomieszczeniach nalezy wymienic¢. Nalezy
przepig¢ wszystkie istniejgce poziomy kanalizacyjne doprowadzone do wymienianego pionu.
U podstawy pionu kanalizacyjnego nalezy zamontowac rewizje.

Zaklada sie catkowity demontaz istniejgcych przyboréw sanitarnych (dwie umywalki
i miska ustepowa), ktére przeznaczone sa do likwidacji.

Rury kanalizacyjne nalezy mocowa¢ do elementéow konstrukcji budynku za pomocag
uchwytéw lub wspornikow. Konstrukcja mocowan zapewnia¢ powinna odizolowanie
przewodow od przegrod budowlanych i ograniczenie rozprzestrzeniania drgan i hatasu
w przewodach i przegrodach budowlanych. Pomiedzy przewodem a obejmg stosowac
podkfadki elastyczne. Maksymalny rozstaw uchwytéw 1,0 m. Kompensacje wydtuzen
termicznych zapewni¢ przez pozostawienie luzu kompensacyjnego w kielichach w czasie
montazu. Poziome odcinki instalacji — podejscia pod przybory ukfada¢ ze spadkiem min.
2,5% w kierunku pionu. Obejmy powinny mocowac rure pod kielichem.

Przybory i urzadzenia podigczone do kanalizacji winny by¢ wyposazone w indywidualne
syfony. Muszla ustepowa powinna byC¢ urzadzeniem witgczanym najnizej na danej
kondygnacji do pionu kanalizacji sanitarnej — zabezpieczenie przed wysysaniem
zabezpieczen wodnych w syfonach.



Wszystkie zmiany kierunkow oraz wigczenia nalezy wykonywac¢ za pomocg ksztattek o kacie
zatamania nie wiekszym, niz 45°.
Przewody nalezy uktada¢ ze spadkiem, min. spadki dla instalacji kanalizacji wynosza:
- 2,0% dla rur o $rednicy 110
- 1,5% dla rur o srednic 160
Przewidziano montaz:
e wpustu ze stali nierdzewnej z pionowym odptywem DN100 - w pomieszczeniach
ozn. 2/07 i 2/09.

Wszystkie przejscia przez $ciany i stropy wykona¢ w tulejach ochronnych. W miejscach tych
nie moze by¢ potgczen rur. Przestrzen miedzy rurociggiem a tulejg nalezy wypehic
szczeliwem elastycznym. Tuleje przechodzgce przez strop winny wystawa¢ min. 2cm
powyzej posadzki.

Catos¢ montazu instalacji nalezy przeprowadzi¢ w oparciu o Wymagania Techniczne
COBRTI INSTAL Zeszyt nr 12 ,Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji
kanalizacyjnych” oraz zgodnie z obowigzujgcym przepisami technicznymi, przepisami BHP
i p.poz.. Wszystkie zastosowane materiaty i urzgdzenia powinny posiadaé odpowiednie
atesty, dopuszczenia lub deklaracje zezwalajgce na zastosowanie ich w budownictwie.
Marka referencyjna przewodéw — firma WAVIN, Kaczmarek lub réwnowazne.

4.4.1. Podejscia odplywowe

Podejscia odptywowe z przyboréw sanitarnych wykonane bedg z rur i ksztattek PVC-U (HT)
z uszczelkg elastomerowg zgodnie z normg PN-EN 1401-1:2009. Odptywy wykona¢ wkute
w Sciany lub pod stropem kondygnacji. Wszystkie podejscia kanalizacyjne pod przybory
sanitarne nalezy wykona¢ zgodnie z PN-92/B-01707 oraz PN-EN 12056-2.

Marka referencyjna przewodoéw - firma WAVIN, lub rbwnowazne.

4.4.2. Przybory
Montaz przyboréw sanitarnych zgodnie z projektem technologii

WYTYCZNE WYKONANIA PRZEJSC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.

W miejscach przejs¢ przewodow przez przegrody (strop lub $ciane) nie wolno wykonywac
potgczen rur.

Przejscia przewodéw przez przegrody nalezy wykonywac¢ w stalowych tulejach ochronnych o
Srednicy wiekszej o dwie dymensje od rury przewodowej i o dlugosci wiekszej od grubosci
przegrody o 2cm - przestrzen pomiedzy zewnetrzng s$ciang przewodu a tulejg ochronng
nalezy wypetni¢ szczeliwem, zapewniajgcym mozliwosé osiowego ruchu przewodu.
Przepusty ppoz. nalezy stosowa¢ przy przejsciach przez strefy oddzielenia
przeciwpozarowego w klasie odpornosci ogniowej przegrody, gdy otwor dla tego przejscia
przekracza 0,04m.

Przejscia instalacji przez sciany i stropy oddzielen ogniowych zabezpieczy¢ w klasie
odpornosci ogniowej przegrody (rury palne — kotnierz ogniochronny).

4.5. INSTALACJA C.O.

Temperatura w pomieszczeniach:

- szatnie, fazienki
t= +24°C



- pomieszczenia statego pobytu ludzi (bez rozbierania)
t=+20°C

e INSTALACJA C.O. - STAN ISTNIEJACY

Elementami grzejnymi w przebudowywanych pomieszczeniach sg grzejniki ptytowe stalowe.
W pomieszczeniach przeksztalcanych Centralng Sterylizatornie istnieje instalacja
centralnego ogrzewania (lokalizacja wskazana na zafgcznikach graficznych). Zgodnie
z ustaleniami w remontowanych pomieszczeniach przewiduje sie demontaz wszystkich
grzejnikéw wraz z gatgzkami zasilajgcymi.

e PRACE DEMONTAZOWE

Demontazowi podlegajg wszystkie wskazane na zatgcznikach graficznych istniejgce
grzejniki, rury (gatgzki pomiedzy demontowanym grzejnikiem a pionem grzejnym), zawory
odcinajgce oraz uchwyty montazowe. Nie dopuszcza sie ponownego wykorzystania zadnych
elementéw starej instalacji na potrzeby remontu przedmiotowego obiektu.

Wszelkie materiaty pochodzgce z demontazu podlegajg utylizacji na sktadowisku odpadow
zgodnie z przepisami Ustawy z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach.

W przypadku materiatdw pochodzgcych z demontazu, ktérych stan techniczny pozwala na
ponowne wykorzystanie do inny celdéw, niz projektowany remont, sposob postepowania
nalezy uzgodni¢ z przedstawicielem Zamawiajgcego.

Po zakonczeniu prac demontazowych nalezy uzupetni¢ wszystkie ubytki oraz otwory
w przegrodach pozostate po demontazu a nie przewidziane do ponownego wykorzystania.

e [INSTALACJA C.O. - STAN PROJEKTOWANY

Z uwagi na brak dostepu do istniejacych pionéw (zabudowane) i poziomoéw nie
wyklucza si¢ istnienia pionéw grzejnych zlokalizowanych korzystniej z punktu
widzenia realizacji inwestycji.

Przed przystapieniem do prac zwigzanych z realizacjg rozwigzania technicznego
instalacji c.o. nalezy sprawdzi¢ istothe dane dotyczace rzeczywistej lokalizacji
poziomu, pionu i jego srednicy.

v' Prace montazowe — przewody i armatura

Nowoprojektowane grzejniki nalezy zasili¢ z istniejgcej w obiekcie instalacji c.o..

Instalacje zaprojektowano z rur i ksztattek PP PN20 Stabi Kan-Therm o potgczeniach
zgrzewanych. Zamiennie proponuje sie wykonanie instalacji z rur i ksztattek ze stali ze stali
nierdzewnej cienkosciennej systemu KAN-Therm Steel lub KAN-Therm Inox firmy KAN
0 potaczeniach zaprasowywanych. Wybér materiatu do decyzji Inwestora i Inspektora
Nadzoru.

Nalezy doprowadzi¢ czynnik grzewczy do nagrzewnicy wodnej zamontowane;
w projektowanej centrali wentylacyjnej, zlokalizowanej w wydzielonym pomieszczeniu
technicznym w piwnicy budynku. Instalacje zasilajgcg nagrzewnice w centrali wentylacyjne;j
projektuje sie wykonac z rur stalowych czarnych tgczonych przez spawanie.

Instalacje nalezy zréwnowazyC hydraulicznie. Na podejsciu do nagrzewnicy projektuje sie
ograniczniki przeptywu np.: AB-QM firmy Danfoss wraz z zaworami odcinajgcymi na
zasilaniu i powrocie.

Przejscia przez przegrody budowlane nalezy wykona¢ w tulejach ochronnych o $rednicach

wiekszych o 2 cm przy przejSciach przez przegrody pionowe. Tuleja ochronna powinna byé



dtuzsza niz grubos¢ przegrody pionowej o okoto 5 cm z kazdej strony. Wolng przestrzen tulei
ochronnych nalezy wypetni¢ materiatem trwale plastycznym.
W przypadku przejsc¢ rury o Srednicy wiekszej, niz 0,04 m przejscia nalezy wykona¢ w klasie
odpornosci ogniowej nie nizszej, niz klasa odpornosci przekraczanej przegrody budowlanej.
W tulejach ochronnych nie moga znajdowac sie potgczenia przewodow.
Szczegdblng uwage zwrdéci¢ na prawidtowg kompensacje wydtuzen poprzez :

o wiasciwy montaz podpér statych i prowadzacych,

e zachowanie wolnych odlegtosci przy zblizeniu kolan do $cian,

e zatozeniu izolacji na przejsciach przez przegrody budowlane.
Calos¢ prac instalacyjnych wykonaé zgodnie z wytycznymi producentéw urzadzen,
+~Warunkami technicznymi ,Wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych (zeszyt 6)" oraz
z obowigzujgcym przepisami technicznymi, przepisami BHP i p.poz. Wszystkie zastosowane
materialy i urzgdzenia powinny posiada¢ odpowiednie atesty, dopuszczenia lub deklaracje
zezwalajgce na zastosowanie ich w budownictwie.

v' Prace montazowe — izolacja przewodow

Przewody prowadzone w budynku bedg izolowane otuling termoizolacyjng
nierozprzestrzeniajgcg ognia zabezpieczong przeciwwilgociowo z zewngtrz powtokg z folii
polietylenowej Thermaflex FR o grubosci:

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubosé¢ izolacji
cieplnej (materiat 0,035 W/(m-K)
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 | Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 | Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej rury
4 Przewody i armatura wg poz. 1-3 przechodzace 1/2 wymagan z poz. 1-3
przez
Sciany lub stropy, skrzyzowania przewodoéw
5 Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -3, 1/2 wymagan z poz. 1-3
utozone w komponentach budowlanych miedzy
ogrzewanymi
pomieszczeniami réznych uzytkownikéw
6 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

Marka referencyjna — firma Thermaflex lub rownowazna.

v' Prace montazowe — grzejniki

W pomieszczeniach objetych opracowaniem, jako elementy grzejne projektuje sie grzejniki
PURMO: ptytowe stalowe higieniczne Ventil Hygiene HV20 o wysokos$ci 600mm zasilane od
dotu lub inne rbwnowazne, zgodnie z zatgcznikami graficznymi do opracowania. Grzejniki te
majg wbudowane zawory termostatyczne oraz odpowietrzniki. Dodatkowo nalezy
zamontowac tylko gtowice termostatyczne z nastawg wstepng typ RAW 5136 Danfoss
z ogranicznikiem temperatury +16°C.

Grzejniki montowac pod oknami lub na $cianach z zachowaniem 10cm nad podtoga.
Wszystkie grzejniki nalezy wyposazyC w zawory odcinajgce RLV-KS 15 proste firmy Danfoss
umozliwiajgce indywidualne odciecie kazdego grzejnika bez wptywu na pozostatg czesc
instalaciji.

v Badania odbiorcze

Po zmontowaniu instalacji, przed jej zakryciem, nalezy wykona¢ jej ptukanie w taki sposdb,
aby predkos¢ przeptywu na wylocie instalacji nie byta mniejsza niz 1,5 m/s. Plukanie nalezy
wykonywa¢ przy dodatniej temperaturze zewnetrznej a budynek nie moze byc¢



przemarzniety. Podczas ptukania wszystkie zawory przelotowe, przewodowe i grzejnikowe
powinny pozostawaé w pozycji catkowicie otwartej. Po wyptukaniu instalacji, napetnieniu
wodg oraz catkowitym odpowietrzeniu nalezy dokonac¢ przegladu przy cisnieniu statycznym
stupa wody. Po pozytywnym wyniku przeglgdu nalezy wykonac probe szczelnosci catosci
instalacji (lub jej czesci) kontrolujgc wartos¢ cisnienia w najnizszym punkcie instalacji. Do
kontroli ciSnienia nalezy uzywa¢ manometru tarczowego o Srednicy tarczy nie mniejszej, niz
150 mm i zakresie skali wiekszym o co najmniej 50% od ciSnienia probnego. Warto$é
cidnienia probnego nie moze by¢ mniejsza niz 0,45 MPa przy czasie obserwacji 30 minut.
Dopuszcza sie przeprowadzenie proby szczelnosci sprezonym powietrzem. Po uzyskaniu
pozytywnego wyniku badania szczelnosci wodg zimng (lub sprezonym powietrzem) nalezy
przeprowadzi¢ prébe na gorgco przez okres 72 godzin. Prébe uznaje sie za pozytywna,
jezeli w czasie jej trwania nie wystgpig ubytki wody wieksze, niz 0,1% pojemnosci ztadu.
Catos¢ badan odbiorczych wykona¢ zgodnie z wytycznymi producentow urzgdzen,
»Warunkami technicznymi ,WWykonania i odbioru instalacji ogrzewczych (zeszyt 6)" .

Projektowata:
mgr inz. Sylwia Paszkiewicz
upr. proj. nr MAZ/0470/POQS/10



Sylwia Paszkiewicz
09-402 Ptock
ul. Strzelecka 5/57

OSWIADCZENIE

Na podstawie art.20 ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku — Prawo budowlane
skladam niniejsze o$wiadczenie, jako projektant projektu budowlanego zamierzenia
budowlanego pod nazwa:

PW WEWNETRZNYCH INSTALACJI SANITARNYCH
WOD-KAN | C.O.

DLA POTRZEB CENTRALNEJ STERYLIZATORNI W BUDYNKU B
SZPITALA SWIETEJ TROJCY W PLOCKU

Zlokalizowang w: PLOCK; OBREB: 0008-SRODMIESCIE

przy ulicy: KOSCIUSZKI 28

na dziatce(dziatkach) o nr

ewidencyjnym gruntu: 1025

0 sporzadzeniu projektu budowlanego, zgodnie z wymaganiami ustawy, ustaleniami
okreslonymi w decyzjach administracyjnych dotyczgcych zamierzenia budowlanego,
obowigzujgcymi przepisami, w tym techniczno-budowlanymi, przeciwpozarowymi,
BHP, sanitarnymi i Polskimi Normami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Projekt budowlany zostat zaprojektowany na podstawie posiadanych

uprawnien budowlanych w specjalno$ci: SANITARNEJ



