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z dnia 3 lutego 2025 r.
Zatwierdzony przez ..o,

UCHWALA NR ..cooeeeeireeeennenn
RADY MIASTA PLOCKA
zdnia cooveeeieenns 2025

w sprawie przyjecia Programu oslonowego ,,Plocki Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2025.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
22024 1. poz. 1465, ze zm.: Dz. U. 22024 r. poz. 1572, poz. 1907 i poz. 1940) i art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy
z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spofecznej (tj. Dz. U. z2024r. poz. 1283, ze zm.: Dz. U. 22024 r.
poz. 858, poz. 1044 i poz. 1572) uchwala sig co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program ostonowy ,,Plocki Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025, w brzmieniu
stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Plocka.

§ 3. Uchwata podlega ogloszeniu w Dzienniku Urzgdowym Wojewodztwa Mazowieckiego i wchodzi
w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.
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Zatgcrnik
do Uchwaly Nr............ /2025
Zdnia ..o,

PROGRAM OSLONOWY
»Plocki Korpus Wsparcia Seniorow”
na 2025 rok

§1
Podstawa prawna programu

1. Program ,Plocki Korpus Wsparcia Senioréw™ jest programem oslonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4
ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spoleczngj (tj. Dz. U, z 2024 r. poz. 1283, ze zm.), zgodnie
zktorym do zadah gminy nalezy podejmowanie dzialan z zakresu pomocy spolecznej wynikaigcych
z rozeznanych potrzeb, w tym tworzenie i realizacja programdw ostonowych.

2. Program zostal opracowany w zwigzku z przystgpieniem Gminy-Miasto Plock do realizacji Programu
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej pn, ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025 finansowanego
ze §rodkdéw pochodzacych z dotacji celowej budzetu pafistwa w zakresie realizacji przez gminy zadania
wiasnego, okre§lonego w art, 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spoleczne;.

3. Program bedzie realizowany w roku 2025, a swoim zasiggiem obejmie mieszkaficow m. Plocka.

§2
Cel programu

Celem programu jest zapewnienie wsparcia mieszkafncom Plocka w wieku 60+ w formie $wiadezenia ushug
wynikajgeych z rozeznanych potrzeb podnoszacych poczucie bezpieczefistwa i umozliwiajacych samodzielne
funkcjonowanie w migjscu zamieszkania poprzez organizowanie ustug opiekunczych w formie teleopieki.

§3
Podmioty realizujace program

1. Program bedzie realizowany przez Miejski O$rodek Pomocy Spolecznej w Plocku we wspdlpracy
z organizacjami pozarzgdowymi i innymi podmiotami prowadzgcymi dzialalno$¢ na rzecz wspicrania
seniordw,

2. Wyznaczona komérka organizacyjna Miejskiego Ofrodka Pomocy Spotecznej w Plocku odpowiedzialna
bedzie za organizacje wsparcia, koordynowanie, monitorowanie, wspotprace z innymi podmiotami, nadzor,
kontrole i rozliczanie realizacji ustug.

H

§4
Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu
1. Planowany termin realizacji programu: od 1 kwietnia 2025 r. do 31 grudnia 2025 1.
2. Zgloszenia do udziatu w programie beds przyjmowane:

a) za posrednictwem infolinii dedykowanej seniorom,
b) bezposrednio w siedzibie Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ptocku przy ul. Zgliczyhskiego 4,
¢) przez pracownikéw socjalnych wiasciwych dla migjsca zamieszkania osoby zglaszajacej sig.
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3. Do programu moze zosta¢ zakwalifikowana kazda osoba spelniajaca tgcznie kryteria:

a) osoba zamieszkujgca na terenie m. Plocka,

b) osoba w wieku 60+ majaca problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzgca samodzielne gospodarstwo domowe lub mieszkajaca z osobami bliskimi, ktore nie sg
w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia.

4. Ustugi w ramach programu $wiadczone beda nieodplatnie.

5. Osoby zakwalifikowane do programu zostana wyposazone w opaske z przyciskiem SOS umozliwiajgcym
natychmiastowe polgczenie z Centrum Teleopieki w sytuacji zagrozenia czy kryzysowej sytuacji wymagajacej
podjecia interwencji opiekuna lub odpowiednich shuzb (policja, pogotowie, straz pozarna).

6. Opaski wyposazone bgdg w funkcje:

a) przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

b) detektor upadku,

c) czujnik zdjgcia opaski/urzadzenia,

d) lokalizator GPS,

e) funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z Centrum Teleopieki,

f) funkcje monitorujgce podstawowe parametry zZyciowe (puls i saturacja).

7. Liczba seniordw w wieku 60+ przewidziana do objecia wsparciem w ramach programu uzalezniona jest od
wysokosci przyznanych srodkdw.

§5
Finansowanie programu

Program bedzie wspotfinansowany ze srodkéw pochodzacych z dotacji celowej budzetu panstwa w zakresie
realizacji przez gminy zadania wiasnego, okre$lonego w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku
0 pomocy spolecznej.

§6
Monitorowanie realizacji programu

Sprawozdanie roczne z realizacji programu sporzadzi Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Plocku i przekaze do
Wojewody Mazowieckiego w terminie do 30 stycznia 2026 roku.
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Uzasadnienie

9 stycznia 2025 roku Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej podpisala program ,Korpus
Wsparcia Seniordw” na rok 2025 adresowany do wszystkich gmin w Polsce. Gminy, ktore przystapia do
realizacji programu uzyskajg finansowe wsparcie do 80% przewidywanych kosztow catkowitych
realizacji zadania. Adresatami posrednimi programu beda osoby w wieku 60 lat i wigcej, majacy
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzglgdu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sa w stanie zapewni¢ im
wystarczajacego wsparcia.

Celem Modutu II Programu jest wsparcie finansowe gmin w realizacji ustug opiekunczych poprzez
dostep do tzw. ,opieki na odlegltos¢” majagcej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych. W ramach Modutu II gminy
beda mogly uzyska¢ wsparcie finansowe na dofinansowanie zakupu, jak rdwniez kosztow uzytkowania
tzw. opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa oraz na dofinansowanie kosztow uzytkowania opasek
lub innych urzadzen bezpieczefistwa zakupionych w ramach programu Korpus Wsparcia Senioréw
w latach 2022-2024.

Warunkiem otrzymania dotacji na realizacje¢ dzialan przewidzianych w Module II Programu ,,Korpus
Wsparcia Seniorow” na rok 2025 jest przyjgcie przez gming programu ostonowego na podstawie art. 17
ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spoleczne;j.

Diagnoza potrzeb w zakresie wsparcia 0sob w wieku senioralnym zamieszkujacych na terenie Plocka
wskazuje na koniecznos¢ podejmowania skutecznych dziatan majacych na celu umozliwienie seniorom
samodzielnego funkcjonowania na miarg ich potrzeb i mozliwoéci oraz podnoszenie poziomu ich
poczucia bezpieczenstwa.

Ustugi opiekuncze w formie teleopieki sa doskonalym narzedziem wykorzystujacym nowoczesne
technologie informacyjno-komunikacyjne, wspomagajacym opieke nad osobami starszymi. Catodobowe
monitorowanie oraz mozliwos¢ natychmiastowej interwencji w sytuacji zagrozenia znaczgco podnoszg
komfort zycia tych osob. Ustugi teleopieki moga by¢ realizowane samodzielnie lub jako uzupelnienie
standardowych ustug opiekunczych swiadczonych w miejscu zamieszkania.

Program ostonowy .Plocki Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025 jest kontyhuacja programu
realizowanego przez Miejski Os$rodek Pomocy Spolecznej w Plocku w latach 2022-2024.
Dotychczasowe doswiadczenia w tym zakresie pokazuja, ze ploccy seniorzy chetnie korzystaja z tej

formy wsparcia. }

Projekt uchwaty zostat pbzytywnie zaopiniowany przez Plocka Rade Dziatalnoséci Pozytku Publicznego.
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