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W odpowiedzi na Pana petycje: z dnia 15.04.2026 r. oraz z dnia 8.06.2026 r. w sprawie utworzenia
ogodlnodostepnej sieci punktéw z defibratorami AED na terenie Plocka uprzejmie informuje,

co nastepuje.

Na terenie miasta Ptocka istnieje ogélnodostepna sie¢ defibrylatoréw AED, ktéra jest sukcesywnie
rozbudowywana poczawszy od 2015 roku.

Whtadze miasta doskonale zdajg sobie sprawe, ze szybki dostep do defibrylatorow AED ma
szczegolne znaczenie w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu i zyciu. Dlatego defibrylatory sa
rozmieszczone w budynkach administracji publicznej, placéwkach o$wiatowych, w uczelni wyzszej,
w obiektach sportowych, na dworcu, na targowisku a takze na terenach rekreacyjnych, czyli
w kazdej mozliwej przestrzeni publicznej na terenie Plocka, obejmujgc wszystkie osiedla miasta.
Posiadamy réwniez informacje, ze defibrylatory AED znajdujg sie réwniez w instytucjach
prywatnych i biznesowych: na terenie galerii handlowych, w placéwkach ochrony zdrowia,
na stacjach benzynowych, itp.

Obecnie na wyposazeniu Urzedu Miasta Ptocka, wielu miejskich jednostek i spotek jest juz ponad
30 sztuk tych urzadzen wraz z akcesoriami. Zakup tego sprzetu zostat sfinansowany z budzetu
miasta. Natomiast w catym miescie jest juz ponad 60 takich urzadzen. Wszystkie defibrylatory
AED, ktére mozna znalezé na terenie Plocka, to urzadzenia pdétautomatyczne wyposazone

w elektrody dla dorostych i dzieci lub z wbudowanym trybem pediatrycznym (przetgcznik).



Wigkszos¢ AED na terenie miasta jest dostepna catodobowo, zaréwno wewnatrz budynkéw jak
rowniez w specjalnych szafkach zewnetrznych. Zakupione z budzetu miasta Ptocka szafki na AED
posiadajg alarm dzwiekowy, natomiast szafki zewnetrzne do defibrylatoréw posiadajg réwniez
funkcje automatycznego powiadamiania o otwarciu szafki poprzez wbudowany modut GSM, ktéry
stuzy do wysytania powiadomien za pomocg wiadomos$ci SMS. Doktadne lokalizacje defibrylatoréw
w Ptocku mozna znalezé na stronie ,Ratuj z sercem!” dostepnej pod linkiem:

https://www.ratujzsercem.pl/Map.aspx?address=p%C5%82ock

Uzytkownik korzystajgcy z tej mapy, po wybraniu odpowiedniej funkcji moze zobaczyé, gdzie
znajdujg sie defibrylatory dostepne catodobowo. Mapa ta jest na biezgco aktualizowana na
podstawie zgtoszen dokonywanych przez podmioty posiadajgce AED. Na stronie urzedu miasta
Ptocka jest zamieszczony dostep do powyzszej mapy AED oraz informacje o mozliwoéci dodania
informacji na temat lokalizacji innych defibrylatoréow w miescie, bedacych wtasnoscig prywatng,
dostepnych do ogéinego uzytku. Na powyzszej mapie mozna znalezé wszystkie informacje
dotyczgace rozmieszczonych na terenie miasta Ptocka defibrylatoréw. Przy kazdym z nich jest
informacja o doktadnej jego lokalizacji, w jakich godzinach jest dostepny czy to w godzinach pracy
danej instytucji, czy catodobowy jak np. na Pasazu Roguckiego czy w Urzedzie Miasta Ptocka.
Jezeli istnieje taka mozliwo$¢ - widnieje tam informacja o osobach odpowiedzianych za obstuge

AED, jak réwniez sg zamieszczone zdjecia miejsc gdzie taki defibrylator jest dostepny.

Obecna mapa jest prowadzona przez Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii z Nadzorem
Kardiologicznym SPSZK nr 7 Slaski Uniwersytet Medyczny (Gérnoslgskie Centrum Medyczne)
Katowice, ul. Ziotowa 45-47 jako projekt ,Ratuj z Sercem” - Mapa AED.

Projekt ten ma stuzyé stworzeniu w Polsce Mapy AED, mapy najblizej zlokalizowanych
automatycznych defibrylatoréw zewnetrznych (automated external defibrillator, AED). Celem
projektu jest rowniez propagowanie idei PAD (Public Access Defibrillation), czyli powszechnego
dostepu do defibrylatoréw, oraz uswiadamiania koniecznosci niesienia pierwszej pomocy. Dlatego
nie zostata stworzona mapa AED tylko dla naszego miasta, zeby nie dublowac informac;ji i szerzyé

idee jednej mapy dla catej Polski, dostepnej w kazdym mozliwym miejscu na jej terenie.

Wierzymy, ze informowanie i edukowanie spoteczenstwa na temat urzgdzen AED i udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej przetozy sie na wzrost poziomu bezpieczenstwa w miejscach
publicznych i przyczyni si¢ do zwigkszenia mozliwosci ratowania ludzkiego zycia. Dlatego
w interesie nas wszystkich i kazdego z osobna jest powszechna dostepno$é AED oraz szerzenie
wiedzy na temat jego uzycia. W kazdej miejskiej instytucji, ktéra kupowata defibrylatory, zostato
przeprowadzone szkolenie przez profesjonalnych instruktoréw. Szkolenia dotyczyty obstugi sprzetu

jak réwniez udzielania pierwszej pomocy z uzyciem AED.



Dodatkowo instalacja AED byta nagtasniana podczas organizowanych wydarzen dla mieszkancéw,
jak festyny czy pikniki organizowane przez rady osiedli. Wydarzenia te nie tylko edukowaty
spotecznos¢ w zakresie udzielania pierwszej pomocy i uzycia AED, ale réwniez stuzyty integracji
oraz budowaniu postaw obywatelskich, ktére w dzisiejszych czasach sg tak istotnym czynnikiem

tworzenia wiezi miedzyludzkich.

Pragne nadmieni¢, ze obstuga AED jest prosta i intuicyjna. Osoba, ktéra nie przeszta szkolenia
moze uzy¢ to urzadzenie podejmujgc sie udzielania pomocy osobie z nagtym zatrzymaniem
krgzenia (NZK). Od chwili uruchomienia aparat informuje o wszystkich podstawowych
czynnosciach, ktére nalezy wykonac przy poszkodowanym. Polecenia wizualne i gtosowe sag
wydawane w jezyku polskim, przeprowadzajg osobe ratujgcg przez caty proces resuscytacii.
Wskazniki dzwiekowe i wizualne na biezgco przypominaja o wszystkich koniecznych do wykonania
czynnos$ciach ratowniczych i o ich wtasciwej kolejnosci. Informujg o niewtasciwym podtgczeniu
elektrod lub ich braku, sprawnosci urzadzenia czy stanie baterii. Aparaty AED posiadaja
wbudowany metronom, ktéry umozliwia zachowanie wiasciwego tempa masazu klatki piersiowe;j.
Na stronie internetowej urzedu miasta w zaktadce MIESZKANIEC / ZDROWIE/ DEFIBRYLATORY

AED znajduja sie informacje dotyczace sieci AED oraz szczegétowe instrukcje ich uzytkowania.

Doceniam Pana inicjatywe poprawy bezpieczenstwa w naszym miescie. Mam nadzieje,
ze przekazane informacje dotyczgce sieci rozmieszczenia defibrylatorow AED na terenie miasta

Ptocka sg dla Pana wystarczajgce.

Ze swojej strony zwracam sie z prosbg o przekazywanie nam informacji na temat lokalizacji innych
defibrylatoréow w miescie, bedacych wiasnoscig prywatng, dostepnych do ogélnego stosowania.
Zgtosimy je do umieszczenia na mapie AED. Moze Pan réwniez zrobi¢ to osobiscie. Szczegétowe

informacje mozna uzyskaé¢ w Wydziale Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Ptocka.
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