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w sprawie utworzenia ogélnodostepnej sieci punktow z defibrylatorami AED na
terenie miasta Ptocka

Zwracam sie z wnioskiem o podjecie dziatann zmierzajacych do stworzenia w
Ptocku systemu ogoélnodostepnych defibrylatorow AED (Automated External
Defibrillator), rozmieszczonych w kluczowych punktach przestrzeni publicznej oraz,
w miare mozliwosci, zintegrowanych z lokalnym systemem ratownictwa.

Nagte zatrzymanie krgzenia stanowi jedng z gtdwnych przyczyn zgonéw w
Polsce. Decydujgce znaczenie ma czas reakcji. Kazda minuta bez defibrylacji obniza
szanse przezycia o kilka—kilkanascie procent. W praktyce oznacza to, ze dostepnosé
AED w przestrzeni publicznej moze bezposrednio decydowac o zyciu mieszkancow.

W kontekscie demograficznym problem ten bedzie narastat. Polska, w tym
rowniez Ptock, doswiadcza procesu starzenia sie spoteczenstwa. Wraz ze wzrostem
odsetka osbb starszych rosnie ryzyko incydentéw sercowo-naczyniowych w
przestrzeni publicznej. Systemowe przygotowanie miasta na te wyzwania jest
elementem odpowiedzialnej polityki zdrowotnej i bezpieczenstwa.

Rozwigzania oparte na powszechnym dostepie do AED funkcjonujg juz w wielu
panstwach Europy i $wiata. W krajach takich jak Dania, Japonia czy Stany
Zjednoczone wdrozono systemy obejmujgce:

- szerokg dostepno$¢ urzadzen w miejscach publicznych,
- centralne rejestry lokalizacji AED,

- integracje z numerami alarmowymi,

- dziatania edukacyjne dla mieszkarncow.

Efektem tych dziatan jest istotny wzrost przezywalnosci oséb z nagtym
zatrzymaniem krgzenia.



W zwigzku z powyzszym wnosze o:

1.

-Opracowanie i wdrozenie miejskiego programu rozmieszczenia defibrylatoréow

AED w przestrzeni publicznej (m.in. dworce, przystanki komunikacyjne, szkoty,
obiekty sportowe, urzedy, centra handlowe, tereny rekreacyjne).

. Zapewnienie catodobowego dostepu do wybranych urzgdzen (np. w

zewnetrznych kapsutach).

Stworzenie i publikacje aktualnej mapy AED na terenie miasta oraz integracje tej
bazy z systemem powiadamiania ratunkowego.

Przeprowadzenie kampanii informacyjnej i szkolenn dla mieszkancéw z zakresu

pierwszej pomocy i obstugi AED.

Koszt wdrozenia takiego systemu jest relatywnie niewielki w poréwnaniu z jego

potencjainym efektem, czyli ratowaniem zycia i zdrowia mieszkancéw. Jest to
inwestycja w bezpieczenstwo publiczne, ktéra powinna stanowi¢ standard w
nowoczesnym i odpowiedzialnie zarzgdzanym miescie.

Licze na podjecie przez wtadze miasta konkretnych dziatan w tej sprawie.

Z powazaniem




