PREZYDENT MIASTA PLOCKA

Zarzadzenie Nr 1846,2026
Prezydenta Miasta Plocka
z dnia 27 maja 2026 roku

w sprawie przeprowadzenia konkursu ofert na wybor realizatora Programu
polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wczesnego wykrywania
osteoporozy wsréd mieszkancow miasta Ptocka w latach 2026-2027.

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzgdzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 . poz. 1153; zm.: Dz. U. z 2025 r. poz. 1436
oraz z 2026 r. poz. 252); art. 4 ust. 1 pkt 2, art. 91 w zwigzku z art. 92 ust. 1 pkt 2
ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzgdzie powiatowym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz.
1684; zm.: Dz. U. z 2026 r. poz. 252); art. 48b ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.
0 Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkdéw publicznych (t.j. Dz. U. z
2025 r. poz. 1461; zm.: Dz. U. z 2025 r. poz. 1083, poz. 1537 i poz. 1739 oraz z 2026 r.
poz. 203) - zarzadza sie, co nastepuje:

§1

1. Ogtasza sie konkurs ofert na wybédr realizatora Programu polityki zdrowotnej w zakresie
profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy wsréod mieszkancow miasta Plocka
w latach 2026-2027.

2. Tresc ogtoszenia o konkursie ofert, o ktdrym mowa w ust. 1, stanowi Zatacznik nr 1 do
niniejszego zarzadzenia.

§2
1. Powotuje sie Komisje Konkursowg w sktadzie:

1) Przewodniczacy: tukasz Jankowski - Zastepca Prezydenta Miasta Ptocka ds. Polityki
Spotecznej

2) Zastepca Przewodniczacego: Agnieszka Busz - Dyrektor Wydzialu Zdrowia i Spraw
Spotecznych

3) Sekretarz: Nina Jaworska-Jankowska - Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych
4) Cztonek: Iwona Renda - Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych
5) Cztonek: Jarostaw Wanecki - Okregowa Izba Lekarska w Ptocku.



2. Komisja Konkursowa, o ktérej mowa w ust. 1, dokonuje sprawdzenia i oceny ofert
oraz przygotowuje propozycje wyboru oferty lub nie wybrania zadnej z ofert.

3. Prezydent Miasta Plocka dokonuje ostatecznego rozstrzygniecia konkursu ofert lub
zamkniecia konkursu bez dokonania wyboru.

4. Regulamin pracy Komisji Konkursowej stanowi Zatgacznik nr 2 do niniejszego
zarzadzenia.

§3

Wykonanie zarzadzenia powierza sie Zastepcy Prezydenta Miasta Plocka ds. Polityki
Spotecznej.

§ 4

Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

/-/ Andrzej Nowakowski
Prezydent Miasta Ptocka



Zatgcznik nr 1

do Zarzgdzenia Nr 1846/2026
Prezydenta Miasta Ptocka

z dnia 27.05.2026r.

Dziatajgc na podstawie art. 48b ustawy z dnia 27.08.2004r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkéw publicznych (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1461 ze zm.)

Prezydent Miasta Ptocka
OGLASZA KONKURS OFERT

na wybor realizatora
Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wczesnego wykrywania
osteoporozy wsréd mieszkancow miasta Plocka
w latach 2026-2027

. Przedmiot konkursu:

Przedmiotem konkursu jest wybor realizatora, ktéry zorganizuje i przeprowadzi Program polityki
zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy wsrod mieszkancow miasta
Ptocka w latach 2026-2027, z zachowaniem zatozen i schematu postepowania w nim okreslonych,
zwany dalej programem polityki zdrowotnej.

Tre$¢ ww. Programu stanowi Zatgcznik do Uchwaty Nr 432/XXIV/2026 Rady Miasta Plocka z dnia
30.04.2026r. i jest dostepna na stronie https://nowybip.plock.eu.

Zamawiajacy: Gmina - Miasto Ptock, PI. Stary Rynek 1, 09-400 Ptock.

Il. W konkursie moga wzig¢ udziat podmioty wykonujgce dziatalnos¢ leczniczg zgodnie z ustawg z
dnia 15 kwietnia 2011r. o dziatalno$ci leczniczej (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 156), ktdre realizujg
Swiadczenia objete programem polityki zdrowotnej na terenie miasta Ptocka, zwane dalej oferentami.

lll. Wymagania stawiane oferentom niezbedne do realizacji Programu polityki zdrowotnej w zakresie
profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy wsrod mieszkarncéw miasta Plocka w latach 2026-
2027:

1. zgodnos$¢ zakresu Swiadczeh zdrowotnych udzielanych przez oferenta, w swietle obowigzujgcych
przepisow, z przedmiotem programu,

2. personel udzielajgcy swiadczen w ramach programu polityki zdrowotne;:

2.1.w zakresie szkolen personelu medycznego co najmniej 1 lekarz (optymalnie ze specjalizacjg w
dziedzinie reumatologii, endokrynologii, geriatrii lub choréb wewnetrznych) posiadajgcy
doswiadczenie w diagnostyce, leczeniu, réznicowaniu i profilaktyce osteoporozy oraz
zapobieganiu ztamaniom osteoporotycznym i upadkom (,ekspert”), ktéry jest w stanie odpowiednio
przeszkoli¢ personel i w ten sposéb zapewni¢ wysokg jakosé interwencji w ramach programu,

2.2.w zakresie wizyty kwalifikacyjnej wraz z oceng 10-letniego ryzyka ztamania ko$ci metodg FRAX:

a) Wywiad i wyznaczenie ryzyka ztaman osteoporotycznych za pomocg FRAX PL: co najmniej 1
pracownik medyczny posiadajacy odpowiedni poziom wiedzy, uzyskany m.in. dzieki udziatowi w
szkoleniu personelu medycznego realizowanym w ramach programu, wystarczajgcy do
prawidtowego przeprowadzenia wywiadu i oceny ryzyka ztaman osteoporotycznych za pomocg
FRAX PL oraz udzielenia wyczerpujgcej i merytorycznie poprawnej odpowiedzi na zwigzane z
realizowanym programem pytania uczestnikéw.


https://nowybip.plock.eu/

b) Skierowanie na badanie technikg DXA w ramach programu: lekarz posiadajgcy doswiadczenie w
diagnostyce, réznicowaniu i leczeniu osteoporozy lub lekarz po ukohczeniu prowadzonego w
ramach programu polityki zdrowotnej przez eksperta szkolenia dla personelu medycznego.

2.3.w zakresie lekarskiej wizyty podsumowujgcej z edukacjg zdrowotng:

a) wizyta lekarska: co najmniej 1 lekarz posiadajacy doswiadczenie w diagnostyce, réznicowaniu i
leczeniu osteoporozy lub lekarz po ukohczeniu prowadzonego w ramach programu polityki
zdrowotnej przez eksperta szkolenia dla personelu medycznego,

b) indywidualna edukacja zdrowotna: co najmniej 1 lekarz, fizjoterapeuta, pielegniarka lub inny
pracownik medyczny, ktéry posiada odpowiedni zakres wiedzy, doswiadczenia i kompetencji dla
przeprowadzenia dziatan edukacyjnych (optymalnie uzyskany w trakcie szkolenia prowadzonego
przez eksperta w ramach programu polityki zdrowotnej),

2.4.w zakresie wykonania badania densytometrycznego: co najmniej 1 technik radiolog /
elektroradiologii / elektoradiolog (zgodnie z obowigzujgcymi przepisami),

2.5w zakresie dziatan informacyjno-edukacyjnych: co najmniej 1 lekarz, fizjoterapeuta pielegniarka,
asystent medyczny, edukator zdrowotny lub inny przedstawiciel zawodu medycznego, ktory
posiada odpowiedni zakres wiedzy, doswiadczenia i kompetencji dla przeprowadzenia dziatan
informacyjno-edukacyjnych, np. uzyskany w trakcie szkolenia prowadzonego przez eksperta w
ramach programu polityki zdrowotnej,

3. w zakresie dostepnosci do swiadczen w ramach programu polityki zdrowotnej:

a) dostepnos¢ do swiadczen co najmniej 2 razy w tygodniu,

b) wszystkie Swiadczenia w ramach programu polityki zdrowotnej muszg by¢ realizowane
stacjonarnie na terenie miasta Ptocka,

4. w zakresie wyposazenia w sprzet i aparature medyczng oraz warunkéw lokalowych:
a) wyposazenie gabinetu lekarskiego zgodne z obowigzujgcymi przepisami w tym zakresie,

b) pracownia densytometryczna spetniajgca ogélne warunki dla pracowni radiologicznych,
c) komputer z kalkulatorem FRAX dla populacji polskiej, drukarka,

d) densytometr oceniajgcy BMD w metodg DXA, spetniajacy normy zgodne z obowigzujgcym
prawem oraz posiadajacy niezbedne certyfikaty,

e) sala dydaktyczna przystosowana do wielkosci grupy oraz rodzaju zajeé, wyposazona w niezbedny
sprzet szkoleniowy umozliwiajacy sprawne przeprowadzenie szkolenia dla personelu medycznego i
dziatann  informacyjno-edukacyjnych  lub  w  przypadku szkolen za pomocg rozwigzan
teleinformatycznych: sprzet i oprogramowanie niezbedne do przeprowadzenia szkolehh w formie e -
learningu; materiaty audiowizualne, telekonferencje.

5. w zakresie realizacji Swiadczen w ramach programu. Zakres swiadczen w ramach programu obejmuije:

5.1 Przeprowadzenie szkolen dla personelu medycznego.

Realizator programu przeprowadzi szkolenie z zakresu profilaktyki, diagnostyki i leczenia

osteoporozy oraz zapobiegania ztamaniom osteoporotycznym i upadkom dla personelu

zaangazowanego w realizacje programu. W ramach szkolenia dla personelu medycznego

zostanie przeprowadzone:

a) badanie wiedzy, w formie testu, sprawdzajgce poziom wiedzy uczestnikow — pre-test;

b) edukacja zdrowotna;

c) powtdrne badanie wiedzy, w formie testu, sprawdzajgce poziom wiedzy uczestnikdw — post-
test.

5.2 Przeprowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dla Swiadczeniobiorcow:

a) badanie wiedzy, w formie testu, sprawdzajgce poziom wiedzy uczestnikow na temat
profilaktyki osteoporozy — pre-test;

b) edukacja zdrowotna;

c) powtdrne badanie wiedzy, w formie testu, sprawdzajgce poziom wiedzy uczestnikéw na temat
profilaktyki osteoporozy — post-test.

5.3 Przeprowadzenie kwalifikacji i oszacowanie 10-letniego ryzyka ztamania kosci metodg FRAX.



a) Wykonanie badania densytometrycznego uczestnikom, ktérzy uzyskali wynik oszacowania 10-
letniego ryzyka ztamania kosci metodg FRAX= 5% i otrzymali skierowanie na badanie.

b) Lekarska wizyta podsumowujgca dla kobiet, ktére wykonaty badanie densytometryczne.

c) Indywidualna edukacja zdrowotna uwzgledniajgca modyfikacje stylu zycia, dla kobiet ze
zdiagnozowang osteoporozg w ramach programu.

d) Prowadzenie odpowiedniej dokumentacji, prowadzenie rejestru wykonywanych swiadczen w
formie papierowej i elektronicznej (arkusz kalkulacyjny) - wedlug wzoru okreslonego przez
Zamawiajgcego, zbieranie danych dotyczacych realizowanych dziatah w ramach programu
polityki zdrowotnej, przeprowadzenie i analiza Ankiet satysfakcji, sporzadzanie sprawozdan z
realizacji programu wedtug wzoru okreslonego przez Zamawiajgcego.

6. w zakresie ceny — ceny jednostkowe brutto poszczegdlnych swiadczeh w ramach programu nie mogg
by¢ wyzsze niz ceny wskazane w pkt. 6.2 Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i
wczesnego wykrywania osteoporozy wsrod mieszkarcow miasta Plocka w latach 2026-2027.

IV. Sposéb przygotowania oferty:

1. Oferte na konkurs na wybor realizatora Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i
wczesnego wykrywania osteoporozy wsrod mieszkaricow miasta Plocka w latach 2026-2027
nalezy sporzgdzi¢ na formularzu oferty, wg wzoru okredlonego w Zatgczniku nr 1 do niniejszego
Ogtoszenia, zgodnie z wytycznymi zawartymi w niniejszym Ogtoszeniu. Wraz z ofertg oferent
sktada wszystkie wymagane zatgczniki.

2. Formularz oferty mozna pobraé ze strony internetowej Urzedu Miasta Ptocka
(https://nowybip.plock.eu/ w zaktadce Komunikaty, ogtoszenia, obwieszczenia / Oferty i konkursy)
lub otrzyma¢ w Wydziale Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Ptocka (ul. Pitsudskiego 6,
Il pietro, pok. nr 204), w godzinach pracy Urzedu Miasta Ptocka.

3. Oferta musi by¢ sporzadzona w jezyku polskim, napisana na maszynie, komputerze lub
niescieralnym atramentem.

4. Oferta musi by¢ podpisana i opieczetowana przez przedstawiciela/-li oferenta upowaznionego/-
nych do reprezentowania oferenta na zewnatrz i sktadania oswiadczen woli w imieniu oferenta.

5. Do oferty nalezy dotgczyé¢:

a) polise bgdz zobowigzanie oferenta do zawarcia umowy obowigzkowego ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilnej podmiotu wykonujacego dziatalnosc¢ lecznicza;

b) dokumenty potwierdzajgce umocowanie os6b reprezentujgcych oferenta, jezeli nie wynika to z
KRS

c) oryginat/kopie petnomocnictwa/upowaznienia dla osob reprezentujgcych oferenta (jesli
dotyczy),

6. Oferent moze zatgczy¢ do oferty réwniez inne informacje, ktére chce przedstawi¢ — wedtug
uznania oferenta.

7. Wszelkie zatgczniki do oferty, stanowigce oswiadczenia oferenta, muszg by¢ podpisane przez
osobe/-y podpisujgca/-ce oferte.

8. W przypadku dotgczenia do oferty kopii dokumentu jako zatgcznika, powyzsza kopia musi by¢
potwierdzona na kazdej stronie za zgodnos¢ z oryginatem przez organ wydajgcy dokument lub
przez osobe podpisujacg oferte, z uzyciem stosownej formuty potwierdzajgcej / stwierdzajgcej
zgodnos$é dokumentu z oryginatem.

9. W przypadku ztozenia dokumentu w formie wydruku komputerowego musi byé on podpisany jak
oryginat i opatrzony data.


https://nowybip.plock.eu/

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Wszystkie miejsca, w ktérych oferent nanidst zmiany muszg byé parafowane przez osobe/-y
podpisujgca/-ce oferte. Poprawki mogg by¢ dokonane jedynie przez czytelne przekreslenie
btednego zapisu i wstawienie obok poprawnego.

Wszystkie pola formularza oferty muszg by¢ czytelnie wypetnione. W pola, ktére nie odnoszg sie
do oferenta nalezy wpisac ,nie dotyczy”.

Jezeli osoby sktadajgce podpis na ofercie lub zatgczonych do oferty dokumentach nie dysponuja
pieczatkami imiennymi, podpis musi byé ziozony petnym imieniem i nazwiskiem wraz ze
wskazaniem petnionej funkcji.

Oferte nalezy umiesci¢ w zamknietej kopercie; koperte nalezy opatrzy¢ nastepujgcg adnotacja:

v' adresat: Urzgd Miasta Ptocka, 09-400 Ptock, PI. Stary Rynek 1,

v',Oferta na konkurs na wybor realizatora Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i
wczesnego wykrywania osteoporozy wsréd mieszkarcoéw miasta Ptocka w latach 2026-2027,

v' nazwa i adres oferenta.
Oferent moze ztozy¢ nie wiecej niz jedng oferte na wybor realizatora programu polityki zdrowotne;j.

Oferent ponosi wszelkie koszty zwigzane z przygotowaniem i ztozeniem oferty. Zaleca sie, aby
oferent zdobyt wszelkie informacje, ktére mogg by¢ konieczne do przygotowania oferty.

V. Sposoéb przedstawienia ceny w ofercie:

1.

Oferent przedstawia w ofercie cene jednostkowa brutto za realizacje danego $wiadczenia z katalogu $wiadczen,
okreslonego w pkt IV formularza oferty, zwang dalej ceng. Cena wskazana przez oferenta w ofercie nie
podlega zmianom w trakcie realizacji programu polityki zdrowotnej. Cena winna by¢ okreslona przez oferenta z
uwzglednieniem upustéw, jakie oferent oferuje.

Jezeli wystapi rozbieznos¢ pomiedzy ceng wyrazong cyframi i stownie, wazna bedzie cena
wyrazona stownie.

Oferent przedstawia w ofercie catkowity koszt realizacji programu polityki zdrowotnej w latach
2026-2027 w oparciu o cene wskazang przez oferenta w ofercie oraz planowang liczbe
poszczegolnych Swiadczen, okreslong przez Zamawiajgcego w pkt IV formularza oferty, ktéra
stanowi Zatagcznik nr 1 do niniejszego Ogtoszenia o konkursie ofert - zwany dalej kosztem.

W trakcie realizacji programu polityki zdrowotnej Zamawiajgcy dopuszcza mozliwos¢ zwiekszenia
liczby poszczegolnych Swiadczen oraz kwoty przeznaczonej na ich realizacje, na warunkach
okreslonych w punkcie IX niniejszego Ogtoszenia.

VI. Miejsce i termin skladania ofert:

1.

Oferte nalezy ztozy¢ w Biurze Obstugi Klienta Urzedu Miasta Ptocka, ul. Zdunska 3 Ilub
ul. Pitsudskiego 6, na stanowisku ,Biuro podawcze”, od poniedziatku do pigtku w godzinach pracy
Urzedu Miasta lub przesta¢ na adres: Urzad Miasta Ptocka, 09-400 Ptock, PI. Stary Rynek 1.

Ostateczny termin sktadania ofert uptywa dnia 11 czerwca 2026r. W przypadku przestania oferty
drogg pocztowg o terminie ztoZzenia oferty decyduje data wptywu do Urzedu Miasta Ptocka.

Wszystkie oferty ztozone po terminie podanym w ust. 2 nie sg objete niniejszym konkursem ofert i
pozostajg bez rozpatrzenia.

VII. Termin zwigzania zlozonej oferty:

Oferent zwigzany jest ztozong ofertg przez okres 45. dni od uptywu ostatecznego terminu skfadania
ofert.



VIII. Tryb i kryteria stosowane przy dokonywaniu wyboru oferty:

1.

Konkurs ofert prowadzi Komisja Konkursowa powotana przez Prezydenta Miasta Ptocka. Komisja
Konkursowa pracuje zgodnie z Regulaminem pracy Komisji Konkursowej, stanowigcym Zatgcznik
nr 2 do Zarzadzenia Nr 1846/2026 Prezydenta Miasta Ptocka z dnia 27.05.2026r.

2. Do konkursu zostajg zakwalifikowane oferty spetniajgce wymogi formalne. Oferta spetnia wymogi
formalne jezeli jest kompletna, prawidtowo wypetniona — z zastrzezeniem postanowien ust. 3 i 4 i
spefnienia wymagania stawiane oferentom w niniejszym ogtoszeniu.

3. Oferta jest kompletna jezeli wypetnione zostaly wszystkie pola formularza oferty, oferta zostata
prawidlowo podpisana oraz do oferty zatgczone zostaly wszystkie wymagane zatgczniki.
Zataczniki stanowig integralng czes¢ oferty. Oferty niekompletne i / lub wypetnione nieprawidtowo
zostajg odrzucone z przyczyn formalnych — z zastrzezeniem mozliwosci uzupetnienia oferty i/lub
ztozenia wyjasnien do oferty, zgodnie z postanowieniami Regulaminu pracy Komisji Konkursowe;.

4. Oferty niepodpisane i/lub podpisane nieprawidiowo, niezgodne z przedmiotem konkursu lub
ztozone na formularzu niezgodnym ze wzorem okreslonym w Zatgczniku nr 1 do niniejszego
Ogtoszenia lub ztozone przez podmioty nieuprawnione, zostajg odrzucone z przyczyn formalnych
bez wzywania do uzupetnienia oferty i / lub ztozenia wyjasnien do oferty.

5. Wszystkie oferty spetniajgce wymogi formalne Komisja Konkursowa poréwnuje i ocenia pod
wzgledem:

a) kosztu realizacji programu polityki zdrowotnej,
b) spetnienia kryteriow dodatkowych okreslonych przez Zamawiajgcego.

6. W konkursie ofert na wybor realizatora Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i
wczesnego wykrywania osteoporozy wsréd mieszkancow miasta Ptocka w latach 2026-2027
przyjmuje sie nastepujgce dodatkowe kryteria oraz ich punktacije:

Wyszczegdlnienie Punktacja za spetnienie
dodatkowego kryterium
1. dostepnos$¢ do swiadczen zdrowotnych co najmniej przez 3 dni w 1,00 pkt
ciggu tygodnia

2. dostepnos¢ do swiadczen zdrowotnych w godzinach popotudniowych 0,5 pkt
(co najmniej od godz. 15:00 do godz. 18:00) co najmniej przez 2 dni
w ciggu tygodnia

3. zatrudnienie co najmniej 2 lekarzy ze specjalizacjg z reumatologii 1,5 pkt
i/lub endokrynologii i/lub geriatrii na potrzeby realizacji swiadczen w
ramach programu polityki zdrowotnej

Dla potrzeb poréwnania ztozonych ofert na realizacje Programu polityki zdrowotnej w zakresie
profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy wsrdéd mieszkancow miasta Ptocka w latach 2026-
2027 Zamawiajacy bierze pod uwage catkowity koszt realizacji programu polityki zdrowotnej w latach
2026-2027 przedstawiony przez oferenta w ofercie.



Przyjmuje sie nastepujgcg punktacje:

10.

1.

12.

a) koszt najnizszy we wszystkich ztozonych ofertach - 10,00 pkt,

b) przy kazdym wyzszym oferowanym koszcie liczbe punkiow wylicza sie ze wzoru: (koszt
najnizszy / koszt danej oferty) x 10,00 pkt, przy czym wynik zaokragla sie do dwdch miejsc po
przecinku wg ogdlnie przyjetych zasad.

Podstawowym kryterium wyboru oferty bedzie tgczna liczba punktéw uzyskanych przez oferenta
za koszt oraz za spetnienie dodatkowych kryteriow.

Przy wyborze oferty bierze sie pod uwage mozliwos¢ rzeczywistej realizacji przedmiotu konkursu w
warunkach okreslonych przez oferenta.

Komisja Konkursowa przygotowuje propozycje wyboru oferty i przedkltada Prezydentowi Miasta
Ptocka - z zastrzezeniem postanowien ust. 11. Dopuszcza sie mozliwosé wyboru wiecej niz jednej
oferty w przypadku uzyskania takiej samej liczby punktéw przez oferentéw.

Prezydent Miasta Ptocka dokonuje ostatecznego rozstrzygniecia konkursu ofert, od ktérego nie
przystuguje odwotanie — z zastrzezeniem postanowien ust. 11.

Mozliwe jest zamkniecie konkursu bez wybrania ktérejkolwiek z ofert, w tym zamkniecie konkursu
z uwagi na brak ofert spetniajgcych wymogi formalne.

Zamawiajgcy informuje oferentéw o rozstrzygnieciu konkursu ofert albo o zamknieciu konkursu
bez dokonania wyboru.

IX. Postanowienia koncowe:

1.

Planowana liczba poszczegdinych swiadczenh w ramach programu polityki zdrowotnej okreslona
zostata w pkt 6.2 Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wczesnego wykrywania
osteoporozy wsroéd mieszkancow miasta Ptocka w latach 2026-2027 oraz w pkt IV formularza
oferty, ktdra stanowi Zatacznik nr 1 do niniejszego Ogtoszenia o konkursie ofert.

W trakcie realizacji programu polityki zdrowotnej Zamawiajgcy dopuszcza mozliwos¢ zmiany
liczby poszczegdlnych swiadczen i kwoty przeznaczonej na ich realizacje (przy zachowaniu ceny
jednostkowej brutto okreslonej przez oferenta w ofercie) w zaleznosci od rzeczywistych potrzeb
zdefiniowanych w trakcie realizacji programu oraz w sytuacji gdy wystgpig okolicznosci, ktorych
nie mozna byto przewidzieC na etapie podpisywania umowy. W sytuacji zwiekszenia liczby
$wiadczen Zamawiajgcy musi posiadaé $rodki finansowe na ten cel, a Swiadczeniodawca
potwierdzi¢ mozliwos¢ i wyrazi¢ zgode na wykonanie wiekszej liczby tych Swiadczen w ramach
programu polityki zdrowotnej, niz okreslona przy podpisywaniu umowy.

W trakcie realizacji programu polityki zdrowotnej Zamawiajgcy dopuszcza mozliwos¢ zmiany
pomiedzy liczbami poszczegdlnych Swiadczen w ramach realizacji programu w danym roku, w
sytuacji gdy wystapig okolicznosci, ktdérych nie mozna bylo przewidzie¢ na etapie podpisywania
umowy oraz w celu dostosowania liczb poszczegdlinych $wiadczeh do rzeczywistych potrzeb
zdefiniowanych w trakcie realizacji programu polityki zdrowotne;.

W trakcie realizacji programu polityki zdrowotnej Zamawiajgcy dopuszcza mozliwosé zmiany terminu
realizacji programu i udzielania swiadczen w ramach programu polityki zdrowotnej w sytuacji, gdy
wystagpig okolicznosci, ktérych nie mozna byto przewidzieé na etapie podpisywania umowy.

Prezydent Miasta Plocka zastrzega sobie prawo do odwotania konkursu ofert oraz zmiany
warunkow konkursu ofert bez podania przyczyny.

W sprawach nieuregulowanych w niniejszym dokumencie majg zastosowanie przepisy dotyczgce
udzielania swiadczeh zdrowotnych.



(piecze¢ oferenta)

Zatgcznik nr 1
do Ogtoszenia o konkursie ofert

Oferta na konkurs na wybér realizatora
Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy
wsrod mieszkaricow miasta Plocka w latach 2026-2027

Lp.

Pytanie do oferenta

Odpowiedz oferenta

Dane o oferencie

Oznaczenie podmiotu leczniczego*

* na podstawie wpisu w ksiedze rejestrowej Rejestru Podmiotéw Wykonujgcych Dziatalno$¢ Leczniczg

1.1

Firma, nazwa albo imig¢ i nazwisko podmiotu
leczniczego

1.2

Adres siedziby podmiotu leczniczego wraz z kodem
pocztowym, a w przypadku osoby fizycznej — adres do
korespondenc;ji

1.3

Numer Ksiegi Rejestrowej

1.4

Numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innym
rejestrze

1.5

Numer NIP

1.6

Numer Regon

1.7

Osobaly uprawnione do reprezentowania podmiotu
(imie i nazwisko, nr tel.)

1.8

Osoba upowazniona do sktadania wyjasnien
dotyczacych oferty (imie, nazwisko, nr tel.)

Oznaczenie zaktadu leczniczego

2.1

Nazwa zakfadu leczniczego

22

Adres zaktadu leczniczego

23

Dane kontaktowe zakfadu leczniczego (telefon, adres
e-mail)

24

Osoba odpowiedzialna za realizacje programu polityki
zdrowotnej — koordynator
(imie i nazwisko, nr tel.)




Il. Informacje o sprzecie i aparaturze medycznej oraz warunkach lokalowyvch wykorzystywanych do
realizacji Swiadczen w ramach programu polityki zdrowotnej

Czy oferent zapewnia sprzet i warunki lokalowe: TAK/NIE

1. |Wyposazenie gabinetu lekarskiego zgodne z
obowigzujgcymi przepisami w tym zakresie

2. |Pracownia densytometryczna spetniajgca ogodlne
warunki dla pracowni radiologicznych

3. |Densytometr oceniajgcy BMD metodg DXA, spetniajacy
normy zgodne z obowigzujgcym prawem oraz
posiadajgcy niezbedne certyfikaty

4. |Komputer z kalkulatorem FRAX dla populacji polskiej,
drukarka

5. |Sala dydaktyczna przystosowana do wielkosci grupy oraz
rodzaju zaje¢, wyposazona W niezbedny sprzet
szkoleniowy umozliwiajgcy sprawne przeprowadzenie
szkolenia dla personelu medycznego i dziatan
informacyjno-edukacyjnych lub w przypadku szkolen za
pomocg rozwigzan teleinformatycznych: sprzet i
oprogramowanie niezbedne do przeprowadzenia szkoleh
w formie e-learningu; materialy  audiowizualne,
telekonferenciji

6. |Spetnienie wymagan okreslonych przepisami prawa, w
szczegolnosci dotyczacych zasad bezpieczehstwa i
higieny pracy; szczegotowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu
wykonujgcego dziatalno$¢ leczniczg, oraz warunkéw
bezpiecznego stosowania promieniowania jonizujgcego
dla wszystkich rodzajéw ekspozycji medycznej

7. |Zgodno$¢ wyposazenia i warunkéw sanitarnych
pomieszczen, w ktérych realizowane beda $wiadczenia
w ramach programu polityki zdrowotnej z przepisami
obowigzujgcymi w tym zakresie

lll. Informacje o personelu medycznym udzielajgcym $wiadczeh w ramach programu polityki zdrowotnej

Rodzaj swiadczen Imie i nazwisko, kwalifikacje

1. |Szkolenie personelu medycznego:

(co najmniej 1 lekarz (optymalnie ze specjalizacjg w
dziedzinie reumatologii, endokrynologii, geriatrii lub
choréb wewnetrznych) posiadajgcy doswiadczenie w
diagnostyce, leczeniu, roznicowaniu i profilaktyce
osteoporozy oraz zapobieganiu ztamaniom
osteoporotycznym i upadkom (,ekspert”), ktéry jest w
stanie odpowiednio przeszkoli¢ personel i w ten sposdb
zapewni¢ wysoka jako$¢ interwencji w ramach
programu)

2. |Dziatania informacyjno-edukacyjne

(co najmniej 1 lekarz, fizjoterapeuta pielegniarka,
asystent medyczny, edukator zdrowotny lub inny
przedstawiciel zawodu medycznego, ktéry posiada
odpowiedni zakres wiedzy, doswiadczenia i kompetenc;ji
dla przeprowadzenia dziatan informacyjno-edukacyjnych,
np. uzyskany w trakcie szkolenia prowadzonego przez
eksperta w ramach programu polityki zdrowotnej)




Wywiad i wyznaczenie ryzyka ztaman
osteoporotycznych za pomocg FRAX PL

(co najmniej 1 pracownik medyczny posiadajgcy
odpowiedni poziom wiedzy, uzyskany m.in. dzieki
udziatowi w szkoleniu personelu medycznego
realizowanym w ramach programu, wystarczajgcy do
prawidtowego przeprowadzenia wywiadu i oceny ryzyka
ztaman osteoporotycznych za pomocg FRAX PL oraz
udzielenia wyczerpujgcej i merytorycznie poprawnej
odpowiedzi na zwigzane z realizowanym programem
pytania uczestnikow)

Skierowanie na badanie technikg DXA w ramach
programu (lekarz posiadajgcy doswiadczenie w
diagnostyce, roznicowaniu i leczeniu osteoporozy lub
lekarz po ukonczeniu prowadzonego w ramach
programu polityki zdrowotnej przez eksperta szkolenia
dla personelu medycznego)

Wykonanie badania densytometrycznego
(co najmniej 1 technik radiolog / elektroradiologii /
elektroradiolog - zgodnie z obowigzujgcymi przepisami)

Lekarska wizyta podsumowujgca

(co najmniej 1 lekarz posiadajgcy doswiadczenie w
diagnostyce, réznicowaniu i leczeniu osteoporozy lub
lekarz po ukonczeniu prowadzonego w ramach
programu polityki zdrowotnej przez eksperta szkolenia
dla personelu medycznego)

Indywidualna edukacja zdrowotna (co najmniej 1 lekarz,
fizjoterapeuta, pielegniarka Ilub inny pracownik
medyczny, ktéry posiada odpowiedni zakres wiedzy,
doswiadczenia i kompetencji dla przeprowadzenia
dziatan edukacyjnych (optymalnie uzyskanych w
ramach programu polityki zdrowotnej przez eksperta
szkolenia dla personelu medycznego)

IV. Cena jednostkowa brutto za wykonanie poszczegdlnych swiadczen w ramach programu polityki

zdrowotnej
L.p. |Nazwa $wiadczenia Cena Rok 2026 Rok 2027 Razem
jednostkowa Planowana |Kwota Planowana |Kwota
brutto . .
liczba liczba
Swiadczen Swiadczen

1. Szkolenie personelu 1 0
medycznego

2. Dziatania informacyjno- 800,00 1.200
edukacyjne oraz wizyta
kwalifikacyjna wraz z oceng
ryzyka powaznego ztamania
osteoporotycznego
narzedziem FRAX

3. Pomiar BDM za pomoca 760 1.140
DXA wraz z opisem

4. Lekarska wizyta 760 1.140
podsumowujgca

5. Indywidualna edukacja 152 228
zdrowotna

6. Catkowity koszt realizacji programu polityki zdrowotnej w latach 2026-2027




V. Miejsce i sposob realizacji programu polityki zdrowotnej

Miejsce realizacji poszczegolnych swiadczen w ramach
programu polityki zdrowotnej wraz z doktadnym
adresem i numerem telefonu:

Kto finansowat badania?
Jakg populacje objeto badaniami ?

a) Szkolenie personelu medycznego a)

b) Dziatania informacyjno-edukacyjne oraz wizyta

kwalifikacyjna wraz z oceng ryzyka powaznego b)

ztamania osteoporotycznego narzedziem FRAX

c) Pomiar BDM za pomocg DXA c)

d) Lekarska wizyta podsumowujgca d)

e) Indywidualna edukacja zdrowotna e)
2. | Sposob zgtaszania sie do programu polityki zdrowotnej

i rejestracji pacjentéw — nalezy wskazaé dni tygodnia i

godziny w jakich odbywa sie rejestracja pacjentow:

a) osobiscie a)

b) telefonicznie wraz ze wskazaniem b) numer rejestraciji telefonicznej:

numeru telefonu

3. | Dostepnosc¢ do swiadczehn w ramach programu polityki

zdrowotnej — nalezy wymieni¢ poszczegdlne dni

tygodnia i godziny realizacji $wiadczen w ramach

programu, osobno:

a) dziatania informacyjno-edukacyjne oraz wizyta a)

kwalifikacyjna wraz z oceng ryzyka powaznego

ztamania osteoporotycznego narzedziem FRAX b)

b) Pomiar BDM za pomocg DXA c)

c) Lekarska wizyta podsumowujgca d)

d) Indywidualna edukacja zdrowotna

taczna liczba badann BDM za pomocg DXA jakg 2023r. -
4. | oferent wykonywat rocznie na przestrzeni ostatnich 2024r. -

trzech lat 2025r. —

Czy oferent uczestniczyt w realizacji programow 2023r. -
5. | profilaktyki osteoporozy na przestrzeni ostatnich trzech |2024r. —

lat ? 2025r. —

Jednoczes$nie oferent oswiadcza, ze:

1.

zapoznat sie z trescig Ogtoszenia Prezydenta Miasta Plocka o konkursie ofert na wybodr realizatora

Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy wsrod

mieszkancéw miasta Ptocka w latach 2026-2027 oraz trescig Programu polityki zdrowotnej w zakresie

profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy ws$réd mieszkancéw miasta Plocka w latach 2026-

2027, stanowigcego Zatgcznik do Uchwaty Nr 432/XXIV/2026 Rady Miasta Ptocka z dnia 30.04.2026r.

dostepnego na stronie: https://nowybip.plock.eu i akceptuje zasady realizacji programu polityki

zdrowotnej w nim zawarte oraz okreslone przez Zamawiajgcego w warunkach konkursowych,

wszystkie podane w ofercie informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym na dzien

ztozenia oferty,

przedmiot programu polityki zdrowotnej miesci sie w zakresie Swiadczenh zdrowotnych udzielanych przez

niego w Swietle obowigzujgcych przepiséw,

zakres Swiadczen realizowanych w ramach programu polityki zdrowotnej jest zgodny z zakresem

okreslonym w pkt Ill ust. 5 Ogtoszenia o konkursie ofert

osoby realizujgce swiadczenia w ramach programu polityki zdrowotnej posiadajg kwalifikacje wymagane

przez Zamawiajgcego,

przez caty okres realizacji programu polityki zdrowotnej na zlecenie Zamawiajgcego, zobowigzuje sie do:

a) zatrudnienia przy realizacji programu polityki zdrowotnej oséb o odpowiednich kwalifikacjach
zawodowych i uprawnieniach do udzielania $wiadczen zdrowotnych, okreslonych w odrebnych
przepisach,

b) zabezpieczenia warunkdw lokalowych oraz dostepu do sprzetu i aparatury medycznej, niezbednych
do prawidtowego wykonywania sSwiadczen i odpowiadajgcych wymaganiom okreslonym w
odrebnych przepisach,

C) udzielania $wiadczen zdrowotnych z zachowaniem najwyzszej starannosci, zgodnie ze



https://nowybip.plock.eu/

wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej, wszelkimi dostepnymi mu metodami i $rodkami,
respektujgc prawa pacjenta, zgodnie z zasadami etyki zawodowej,

d) utrzymania waznego ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej podmiotu wykonujacego dziatalnosé
leczniczg przez caty okres realizacji programu polityki zdrowotnej,

€) zabezpieczenia standardu $wiadczen w ramach programu polityki zdrowotnej na poziomie nie
gorszym niz okreslony niniejszg ofertg (w szczegdlnosci z uwzglednieniem dostepnosci do
Swiadczen zdrowotnych, zabezpieczenia warunkéw lokalowych, sprzetu i aparatury medycznej,
liczby i kwalifikacji personelu udzielajgcego Swiadczen).

miejscowos¢, data podpis i pieczgtka
przedstawiciela/-li oferenta
upowaznionego/-ych do reprezentowania oferenta

Zalaczniki wymagane do oferty:
1. polisa badz zobowigzanie oferenta do =zawarcia umowy obowigzkowego ubezpieczenia
odpowiedzialnosci cywilnej podmiotu wykonujgcego dziatalno$é lecznicza;
2. dokumenty potwierdzajgce umocowanie 0s6b reprezentujgcych oferenta, jezeli nie wynika to z KRS
3. oryginat/kopie petnomocnictwa/upowaznienia dla osob reprezentujgcych oferenta (jesli dotyczy),



Zatgcznik nr 2

do Zarzgdzenia Nr 1846/2026
Prezydenta Miasta Ptocka

z dnia 27.05.2026r.

Regulamin pracy Komisji Konkursowej

Komisja Konkursowa powotana Zarzadzeniem Nr 1846/2026 Prezydenta Miasta Plocka z dnia
27.05.2026r. zwana dalej ,Komisjg”, pracuje zgodnie z ponizszym regulaminem:

§1
1. Komisja obraduje na posiedzeniach zamknietych bez udziatu oferentow.
2. Pracami Komisji kieruje i posiedzenia prowadzi Przewodniczacy Komisji. W przypadku
nieobecnosci Przewodniczgcego pracami Komisji kieruje Zastepca Przewodniczgcego.
3. Posiedzenia Komisji sg wazne, jezeli w posiedzeniu uczestniczy co najmniej %2 jej sktadu
osobowego.
4. Rozstrzygniecia Komisji podejmowane sg zwyktg wiekszoscig glosow.
5. W przypadku rownego rozktadu gtosow, gtos rozstrzygajgcy nalezy do Przewodniczgcego, a w
przypadku jego nieobecnoéci — Zastepcy Przewodniczacego.
6. Z przebiegu posiedzen Komisji sporzadza sie protokoty.
7. Protokoty, o ktérych mowa w ust. 6 sporzgdza Sekretarz Komisji i przedktada do podpisu
wszystkim cztonkom Komisji obecnym na posiedzeniu.
8. Komisja moze zasiegac opinii specjalistow z danej dziedziny medycyny w sprawach dotyczgcych
przedmiotu konkursu.
§2

1. Czonek Komisji podlega wytgczeniu od udziatu w pracach Komisji, jezeli pozostaje w stosunku
pokrewienstwa lub powinowactwa lub jest zwigzany z tytutu przysposobienia, opieki lub kurateli z
oferentem lub cztionkami organdéw zarzadzajgcych oferenta, oferent lub czionkowie organow
zarzgdzajgcych oferenta pozostajg wobec cztonka Komisji w stosunku nadrzedno$ci stuzbowej, badz
pozostajg z nim w takim stosunku prawnym lub faktycznym, ze moze to budzi¢ uzasadnione
watpliwosci co do bezstronnosci cztonka Komisji.

2. Czionkowie Komisji podpisujg oswiadczenie, ze nie zachodzi okoliczno$¢ wykluczajgca ich z
udziatu w pracach Komisji zgodnie z warunkami, o ktérych mowa w ust. 1.

3. W sytuacji, o ktéorej mowa w ust. 1 Prezydent Miasta Ptocka moze uzupetni¢ sktad Komisiji i
powota¢ do Komisji nowego cztonka.

§3

1. W ramach swoich prac Komisja:

a) stwierdza liczbe otrzymanych ofert na wybér realizatora programu polityki zdrowotnej,
b) tworzy liste ofert ztozonych po terminie,
c) otwiera koperty z ofertami ztozonymi w terminie i zapoznaje sie z treécig kazdej z nich.

2. Komisja dokonuje sprawdzenia ofert pod wzgledem spetnienia wymogdéw formalnych.

3. W przypadku wystgpienia brakéw, o ktérych mowa w ust. 3 punktu VIII Ogtoszenia o konkursie
ofert i / lub niejasnosci co do tresci oferty i / lub zatgczonych do oferty dokumentéw, Komisja moze
wezwac¢ oferenta do uzupetnienia oferty lub ztozenia wyjasnien — w wyznaczonym przez siebie
terminie.

4. Oferty nieuzupetnione przez oferenta zgodnie z postanowieniami ust. 3 (zlozenie brakujgcych
dokumentow, zlozenie wyjasnien) w wyznaczonym przez Komisje terminie, a takze oferty, o
ktorych mowa w ust. 4 pkt VIII Ogtoszenia o konkursie ofert, zostajg odrzucone z przyczyn
formalnych.

5. Komisja tworzy liste ofert spetniajgcych wymogi formalne oraz liste ofert, ktére nie kwalifikujg sie
do konkursu, wraz z podaniem przyczyny.

6. Wszystkie oferty zakwalifikowane do konkursu Komisja Konkursowa poréwnuje i ocenia pod
wzgledem:

a) catkowitego kosztu realizacji programu polityki zdrowotnej,
b) spetnienia kryteriow dodatkowych okreslonych przez Zamawiajacego.

W konkursie ofert na wybor realizatora Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i
wczesnego wykrywania osteoporozy wsréd mieszkanicow miasta Pfocka w latach 2026-2027
przyjmuje sie nastepujgce dodatkowe kryteria oraz ich punktacje:



Punktacja za spetnienie dodatkowego

Wyszczegdlnienie kryterium

dostepnos¢ do swiadczen zdrowotnych co najmniej przez 3

dni w ciggu tygodnia 1,00 pkt

dostepno$¢ do $Swiadczen zdrowotnych w godzinach

2. popotudniowych (co najmniej od godz. 15:00 do godz. 0,5 pkt
18:00) co najmniej przez 2 dni w ciggu tygodnia
zatrudnienie co najmniej 2 lekarzy ze specjalizacjg z

3. | reumatologii i/lub endokrynologii na potrzeby realizaciji 1,5 pkt

Swiadczen w ramach programu polityki zdrowotnej

Dla potrzeb poréwnania ztozonych ofert na realizacje Programu polityki zdrowotnej w zakresie
profilaktyki i wczesnego wykrywania osteoporozy wsroéd mieszkancow miasta Ptocka w latach 2026-
2027 Zamawiajgcy bierze pod uwage catkowity koszt realizacji programu polityki zdrowotnej w latach
2026-2027 przedstawiony przez oferenta w ofercie.

Przyjmuje sie nastepujacg punktacije:

10.

11.
12.

a) koszt najnizszy we wszystkich ztozonych ofertach - 10,00 pkt,

b) przy kazdym wyzszym oferowanym koszcie liczbe punktow wylicza sie ze wzoru: (koszt
najnizszy / koszt danej oferty) x 10,00 pkt, przy czym wynik zaokragla sie do dwéch miejsc po
przecinku wg ogélnie przyjetych zasad.

Podstawowym kryterium wyboru oferty bedzie tgczna liczba punktéw uzyskanych przez oferenta

za koszt oraz za spetnienie dodatkowych kryteriéw.

Przy wyborze oferty bierze sie pod uwage mozliwos¢ rzeczywistej realizacji przedmiotu konkursu

w warunkach okreslonych przez oferenta.

Komisja przeprowadza dyskusje na temat kazdej z ofert. Kazdy z cztonkéw Komisji ma prawo do

wypowiedzenia sie.

Komisja przygotowuje propozycje wyboru oferty lub nie wybrania zadnej z ofert. Dopuszcza sie

mozliwos¢é wyboru wiecej niz jednej oferty w przypadku uzyskania takiej samej liczby punktéw

przez oferentéw.

Swoje stanowisko Komisja przedstawia w protokole Prezydentowi Miasta Ptocka do zatwierdzenia.

W razie, gdy na konkurs ofert zostanie zgtoszona tylko jedna oferta, moze zosta¢ wybrana, jesli

spetnia ona wymagania okreslone w warunkach konkursowych.

§4
Prezydent Miasta Plocka dokonuje ostatecznego rozstrzygniecia konkursu ofert, od ktérego nie
przystuguje odwotanie lub zamkniecia konkursu bez wybrania ktérejkolwiek z ofert, w tym
zamkniecia konkursu z uwagi na brak ofert spetniajgcych wymogi formalne.
Komisja rozwigzuje sie z chwilg rozstrzygniecia lub zamkniecia konkursu ofert, o ktérym mowa w
ust. 1.

§5

W sytuacjach nieprzewidzianych niniejszym regulaminem Komisja podejmuje rozstrzygniecia zwyktg
wiekszoscig glosow zgodnie z § 1.
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