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WSTEP

Gmina-Miasto Ptock realizuje szereg dziatan i inicjatyw na rzecz oséb
z niepetnosprawnosciami. Cele i kierunki dziatan wyznacza Program ,Osoba
Z niepetnosprawnoscia w spotecznosci lokalnej”. Obecnie obowigzujacy dokument,
dotyczacy lat 2025 - 2030, zostat przyjety Uchwatg nr 152/VII/2024 Rady Miasta
Ptocka z 28 listopada 2024 r.

Program kontynuuje misje miasta dostepnego dla wszystkich mieszkancéw.
Miasta, ktére tworzy warunki zapewniajgce osobom z niepetnosprawnosciami oraz ich
rodzinom i opiekunom petne i rownoprawne uczestnictwo w zyciu spotecznosci
lokalnej, a takze dostep do informacji, kultury, edukacji, sportu, rynku pracy,
przestrzeni i infrastruktury publicznej.

Wyréwnanie szans o0s6b z niepetnosprawnosciami, przeciwdziatanie ich
wykluczeniu spotecznemu oraz poprawa jakosci ich zycia to gtdwne zatozenie
Programu. Zostang osiggniete poprzez zapewnienie im warunkow do samodzielnego,
petnego i czynnego uczestnictwa w zyciu spotecznym izawodowym, a takze
ksztattowanie wobec 0séb z niepetnosprawnosciami pozytywnych postaw spotecznych.

CELE PROGRAMU I KIERUNKI DZIALAN

Wizja i cele horyzontalne programu

1. Podniesienie  poziomu S$wiadomosci spoteczenstwa na temat o0sob
Z niepetnosprawnosciami oraz budowanie pozytywnego wizerunku osoby
Z niepetnosprawnoscia i jej miejsca w spoteczenstwie.

2. Inicjowanie, prowadzenie i wspieranie dziatan zmierzajacych do likwidacji barier
(m.in. architektonicznych, komunikacyjnych i spotecznych) utrudniajacych
osobom z niepetnosprawnosciami petne uczestnictwo w zyciu spotecznym.

3. Wspieranie inicjatyw na rzecz integracji os6b z niepetnosprawnosciami ze
srodowiskiem w zakresie sportu, kultury, rekreacji, turystyki.

4. Wyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnosciami.

5. Rehabilitacja i pomoc terapeutyczna oraz psychologiczna dla o0séb
Z niepetnosprawnosciami.

6. Realizacja zadan zmierzajacych do polepszenia sytuacji 0sob
Z niepetnosprawnosciami i ich rodzin w opiece wytchnieniowej.

7. Zagwarantowywanie $rodowiska wolnego od Dbarier architektonicznych

w przestrzeni publicznej i miejscu zamieszkania, barier w dostepie do Srodkéw

transportu oraz w dostepie do informacji i Srodkéw komunikacji miedzyludzkiej.

Zapobieganie spotecznemu wykluczeniu 0sdb z niepetnosprawnosciami.

9. Wspieranie  aktywnosci zawodowej o0séb z  niepetnosprawnosciami
w szczegdlnosci na otwartym rynku pracy oraz zapewnienie bezpieczenstwa
socjalnego i srodkéw utrzymania osobom z niepetnosprawnosciami.

10. Zapewnienie mozliwosci petnego uczestnictwa w kulturze oraz
zapewnienie mozliwosci uprawiania sportu i korzystania z ogdlnodostepnych
form rekreac;ji.

@



11. Pogtebienie wspotpracy instytucji i organizacji dziatajacych na rzecz oséb
Z niepetnosprawnosciami.

12. Wspdtpraca z Panstwowym Funduszem Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych oraz Samorzadem Wojewddztwa Mazowieckiego w zakresie
pozyskiwania srodkéw finansowych.

Kierunki dziatan

1. Rozwdj i wzmacnianie potencjatéw rozwojowych oséb z niepetnosprawnosciami
umozliwiajagcych samodzielne petnienie rél spotecznych.

2. Inicjowanie, prowadzenie i wspieranie dziatan majacych na celu zapewnienie
dostepnosci osobom z niepetnosprawnosciami do przestrzeni publicznej,
urzedow, instytucji i débr kultury, sportu i rekreacji, edukacji czy rynku pracy.

3. Rozwédj i wzmacnianie potencjatu organizacji pozarzadowych dziatajacych na
rzecz 0sOb z niepetnosprawnosciami.

4. Przeciwdziatanie  dyskryminacji 0s6b z  niepetnosprawnosciami  oraz
ksztattowanie w spoteczenstwie wtasciwych postaw i zachowan sprzyjajacych
integraciji.

Ponizej przedstawione zostaly dziatania, projekty i inicjatywy, ktére
podejmowata w 2025 r. Gmina-Miasto Ptock - Urzad Miasta Ptocka oraz instytucje
dziatajgce w miescie - majace wptyw na sytuacje osdb z niepetnosprawnosciami.



1. ROZWOJ I WZMACNIANIE POTENCIJALOW ROZWOJOWYCH OSOB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI UMOZLIWIAJACYCH SAMODZIELNE
PELNIENIE ROL SPOLECZNYCH

1.1 Stwarzanie osobom 2z niepelnosprawnosciami mozliwosci
uczestnictwa w terapii zajeciowej

Warsztaty terapii zajeciowej to wyodrebnione placéwki rehabilitacyjne, ktéra
oferujg dorostym z niepetnosprawnosciami (ze znacznym lub umiarkowanym
stopniem) zajecia terapeutyczne, rozwijajgce umiejetnosci niezbedne do
samodzielnego zycia i potencjalnego zatrudnienia. Dziatalnos¢ WTZ obejmuje
rehabilitacje spoteczng i zawodowa, terapie psychologiczng i pedagogiczng. W Ptocku
dziata szesc¢ takich placéwek, w ktérych objetych jest terapig 135 oséb:

e Warsztat Terapii Zajeciowej dla 0Osdéb Niepetnosprawnych Ruchowo przy

Towarzystwie Przyjaciét Dzieci, ul. Moscickiego 6 - dla 20 osdb,

e Warsztat Terapii Zajeciowej dla Osob Niewidomych i Niedowidzacych przy

Towarzystwie Przyjaciét Dzieci, ul. Krélowej Jadwigi 9b — dla 25 osdb,

e Warsztat Terapii Zajeciowej przy Caritas Diecezji Ptockiej, ul. Sienkiewicza 54 -
dla 30 osodb,
e Warsztat Terapii Zajeciowej przy Stowarzyszeniu ,Jestem”, ul. 3 Maja 16 - dla

20 0sob,

e Warsztat Terapii Zajeciowej przy Parafii Sw. Jakuba, ul. Harcerska 91 - dla 25
0sob,
e \Warsztat Terapii Zajeciowej przy Zaktadzie Karnym w Ptocku, ul. Sienkiewicza

22 - dla 15 osob.

Biuro Rzecznika ds. Osdéb z Niepetnosprawnosciami, ktére dziata w strukturach
Urzedu Miasta Ptocka, odpowiada za umowy i dofinansowanie kosztdw prowadzenia
Warsztatow Terapii Zajeciowej w zakresie 10% kosztow dziatalnosci, ktére pokrywa
samorzad. Z kolei Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Plocku zajmuje sie
przekazywaniem srodkoéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych na utrzymanie WTZ. Na ich dziatalnos¢ wydano kwote 5 279
400,00 z, w tym 4 751 460,00 zt ze sSrodkdw PFRON (90%) oraz 527 940,00 zt ze
srodkow samorzgdowych (10%).

Miasto przekazuje dotacje powiatowi ptockiemu na rzecz mieszkancéw Plocka
uczestniczacych w Warsztatach Terapii Zajeciowej. W 2025 r. byty to placowki w
Mirostawiu, Meczeninie, Sendeniu Matym oraz Koszelewie. A powiat zwraca $rodki za
uczestnictwo swoich mieszkancéow w placéwkach na terenie Ptocka.



Tabela 1. Wydatki samorzadu na dofinansowanie kosztow WTZ w poréwnaniu

z latami ubiegtymi (10% kosztow dziatalnosci)

Rodzaj Kwota w zt i liczba uczestnikéw
Lp. udzielonej
2021 2022 2023 2024 2025
pomocy
6 warsztatow
1 terapii 304 949 388 441 442 441 486 720 508 387,62
' zajeciowej (130 0s.) | (135 0s.) (135 0s.) | (135 0s.) (130 os.)
w Ptocku
Powiat Ptocki -
5 dofinansowanie 26 518 31 652,50 37 417 44 928 | 64 725,81 zt
' pobytu osdb (11 os.) (11 os.) (12 os.) (12 os.) (18 0so6b)
z Ptocka
Powiat Ptocki -
3 dofinansowanie 8 438 11 510 15 840,55 18 720 19 553
' pobytu osdb (4 0s.) (4 0s.) (5 0s.) (5 0s.) (5 0s6b)
z powiatu

1.2 Zwiekszanie dostepnosci os6b z niepelnosprawnosciami do
specjalistycznego poradnictwa |1 metod rehabilitacji w jak
najwczesniejszej fazie powstania lub wykrycia niepetnosprawnosci

Obstuga $wiadczen dla osdb z niepetnosprawnosciami oraz dofinansowan
ze $srodkébw PFRON zajmuje sie Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ptocku.

Zrealizowat w 2025 r. nastepujgce dziatania:

1. udzielanie ze
architektonicznych,

srodkow

PFRON
w komunikowaniu

dofinansowan
sie i

do
technicznych

likwidacji
dla

niepetnosprawnych. Wydano facznie 1 176 836,38 zt na ich likwidacje, z tego:
« 1072 337,28 zt na rzecz dorostych oséb z niepetnosprawnosciami,
e 104 499,10 zt na rzecz dzieci z niepetnosprawnosciami.

Tabela 2. Dofinansowanie do likwidacji barier w 2025 r.

1 Architektoniczna

Rodzaj likwidowanej . . Liczba
Lp. . Kwota dofinansowania . .
bariery dofinansowan
595.205,22 zi, w tym: 33

549 582,36

32 osoby doroste

45 622,86

1 dziecko

2 W komunikowaniu

75 801,59 zi, w tym

8

65 069,09

5 0s6b dorostych

10 732,50

3 dzieci

3 | Techniczna

505 829,57 zi, w tym

82

457 685,83

74 osoby doroste

48 143,74

8 dzieci




2. dofinansowanie ze $srodkéw PFRON do turnusow rehabilitacyjnych - z tej formy
wsparcia skorzystaty 232 osoby na kwote 500 736,00 zt, z tego:

e 141 oséb dorostych i 48 opiekundw tych oséb na kwote 408 839,00 zt,
e 22 dziecii 21 ich opiekunéw na kwote 91 897,00 zi.

3. dofinansowanie ze $rodkéw PFRON do zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny,
przedmioty ortopedyczne i sSrodki pomocnicze - na ten cel wydatkowano 1 145
972,02 zt, z tego:

e 987 351,28 zt na rzecz dorostych os6b z niepetnosprawnosciami
« 158 620,74 zt na rzecz dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnosciami.

Tabela 3. Dofinansowanie do zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny,
przedmioty ortopedyczne i srodki pomocnicze w 2025 r.

Liczba
Lp. Rodzaj Kwota dofinansowania i .
dofinansowan
968 457,29, w tym: 358

przedmioty ortopedyczne

1 |, . . 868 457,29 zt | 324 osoby doroste
i sSrodki pomocnicze
100 000,00 zt | 34 dzieci
177 514,73 zt, w tym 45
2 | sprzet rehabilitacyjny 118 893,99 zt | 30 osdb dorostych

58 620,74 zt | 15 dzieci

Z dofinansowania do sprzetu rehabilitacyjnego (w ramach dofinansowania osoéb
prawnych i jednostek organizacyjnych nieposiadajgcych osobowosci prawnej)
skorzystaty 3 podmioty na kwote 35 335,10 zt.

4. dofinansowanie ze srodkéw PFRON do sportu, kultury, rekreacji i turystyki osob
niepetnosprawnych - dwom podmiotom udzielono dofinansowania w tgcznej
wysokosci 81 918,83zt.

5. dofinansowanie ze s$rodkéw PFRON do ustug ttumacza jezyka migowego -
w 2025 r. nie wptynat zaden wniosek o dofinansowanie ww. zakresie.

6. realizacja programu , Aktywny Samorzad” PFRON - w 2025 r. kontynuowano
program ,Aktywny Samorzad” w ramach Modutu I i Modutu II. Otrzymano na ten
cel srodki w kwocie 912 185,00 zt.

Dotychczas! 120 osobom z niepetnosprawnosciami wyptacono tacznie kwote 553
016 zt, z czego:

a) w ramach Modutu I:

© Obszar A Zadanie 1, tj. pomoc w zakupie i montazu oprzyrzadowania do

posiadanego samochodu - 6 osobom kwote 59 652 zi,
o Obszar A Zadanie 2, tj. pomoc w uzyskaniu prawa jazdy - 3 osobom kwote 7
278 #,

o Obszar B Zadanie 1, tj. pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego
elementdéw oraz oprogramowania — 6 osobom kwote 62 911 z,

o Obszar B Zadanie 3, tj. pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego

1 Powyzsze dane odzwierciedlajg realizacje programu na dzien sporzadzania sprawozdania.
Program jest realizowany do 15.04.2026 r.



elementéw oraz oprogramowania — 4 osobom kwote 35 502 z,

o Obszar B Zadanie 4, tj. pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego lub jego
elementdéw oraz oprogramowania - 1 osobie kwote 5 553 00 z,

o Obszar C Zadanie 1l tj. pomoc w zakupie wdézka inwalidzkiego o napedzie
elektrycznym - 1 osobie kwote 18 480 zt,

o Obszar C Zadanie 2| tj. pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej
posiadanego skutera lub wdzka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym - 2
osobom kwote 5 110 zi,

o Obszar C Zadanie 3 tj. pomoc w zakupie protezy konczyny, w ktérej
zastosowano nowoczesne rozwigzania techniczne - 1 osobie kwote 82 500
zt,

o Obszar C Zadanie 4 tj. pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej
posiadanej protezy konczyny, w ktérej zastosowano nowoczesne rozwigzania
techniczne - 1 osobie kwote 6 171 z,

o Obszar C Zadanie 5 tj. pomoc w zakupie skutera inwalidzkiego o napedzie
elektrycznym Iub oprzyrzadowania elektrycznego do wodzka recznego -
2 osobom kwote 17 326 zt,

o Obszar D tj. pomoc w utrzymaniu aktywnos$ci zawodowej poprzez
zapewnienie opieki dla osoby zaleznej - 8 osobom kwote 9 732 z,

o Obszar E tj. pomoc w kontynuowaniu rehabilitacji w formie wentylacji
domowej - 37 osobom kwote 31 400 zt,

b) w ramach Modutu II, tj. pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na poziomie
wyzszym wyptacono 48 osobom wsparcie w tacznej wysokosci 211 419 zt.

Przy MOPS Ptock funkcjonuje Powiatowy Zesp6t ds. Orzekania

o Niepetnosprawnosci, ktéry zajmuje sie wydawaniem orzeczen
0 niepetnosprawnosci, stopniu niepetnosprawnosci oraz o wskazaniach do ulg
i uprawnien.

Tabela 4. Liczba orzeczen wydanych w 2025 r. przez Powiatowy Zespot ds.
Orzekania o Niepetnosprawnosci

Powiat grodzki Powiat ziemski Razem
osoby powyzej 16 r. 2 523 1712 4235
zycia
osoby do 16 r. zycia 396 337 733
Suma 2919 2 049 4 968

Gtéwnym celem ztozonych wnioskéw byto w przypadku:
a) wnioskéw o ustalenie stopien niepetnosprawnosci w powiecie grodzkim:
o skorzystanie z zatrudnienia - 563,
o prawa do zasitku pielegnacyjnego - 488,
o korzystania z karty parkingowej — 458,
b) wnioskéw o ustalenie stopnia niepetnosprawnosci w powiecie ziemskim:
o skorzystanie z zatrudnienia - 371,
o prawa do zasitku pielegnacyjnego - 440,
o korzystania z karty parkingowej — 238,



c) wnioskow o ustalenie niepetnosprawnos¢ w powiecie grodzkim:

o prawa do zasitku pielegnacyjnego - 105,

o prawa do zasitku statego - 279,

d) wnioskdéw o ustalenie niepetnosprawnosci w powiecie ziemskim:

o prawa do zasitku pielegnacyjnego - 63,

o prawa do zasitku statego - 266.

Osoby z niepetnosprawnosciami, ktdére potrzebujg pomocy w codziennym
funkcjonowaniu, jednak nie wymagajg ustug w zakresie $wiadczonym przez jednostki
catodobowej opieki, mogq skorzysta¢ z mieszkan treningowych i wspomaganych.

W 2025 r. ptocki MOPS prowadzit 29 mieszkan treningowych i wspomaganych z
czego: 28 mieszkan treningowych i wspomaganych w bloku przy ul. Kutrzeby 19 oraz
1 mieszkanie treningowe przy ul. Sienkiewicza 32. Kazdy lokal przeznaczony jest w
zaleznosci od metrazu i liczby pokoi dla 2, 3 lub 4 mieszkancéw. Do bloku prowadzi
podjazd dla wézkow, a w jednej z klatek jest zamontowana platforma schodowa dla
wozkow inwalidzkich.

W ramach 18 mieszkan prowadzonych przez Dziat Wsparcia i Rehabilitacji
Spotecznej do 28.02.2025 r. oraz 16 mieszkan w okresie od 1.03.2025 r. do
31.12.2025 r, 15 byto przeznaczonych dla o0séb z niepetnosprawnosciami,
posiadajacych aktualne orzeczenie.

Z pobytu w mieszkaniach wspomaganych i treningowych w 2025 r. skorzystato
30 osdb. Byty to osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng, ruchowg z zaburzeniami
psychicznymi oraz osob z niepetnosprawnoscig sprzezona.

Sytuacja o0s6b niepetnosprawnych zostata uwzgledniona w obowigzujacej
w 2025 r. Uchwale Rady Miasta Ptocka Nr 433/XXV/2020 z 26 listopada 2020 r.
w sprawie zasad wynajmowania lokali wchodzacych w sktad mieszkaniowego zasobu
Gminy-Miasto Plock. Uchwata zawiera punktowy system oceny wnioskéw, ktory
poprzez m.in. kryteria oceny sytuacji zdrowotnej oraz stosunkéw spotecznych pozwala
na uwzglednienie sytuacji osoby niepetnosprawnej. Wnioskodawcy i cztonkom jego
rodziny, ktérzy posiadajg orzeczenie o niepetnosprawnosci przyznawane sg dodatkowe
punkty. Punkty naliczane sq takze wnioskodawcom zamieszkujacym 2z osobami
niepetnosprawnymi w stopniu znacznym lub umiarkowanym oraz osobom
wychowujgcym dzieci niepetnosprawne uprawnione do zasitku pielegnacyjnego.

W ramach realizacji ww. uchwaty w 2025 r. wynajeto lokale komunalne 15
rodzinom, w ktorych sg osoby posiadajgce orzeczenie o niepetnosprawnosci.

W momencie dysponowania lokalami, ktéore mogq zosta¢ przystosowane dla
potrzeb o0séb niepetnosprawnych sg one wskazywane osobom ze szczegdlnymi
potrzebami.

Poprawa sytuacji mieszkaniowej oséb niepetnosprawnych nastepowata réwniez
poprzez dziatania zwigzane z realizacjg nowych inwestycji. Rok 2025 to zakonczenie
zadania inwestycyjnego ~Rewitalizacja osiedla budynkéw komunalnych
wielorodzinnych osiedla Miodowa Jar”, gdzie jako ostatni powstat budynek
zlokalizowany przy ul. Miodowej 33. Oddanych zostato do uzytkowania 15 lokali
mieszkalnych, z ktérych 8 rodzinom posiadajgcym orzeczenie o niepetnosprawnosci.
Lokale usytuowane na parterze byty przeznaczone przede wszystkim dla oséb z
niepetnosprawnoscig ruchowa.



Ponadto wnioski o podnajecie lokali w ramach realizacji programéw , Mieszkania
na start” i ,Mieszkanie dla Seniora” zawierajgq informacje czy zachodzi koniecznos¢
przystosowania lokalu dla osoby niepetnosprawnej ruchowo. Pozwala to na
prowadzenie i wspieranie dziatan zmierzajacych do likwidacji barier architektonicznych
utrudniajagcych osobom niepetnosprawnym funkcjonowanie w wynajetym lokalu. W
budynkach przeznaczonych na podnajem, objetych tymi programami, partery
przystosowane sg dla 0sob z niepetnosprawnosciami.

W 2025 r. w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym Nr 2 przy ul.
Lasockiego kontynuowany byt program kompleksowego wsparcia dla rodzin ,,Za
zyciem”, w ramach porozumienia na lata 2022-2026 na realizacje zadan z zakresu
administracji rzadowej, wynikajgcych z programu kompleksowego wsparcia dla rodzin
»Za zyciem". Placéwka zostata wskazana przez Prezydenta Miasta Plocka do petnienia
funkcji Wiodacego Osrodka Koordynacyjno-Rehabilitacyjno-Opiekunczego.

W ramach dziatan osrodka oferowana byla dzieciom (od chwili wykrycia
niepetnosprawnosci do czasu podjecia nauki szkolnej, ze szczegdélnym uwzglednieniem
dzieci do 3 r. zycia) i ich rodzinom kompleksowa pomoc terapeutyczna. Organizowano
zajecia terapeutyczne z zakresu wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, w tym:
zajecia fizjoterapii/rehabilitacji ruchowej; zajecia logopedyczne; zajecia terapii
integracji sensorycznej, zajecia terapii psychologicznej. Rodzicom udzielano
specjalistycznej informacji dotyczacej problemdéw rozwojowych ich dziecka;
wskazywano wiasciwe dla dziecka i jego rodziny formy kompleksowej, specjalistycznej
pomocy; wskazywano jednostki udzielajace specjalistycznej pomocy; organizowano
spotkania i konsultacje dla rodzicédw dzieci; monitorowano dziatania zwigzane z
udzielaniem pomocy dzieciom i ich rodzinom.

Tabela 5. Pomoc udzielona w Programie ,,Za Zyciem”

Lp. Dane za 2025 r. Liczba

1 dzieci objete wsparciem, zakwalifikowane na zajecia 98
wczesnego wspomagania rozwoju

2 dzieci objete wsparciem do 3 r. zycia 5

3 rodzice objeci programem 124

4 specjalisci 15

5 godziny przepracowane bezposrednio z dzieémi 4210
godziny przepracowane z rodzicami (spotkania

6 . . 420
i konsultacje)

Dzieci objete pomocg uczestniczyty w indywidualnych zajeciach terapeutycznych
w wymiarze od 1 do 5 godzin tygodniowo, w zaleznosci od potrzeb.

W roku 2025 Osrodek na realizacje zaje¢ w ramach Programu wykorzystat 497
424,19 zt, pochodzacych z dotacji.

Dom Pomocy Spotecznej , Przyjaznych Serc” w Plocku jest jednostkgy
organizacyjng pomocy spotecznej o charakterze stacjonarnym, przeznaczong dla 80



0os6b przewlekle psychicznie chorych. Nadzér nad dziatalnoscia Domu sprawuje
Prezydent Miasta Ptocka przy pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Dom Pomocy Spotecznej Swiadczy ustugi bytowe, opiekuncze, wspomagajace na
poziomie obowigzujacego standardu, w zakresie i formach wynikajacych z
indywidualnych potrzeb oséb w nim przebywajacych. W obiekcie znajduje sie 29 pokoi
mieszkalnych: jedno, dwu, trzy i czteroosobowych.

Na dzien 31 grudnia 2025 r. stan osobowy Mieszkancéw DPS wynosit 79 osdb, w
tym 32 kobiety i 47 mezczyzn. Struktura mieszkancéw z uwagi na sprawnosc
psychiczng przedstawiata sie nastepujqco:

« uposledzenie umystowe - 35 0sdb, w tym: znaczny stopien niepetnosprawnosci

- 37, umiarkowany stopien - 2 osoby,

« choroby psychiczne - 44 osoby: ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci - 31
0s6b, umiarkowany stopien niepetnosprawnosci - 11 osob.

Wiekszo$¢ mieszkancow DPS, oprécz niepetnosprawnosci psychicznej,
obarczona jest dodatkowymi schorzeniami sprzezonymi, wsrdod ktérych najczesciej
wystepujq: epilepsja — 25 osdb, choroby uktadu krgzenia - 16 osbéb, choroby ukfadu
oddechowego - 12 oséb, choroby skéry - 16 oséb, inne - 58 osdb. Zaburzenia
podstawowych narzgadéw: ruchu - 38 oséb, mowy — 36 0sbb, stuchu - 8 osbéb, wzroku
- 15 oséb.

W trosce o zdrowie i sprawnos¢ fizyczng mieszkancow w Domu funkcjonujg
specjalistycznie wyposazone gabinety rehabilitacyjne, gdzie wykonywane sg zabiegi
fizykoterapii, kinezyterapii, masaz leczniczy i c¢wiczenia ogdlnousprawniajace.
Corocznie Mieszkancy wyjezdzajq na turnusy rehabilitacyjne, organizowane w
miejscowosciach nadmorskich oraz w gérach.

Opieke i terapie $wiadczq zatrudnieni w Domu specjalisci, m.in. psycholog,
instruktorzy terapii zajeciowej, fizjoterapeuta, pracownicy socjalni, opiekunowie,
pokojowe. Sposréd licznych form terapii prowadzonych w DPS nalezy
wymienié: artterapie, biblioterapie, muzykoterapie, filmoterapie, zajecia kulinarne,
zajecia relaksacyjne, zajecia ruchowe Nordic Walking. Opieke przedmedyczng
Swiadczy zespdt wykwalifikowanych pielegniarek pod nadzorem lekarzy z przychodni
specjalistycznych.

Mieszkancy, oprocz dostepu do prasy, ksigzek, telewizji i Internetu majgq
mozliwo$¢ czynnego udziatu w zajeciach kulturalno-oswiatowych i rekreacyjnych. Sq
to: wycieczki, spektakle teatralne, programy poetycko-muzyczne, imprezy
integracyjne, podczas ktérych odwiedzani sq przez rodziny, przyjaciét i wolontariuszy.

Jednym z najwiekszych spotkan integracyjnych organizowanych co roku przez
DPS jest Dzieh Przyjaznych Serc. Jest to impreza dla Mieszkancéw, pracownikow oraz
zaproszonych gosci. W uroczystosci biorg udziat przedstawiciele Urzedu Miasta Ptocka,
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ptocku, a takze delegacje zaprzyjaznionych
Domoéw Pomocy Spotecznej oraz Warsztatow Terapii Zajeciowej. W zabawie biorg
udziat rodziny oraz znajomi i przyjaciele Mieszkancéw Domu. Podczas integracyjnego
spotkania artysci z Doméw Pomocy Spotecznej oraz Warsztatéw Terapii Zajeciowej
prezentowali swoje talenty taneczne i wokalne. Wszyscy uczestnicy imprezy
integracyjnej mogli bra¢ udziat w licznych konkursach, degustacji regionalnych potraw
oraz zabawie tanecznej.
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Druga wazng imprezaq organizowang przez Dom dla Mieszkancow jest
Miedzynarodowy Dzien Rodziny, obchodzony 15 maja. Spotkanie to dedykowane jest
Mieszkarncom oraz ich rodzinom i przyjaciotom. Przygotowano szereg atrakcji:
rodzinne Spiewanie, fotobudka i kalambury. Podczas rodzinnych rozméw mozna byto
degustowac potrawy z grilla oraz domowe wypieki.

Imprezg, ktérg chetnie wspominajg Mieszkancy Domu byt plener malarsko-
fotograficzny. Spotkanie zorganizowane byto w sierpniu na farmie edukacyjnej
»~Czarodziejsko” w Brodach Duzych. Posréd lesnego krajobrazu i wéréd sympatycznych
alpak powstaty barwne prace plastyczne i fotograficzne.

Mieszkancy lubig réwniez uczestniczy¢ w zajeciach sportowych organizowanych
w Domu oraz poza nim. Jednym z nich byto spotkanie pod nazwa ,Dzien Zdrowej
Rywalizacji”. W tym dniu mozna byto zagra¢ w kregle, ringo, kétko i krzyzyk oraz wiele
innych gie r.

Dom Pomocy Spotecznej ,Przyjaznych Serc” zorganizowat w 2025 r. wiele
rozrywek i atrakcji. Mieszkancy chetnie uczestniczyli w wycieczkach. Odwiedzali
ptockie zoo, spacerowali po starym miescie, brali udziat w imprezach organizowanych
przez Miasto. Odwiedzili tez Skarbnice Fajansu we Wtoctawku, byli z wizytq w Zywym
Muzeum Piernika w Toruniu i Tezniach w Ciechocinku. Wizytowali tez sanktuarium
Matki Boskiej Brzemiennej w Skepem, gdzie odbyta sie msza $sw. za chorych.

Duchowos$¢ odgrywa kluczowg role w opiece dlugoterminowej, poniewaz
wzmachnia poczucie sensu, pomaga radzi¢ sobie z lekiem oraz wspiera wspodtprace w
terapii. Dla wielu Mieszkancéw wiara, tradycja lub osobiste wartosci sa czescig
tozsamosci. State rytuaty porzadkujg dzien i dajg ukojenie. Mieszkancy uroczyscie
obchodzili Swieta Wielkanocne oraz Bozego Narodzenia. Byl to czas spotkan
z rodzinami, przyjaciétmi. Mieli okazje przypomnie¢ sobie zwyczaje i tradycje, jak
wspdlne Sniadanie Wielkanocne oraz Spotkanie Wigilijne. Okres bozonarodzeniowy by#
czasem wielu spotkan. Dom odwiedzili kolednicy
z ptockich szkdt i przedszkoli, chdrzysci z parafii Sw. Maksymiliana Kolbe. Mieszkancy
brali udziat w przygotowaniu kartek $Swigtecznych, dekoracji do swoich pokojow.

Mieszkancy Domu biorg udziat w zajeciach organizowanych przez Warsztaty
Terapii Zajeciowej. W 2025 r. 9 mieszkancow uczeszczato do Warsztatow Terapii
Zajeciowej: ,Praca dla Niewidomych” - 4 osoby, przy TPD - 4 mieszkancoéw, przy
Parafii Sw. Jakuba Apostofta - 1 mieszkaniec.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Plocku przy ul. Mickiewicza stanowi
wazny element lokalnego systemu wsparcia 0séb z niepetnosprawnosciami,
w szczegdlnosci oséb z zaburzeniami psychicznymi i z niepetnosprawnoscig
intelektualng. Placowka realizuje zadania z zakresu rehabilitacji spotecznej, ktérej
celem jest zwiekszenie samodzielnosci uczestnikdw oraz poprawa ich funkcjonowania
w $rodowisku rodzinnym i spotecznym. Do najwazniejszych dziatan podejmowanych w
SDS w Ptocku w 2025 r. naleza treningi umiejetnosci zycia codziennego, jak np.
dbatosci o wyglad zewnetrzny, nauki higieny, kulinarny, umiejetnosci praktycznych,
gospodarowania wtasnymi S$rodkami finansowymi, umiejetnosci interpersonalnych i
rozwigzywania problemdéw, umiejetnosci komunikacyjnych czy spedzania czasu
wolnego. Pracownicy Domu zajmowali sie takze: poradnictwem psychologicznym,
pomocg W zaftatwianiu spraw urzedowych i dostepie do niezbednych $wiadczen
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zdrowotnych oraz terapig ruchowa.

SDS w roku objetym sprawozdaniem wspoétpracowat z innymi instytucjami np.:
MOPS (mieszkania chronione, specjalistyczne ustugi opiekuncze, praca socjalna),
Urzedem Miasta Plock - Biurem Rzecznika ds. Osob z Niepetnosprawnosciami,
Fundacjq Orlen, placowkami kultury (Teatr Dramatyczny, Muzeum Mazowieckie, Ptocka
Galeria Sztuki, Kino Za Rogiem, szkota muzyczna, Mitodziezowy Dom Kultury,
Biblioteka Pedagogiczna, Akademia Mazowiecka). Wspotpracowat réwniez z takimi
oérodkami jak DPS Ptock, DPS Brwilno, SDS Stupno, SDS Nowy Dwér Mazowiecki.

Istotnym elementem wsparcia zwigzanego z funkcjonowaniem Srodowiskowego
Domu Samopomocy w Plocku jest réwniez pomoc kierowana do rodzin i opiekundéw
0sOb z niepetnosprawnosciami. Rodzice i opiekunowie uczestnikédw korzystali z tzw.
opieki wytchnieniowej, ktéra umozliwia im czasowe odcigzenie od catodobowych
obowigzkdéw opiekunczych. Dodatkowo rodziny korzystajg ze wsparcia asystenta osoby
Z niepetnosprawnoscia.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej realizowat tez ustugi opiekuncze
i specjalistyczne ustugi opiekuncze (w tym interwencyjnych), z wytaczeniem
specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, na
terenie Ptocka. Podstawg tych dziatan jest ustawa z 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej.

Ustugi opiekuncze przystugujg osobie samotnej, ktéra z powodu wieku, choroby
lub z innych przyczyn wymaga pomocy innych oséb a jest jej pozbawiona. Pomoc ta
przystuguje rowniez osobom wymagajacym pomocy innych, a rodzina a takze
wspdlnie niezamieszkujgcy matzonek, wstepni, zstepni nie mogq takiej pomocy
zapewnic¢. Jest to pomoc polegajgca na wsparciu w zaspokajaniu codziennych potrzeb
zyciowych, opiece higienicznej, zalecanej przez lekarza pielegnacji oraz w miare
mozliwosci zapewnieniu kontaktu z otoczeniem. Przyznanie ustug opiekunczych
nastepuje na podstawie decyzji administracyjnej. Szczegdtowe zasady przyznawania
ustug opiekunczych i ustalania odptatnosci za ich $wiadczenie regulowata Uchwata nr
1019/LIX/2023 Rady Miasta Ptocka z dnia 30 listopada 2023 r. w sprawie ustalenia
szczegotowych warunkow przyznawania i odptatnosci za ustugi opiekuncze.

W 2025 r. ustugi realizowat Polski Czerwony Krzyz. Objety 452 osoby.
Zrealizowano 155 693 godziny ustug opiekunczych za kwote 4 939 110 zt.

W Plocku dostepne byly réwniez specjalistyczne ustugi opiekuncze dla
0sOb z zaburzeniami psychicznymi. W 2025 r. z tej formy pomocy skorzystato 59
0s6b. Zrealizowanych zostato 10562 godzin takich ustug opiekunczych.

Ustugi specjalistyczne sg przeznaczone dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
ktére art. 3 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego definiuje jako osoby:

» chore psychicznie (wykazujace zaburzenia psychotyczne),

« uposledzone umystowo,

« wykazujacych inne powazne zaktdcenia czynnosci psychicznych, ktére zgodnie
ze stanem wiedzy medycznej zaliczane sg do zaburzen psychicznych, a osoba ta
wymaga takiej formy pomocy i opieki niezbednej do zycia w Srodowisku
rodzinnym lub spotecznym.

Celem ustug specjalistycznych jest poprawa jakosci zycia oséb z zaburzeniami
psychicznymi poprzez:
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« zapewnienia wysokiej jakosci pomocy osobom samotnym z zaburzeniami
psychicznymi, w przypadkach gdy te osoby takiej pomocy wymagajq, a rodzina
nie moze jej zapewnic,

+ pomoc dostosowang do szczegdlnych potrzeb osdb z zaburzeniami psychicznymi
oraz celédw postawionych w planach postepowania wspierajgcego, ktérg
Swiadczg osoby z odpowiednim wyksztatceniem i doSwiadczeniem.

1.3 Realizowanie ustug asystenta osoby niepelnosprawnej,
zapewhnienie standardow tych ustug, adekwatnych do potrzeb
i mozliwosci 0s6b z roznymi rodzajami niepetnosprawnosci

Organizowaniem ustug asystenckich dla os6b z niepelnosprawnosciami
w ramach Programu ,Asystent osobisty osoby z

Wsparciem w codziennym funkcjonowaniu objete zostaty 93 osoby
z umiarkowanym lub znacznym stopniem niepetnosprawnosci. 30 asystentéow
przepracowato u nich 31 730 godzin.

Uczestnicy programu korzystali z ustug asystenckich w zakresie wykonywania
czynnosci dnia codziennego, robienia zakupdéw, pomocy w przemieszczaniu sie,
zatatwiania spraw urzedowych itp.

Osoby objete wsparciem nie ponosity odpfatnosci, udziat w programie byt
bezptatny. Ustugi asystenckie finansowane byty ze S$rodkéw Funduszu
Solidarnosciowego. Kwota przekazana na ten cel to 1 625 362,86 zt.

1.4 Wyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci i miodziezy
Z niepelnosprawnosciami

Wczesne wspomaganie to kompleks dziatan podejmowanych w celu
usprawniania dziecka i przezwyciezania zaburzen w jego rozwoju, wspierania rodziny,
stwarzania mozliwosci funkcjonowania dziecka w grupie rowiesniczej oferowanych
dzieciom niepetnosprawnym od urodzenia do chwili podjecia nauki w szkole i ich
rodzinom w wymiarze od 4 do 8 godzin w miesigcu w zaleznosci od potrzeb
psychofizycznych dziecka. Terapig objete s dzieci z dysfunkcjami m.in.: autyzm
wczesnodzieciecy, mozgowe porazenie dzieciece, zesp6t Downa, uposledzenie
umystowe lub cechy uposledzenia umystowego, zaburzenia emocjonalne, ADHD,
Zespot Willi-Pradera, Zespdt Retta, Zespdt Aspergera, zaburzenia neurologiczne,
dysfunkcja ruchu i ukfadu kostno-stawowego (w tym dzieci z obnizonym napieciem
miesniowym, wiotkoscig, ataksjq).

Realizacja dziatan dokonywana jest poprzez udziat dzieci w réznych formach
terapii, zaréwno indywidualnej - przy udziale pedagoga, logopedy, psychologa,
rehabilitanta, surdopedagoga, oligofrenopedagoga, tyflopedagoga, neurologopedy,
terapii SI, behawioralnej, Vojty, Bobatha - jak i grupowej - metodq Tomatisa, W.
Sherborne, Dennisona, muzykoterapii, logorytmiki, artterapii.

W roku szkolnym 2024/2025 Zespoty Wczesnego Wspomagania Rozwoju
Dziecka funkcjonowaty, podobnie jak w latach ubiegtych, przy Szkole Podstawowej
Specjalnej nr 24, gdzie objety pomocg 135 dzieci, oraz w Miejskim Przedszkolu nr 15
i Miejskim Przedszkolu z Oddziatami Integracyjnymi nr 33, gdzie pomagaty ogdétem 73
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dzieciom (tacznie zajecia prowadzono z 208 dzie¢mi). Dodatkowo, wczesne
wspomaganie realizowane byto w SOSW nr 2 w Plocku w ramach programu ,Za
zyciem”.

W roku szkolnym 2024/2025 w ptockich ogodlnodostepnych placéwkach
o$wiatowych zatrudniano nastepujacych specjalistow: psychologa, logopede,
pedagoga, pedagoga specjalnego, pedagoga rewalidatora, terapeute pedagogicznego,
terapeute pedagogicznego integracji sensorycznej, nauczyciela rehabilitanta
ruchowego. tacznie stanowito to okoto 240 etatdw nauczyciela, w tym 52 etaty to
specjalisci zatrudnieni w poradniach psychologiczno-pedagogicznych.

Uczniowie szkdt i przedszkoli, posiadajacy opinie poradni psychologiczno-
pedagogicznej i orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego, mieli zapewniong
opieke specjalistdbw (pedagoga, logopedy, psychologa, reedukatora, surdologopedy,
tyflopedagoga, oligofrenopedagoga oraz nauczyciela wspomagajgcego) i dodatkowe
zajecia specjalistyczne (rewalidacyjne, reedukacyjne, logopedyczne, integracji
sensorycznej, rehabilitacji ruchowej, dydaktyczno-wyréwnawcze, terapie
psychologiczng, pedagogiczng i gimnastyke korekcyjno-kompensacyjng).
W przedszkolach i szkotach ogdélnodostepnych dla dzieci i uczniéw z autyzmem, w tym
z zespotem Aspergera lub niepetnosprawnosciami sprzezonymi, zatrudnieni zostali
dodatkowo nauczyciele w celu wspotorganizowania ksztatcenia tych uczniéw lub
pomoce nauczyciela.

Nauczyciele wspotorganizujacy ksztatcenie w przedszkolach i szkotach byli
zatrudnieni w wymiarze ok. 105 etatéw. Dodatkowo =zatrudnieni byli pracownicy
obstugi na stanowisku pomoc nauczyciela - ok. 104 etatéw, w tym w szkotach
specjalnych - 32 etaty. Jednoczesnie w 6 szkotach byty realizowane
zindywidualizowane Sciezki ksztatcenia dla 9 ucznidw w usrednieniu rocznym 32,25
godzin ogdtem.

W zaleznosci od potrzeb ucznidw tworzone byly oddziaty integracyjne lub
specjalne. Uczniowie z niepetnosprawnosciami, adekwatnie do specyfiki zaburzen
i mozliwosci rozwojowych, mieli zapewnione odpowiednie formy i metody ksztatcenia.
W klasach integracyjnych prace dydaktyczno-wychowawcza nauczycieli wspomagali
specjalisci w zakresie pedagogiki specjalnej, surdopedagogiki, tyflopedagogiki,
rewalidacji, socjoterapii, psychologii itp. W roku szkolnym 2024/2025 funkcjonowaty
87 oddziaty integracyjne i 5 oddziatéw specjalnych:

a) miejskie przedszkola - Gmina prowadzi 24 placéwki, w tym:
e w 6 placéwkach sg 34 oddziaty integracyjne: MP nr 3, MP nr 15, MP nr 16, MP

nr 31, MP nr 33, MP nr 34),

e w MP nr 33 sg 4 oddziaty specjalne.

Do miejskich przedszkoli z oddziatami integracyjnymi uczeszczato 162 dzieci
z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego (niewidomych, z autyzmem,
zespotem Aspergera, z zespotem Downa, z niepetnosprawnoscig intelektualng,
Z niepetnosprawnoscig ruchowg oraz chorobami przewlektymi).

b) szkoty podstawowe — Gmina prowadzi 19 placéowek (18 z ustalonym obwodem
szkolnym i Ogdlnoksztatcacg Szkote Muzyczng I stopnia):

e w 7 placowkach byty fgcznie 53 oddziaty integracyjne:
o 9 oddziatow w SP 3 (kl. I, kl. II, kl. III, 2 kl. IV, kl. V, kl. VI, kl. VII, kl. VIII),
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7 oddziatow w SP 8 (2 kl. I, kl. II, kl. III, kl. 1V, kl. V, kl. VI),

6 oddziatow w SP 11 (kl. I, kl. II, kl. III, kl. 1V, kl. V, kl. VI),

5 oddziatow w SP 17 (kl. II, kl. III, kl. 1V, kl. V, kl. VI),

10 oddziatéw w SP 18 (kl. I, kl. II, 2 kl. III, kl. IV, kI. V, 2 kl. VI, kl. VII, KI.

VIII),

o 11 oddziatéw w SP 22 (3 kl. I, 2 kl. II, kl. III, 2 kl. 1V, kl. V, kl. VI, kl. VII),

o 5 oddziatéw w SP 23 (kl. I, kl. II, 2 kl. III, kl. VI),

e w SP 3 - oddziat specjalny (kl. VIII).

Edukacja w zakresie ksztatcenia specjalnego odbywata sie w szkole
podstawowej specjalnej oraz dwdch specjalnych osrodkach szkolno-wychowawczych:
1. Szkota Podstawowa Specjalna nr 24 przy ul. Stlonecznej 65

* W placéwce w roku szkolnym 2024/2025 ksztatcito sie 145 uczniow w 36
oddziatach (kl. I-VIII), 5 dzieci w oddziale przedszkolnym dla dzieci
szescioletnich oraz 129 dzieci w 9 oddziatach w ramach Zespotdw Wczesnego
Wspomagania Rozwoju Dziecka.

« Prace z uczniem niepetnosprawnym wykonuywali specjalisci: oligofrenopedagog,
logopeda, neurologopeda, psycholog, fizjoterapeuta, surdopedagog,
tyflopedagog.

* Podstawg przyjecia dziecka do szkoty jest orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego. Nabdér do klas odbywa sie przez caty rok. Szkota zapewnia
edukacje ucznidéw niepetnosprawnych dostosowang do ich mozliwosci, fachowg
pomoc specjalistdw i nauczycieli, dowdz dziecka do szkoty i domu
przystosowanymi busami, budynek jest w petni przystosowany dla uczniow
niepetnosprawnych ruchowo, zajecia rewalidacyjne (w tym rehabilitacja,
logopedia, integracja sensoryczna, terapia reki, TUS, trening stuchowy metodg
Tomatisa, Biofeedback, terapie psychologiczng i pedagogiczng), a takze:
odpowiednio wyposazone sale lekcyjne, dostep do internetu i tablic
multimedialnych, opieke w szkolnej Swietlicy, pomoc pielegniarskg, pomoc
psychologiczno-pedagogicznag.

« W 2025 r. w Szkole Podstawowej Specjalnej Nr 24 w Ptocku odbyta sie III
edycja Mazowieckiej Olimpiady Placowek Specjalnych.

2. Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy Nr 1 im. Ksiedza Jana
Twardowskiego (Szkota Podstawowa Specjalna Nr 9, zespoty rewalidacyjno-
wychowawcze, internat) przy ul. Gradowskiego 24
* W r. szkolnym 2024/2025 w Szkole Podstawowej Specjalnej Nr 9 ksztaicito sie

140 ucznibw w 26 oddziatach, zorganizowano 6 zespotdw rewalidacyjno-

wychowawczych dla 23 dzieci, a dla 7 dzieci prowadzone byty indywidualne

zajecia rewalidacyjno-wychowawcze. W internacie zapewniono opieke dla 34

uczniéw w 6 oddziatach.

* Do szkoty podstawowej specjalnej przyjmowane sa dzieci na podstawie
orzeczen o potrzebie ksztatcenia specjalnego z uwagi na: niepetnosprawnosé
intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym, niepetnosprawnosci
sprzezone oraz autyzmem, w tym zespdt Aspergera. Dla dzieci z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu gtebokim prowadzone byty
indywidualne zajecia rewalidacyjno-wychowawcze oraz dziataty zespoty

O O O O

15



rewalidacyjno-wychowawcze.

Uczniowie i wychowankowie korzystali z opieki pielegniarki, stomatologa,
psychologa oraz pedagoga. Uczniowie objeci byli indywidualnymi oraz
zespotowymi zajeciami rewalidacyjnymi ukierunkowanymi na: integracje
sensoryczng, logopedie, gimnastyke korekcyjng oraz wspieranie rozwoju
ruchowego.

. Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy Nr 2 (Branzowa Szkota I Stopnia
Nr 6 Specjalna, Szkota Specjalna Przysposabiajgca do Pracy, internat oraz Centrum
Terapeutyczno-Rehabilitacyjne) przy ul. Lasockiego 14

Branzowa Szkota I Stopnia Nr 6 Specjalna ksztaicita w nastepujacych
kierunkach zawodowych: kucharz, mechanik pojazdéw samochodowych,
piekarz, fryzjer, cukiernik, pracownik pomocniczy obstugi hotelowej, operator
proceséw introligatorskich oraz ogrodnik. Uczeszczato 114 uczniow w 16
oddziatach, zakwalifikowanych na podstawie orzeczenia o potrzebie ksztatcenia
specjalnego ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ intelektualng w stopniu lekkim, z
autyzmem, w tym z zespotem Aspergera, z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi, z niepetnosprawnoscig ruchowg, w tym z afazja.

W Szkole Specjalnej Przysposabiajacej do Pracy (SpdP) w 13 oddziatach uczyto
sie 63 ucznidw z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego w stopniu
umiarkowanym, znacznym lub z niepetnosprawnosciami sprzezonymi.

Uczniowie spoza miasta mieli zapewnione zakwaterowanie w internacie, gdzie
wychowankowie majg stworzone warunki do nauki i wypoczynku. W sumie
zapewniono opieke w internacie dla 49 ucznidw w 9 oddziatach.

W Osrodku realizowana byta systematyczna opieka psychologiczna,
pedagogiczna, pielegniarska, rehabilitacyjna oraz zajecia rewalidacyjne.

W ramach szkoty funkcjonuje Centrum Terapeutyczno-Rehabilitacyjne, oferujace
wielokierunkowe wsparcie dla dzieci i mitodziezy z rdéznego rodzaju
niepetnosprawnosciami. Realizowane byly zajecia z zakresu rehabilitacji oraz
terapii psychologicznej. Zajecia z zakresu rehabilitacji ruchowej dla uczniow
i wychowankdéw Osrodka odbywaty sie zgodnie z przyjetym harmonogramem, w
ramach godzin pracy dwodch fizjoterapeutdw. Z zaje¢ tych skorzystato 39
ucznidw SpdP. Zajecia z =zakresu terapii psychologicznej dla ucznidéw i
wychowankow Osrodka odbywaty sie w ramach godzin pracy 1 terapeuty. Z
zajec tych skorzystato 11 ucznidéw SPdP i 6 uczniéw BSISt.

W Centrum Terapeutyczno-Rehabilitacyjnym realizowane byly zadania
Wiodacego Osrodka  Koordynacyjno-Rehabilitacyjno-Opiekunczego, ktére
wynikajg z Programu kompleksowego wsparcia dla rodzin ,,Za zyciem”.

Pomoc dla dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnosciami realizowaty tez poradnie

psychologiczno-pedagogiczne. Miasto Ptock jest organem prowadzacym dla poradni
psychologiczno-pedagogicznych: nr 1 dla Dzieci ze Specjalnymi Potrzebami
Edukacyjnymi przy ul. Kossobudzkiego 7 oraz nr 2 przy ul. Jakubowskiego 10.

W roku szkolnym 2024/2025 poradnie psychologiczno-pedagogiczne wydaty

ogo6tem 704 orzeczen ze wzgledu na rodzaj niepetnosprawnosci ucznia:

niestyszacych i stabostyszacych (7),
niewidomych i stabowidzacych (11),
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* z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim (40),

« z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym
(15),

ez niepetnosprawnosciami sprzezonymi (106),

* zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (14),

» niedostosowanych spotecznie (1),

e 0 potrzebie zajec rewalidacyjno-wychowawczych (1),

* 0 potrzebie indywidualnego nauczania (172),

« z niepetnosprawnoscig ruchowg w tym z afazjg (50),

ez autyzmem (281),

+ odmowne (5),

* 0 potrzebie indywidualnego przygotowania przedszkolnego (1).

Ogotem wydaty 1702 opinii:

* wczesnego wspomagania rozwoju dziecka (120),

+ odroczenia rozpoczecia spetniania przez dziecko obowigzku szkolnego (65),

« okreslenia gotowosci szkolnej dziecka (12),

* zwolnienia ucznia z nauki drugiego jezyka obcego (12),

« dostosowania wymagan edukacyjnych wynikajacych z programu nauczania do
indywidualnych potrzeb edukacyjnych ucznia (30),

« zindywidualizowana sciezka ksztatcenia (15),

+ objecia dziecka pomocg psychologiczno-pedagogiczng w przedszkolu, szkole lub
placéwce (493),

« ryzyko specyficznych trudnosci w uczeniu sie (32),

« 0 specyficznych trudnosciach w uczeniu sie (234),

* inne opinie o przebadanych (689).

Oproécz dziatalnosci diagnostycznej oferowana byta w poradniach pomoc
bezposrednia udzielana dzieciom i mtodziezy w formie:

+ pomocy indywidualnej - terapii psychologicznej, pedagogicznej i logopedycznej
kierowanej do dzieci z: opdznionym rozwojem psychoruchowym, w tym
opéznionym  rozwojem mowy, z trudnosciami w uczeniu sie, z
niepetnosprawnoscig intelektualng, z chorobg przewlekta, z zaburzeniami emocji
i zachowania, z uszkodzonym stuchem i wzrokiem, niepetnosprawnych ruchowo,
Zz niepetnosprawnosciami sprzezonymi, z autyzmem, zespotem Aspergera,
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym,

e pomocy  grupowej, ktéra dotyczyta m.in. wspomagania rozwoju
psychoruchowego dziecka, profilaktyki zaburzen emocjonalnych, ksztatcenia
umiejetnosci interpersonalnych, twdrczego rozwoju osobowosci, orientacji
zawodowej, stymulowania rozwoju emocjonalno-spotecznego, przezwyciezania
trudnosci szkolnych wynikajacych z dysfunkcji oraz zaburzen rozwojowych,
profilaktyki przemocy i cyberprzemocy, terapii wad wymowy.

W 2025 r. w Ptocku realizowany byt ,,Rzagdowy program pomocy uczniom
niepetnosprawnym w formie dofinansowania zakupu podrecznikow,
materiatléw edukacyjnych i materiatow ¢wiczeniowych w latach 2023-2025".

Programem objeci sa uczniowie stabowidzacy, niestyszacy, stabostyszacy,
Z niepetnosprawnoscig ruchowg, w tym z afazjg, z autyzmem, w tym z zespotem
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Aspergera, z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym lub
znacznym oraz z nhiepetnosprawnosciami sprzezonymi (w przypadku gdy sg to
niepetnosprawnosci sposréd wyzej wymienionych niepetnosprawnosci), posiadajacy
orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego bez wzgledu na sytuacje materialng i
Zyciowaq.

W 2025 r. z pomocy finansowej programu rzadowego skorzystato 310 uczniéw
na tqczng kwote 105 815,66 zt.

W celu utatwienia ubiegania sie o dofinansowanie Wydziat Edukacji przygotowat
wzor wniosku o udzielenie pomocy uczniom objetym programem wraz z instrukcja.

1.5 Aktywizacja zawodowa os6b z niepelnosprawnosciami

Miejski Urzad Pracy w Ptocku realizowat w 2025 r. nastepujqce dziatania:
1. rehabilitacja zawodowa, wynikajgca z ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0s6b
niepetnosprawnych.
Na zadania z zakresu rehabilitacji zawodowej i spotecznej w 2025 r. MUP miat
do dyspozycji 210 356,67 zt z PFRON.

Tabela 6. Wydatki MUP w Plocku na rehabilitacje zawodowaq

Liczba
L Rodzaj zadania Plan na Wydatki na os6b
P ) 2025 . 31.12.2025r. | objetych

wsparciem

Podjecie dziatalnosci
gospodarczej, rolniczej albo na

1. wniesienie wkiadu do spédtdzielni 178 791,78 178 791,78 2
socjalnej (art. 12a)
Zwrot wydatkéw na instrumenty
i ustugi rynku pracy na rzecz

5 0s0Ob niepetnosprawnych

poszukujacych pracy i
niepozostajacych w zatrudnieniu
(art. 35a ust. 1 pkt 6a) -
program stazu

Razem 210 356,67 210 356,67 2
* 4 osoby kontynuowaty staz rozpoczety w 2024 r.

31 564,89 31 564,89 0*

W 2025 r. MUP zawart 2 umowy z osobami z niepetnosprawnosciami
o przyznanie srodkdw na podjecie dziatalnosci gospodarczej w zakresie: jedno
dofinansowanie na dziatalnos¢ w zakresie sprzedazy hurtowej herbaty, kawy, kakao i
przypraw; jedno dofinansowanie na dziatalno$¢ w zakresie niespecjalistycznego
sprzatania budynkdéw.
W ubiegtym r. MUP nie organizowat nowych miejsc stazu dla o0sob
Z niepetnosprawnosciami poszukujacych pracy i niepozostajagcych w zatrudnieniu.
Kwota 31 564,89 zt zostata wydatkowana na wyptate stypendium stazowego dla
czterech oséb, ktére rozpoczety program w 2024 r. i zakonczyty staz w 2025 r.
2. dodatkowe wsparcie ze $rodkéw Funduszu Pracy w ramach: programoéw
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i instrumentéw rynku pracy okreslonych w ustawie z dnia 20 kwietnia 2004 .
0 promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy, uchylonej z 1.06.2025 r.
oraz form pomocy okreslonych w ustawie z dnia 20 marca 2025 r. o rynku pracy
i stuzbach zatrudnienia, ktéra weszta w zycie 1 czerwca 2025 r.

Tabela 7. Bezrobotne osoby z niepelnosprawnosciami objete programami
aktywizacji zawodowej ze srodkow Funduszu Pracy w 2025 r.

Lp. Nazwa programu Llczbzl?tsy?’?izzaz?;qtych

1. Szkolenia, egzaminy, licencje 9

2. Prace interwencyjne 2

3. Prace spotecznie uzyteczne 6

4. Staz 14

5 Refundacja kosztéw wyposazenia lub 1
) doposazenia stanowisk pracy

6 Jednorazowe $rodki na podjecie dziatalnosci 1
) gospodarczej

7. Bon na zasiedlenie 1

Ogotem 34

Dla wszystkich zarejestrowanych bezrobotnych z niepetnosprawnosciami
$wiadczona byta ustuga poradnictwa zawodowego. W 2025 r. doradcy zawodowi
prowadzili réwniez spotkania informacyjne z miodziezg ze Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego nr 1 oraz nr 2, dotyczace m.in.: rejestracji w urzedzie pracy,
praw i obowigzkdéw osoby bezrobotnej czy form pomocy oferowanych przez urzad.

Pracownicy dziatu posrednictwa pracy podejmowali dziatania w zakresie
udzielania pomocy osobom bezrobotnym i poszukujgcym pracy
Z niepetnosprawnosciami w uzyskaniu odpowiedniego zatrudnienia lub innej pracy
zarobkowej, zgodnej z kwalifikacjami i kompetencjami danej osoby. Informowali
o ofertach pracy dostepnych w bazie ePraca, inicjowali i organizowali kontakty
z pracodawcami, informowali o dostepnych formach pomocy oraz o prawach
i obowigzkach osoby zarejestrowanej.

W 2025 r. urzad posiadat w realizacji 53 miejsca pracy istazu dla oséb
Z niepetnosprawnosciami.  Pracownicy przy wspdfudziale oséb bezrobotnych
i poszukujacych pracy opracowali dla swoich klientow 69 Indywidualnych Planow
Dziatania. Przedtozyli osobom bezrobotnym i poszukujacym pracy
z niepetnosprawnosciami 541 propozycje (pracy, stazu, prac spotecznie uzytecznych),
w wyniku czego wydano 92 skierowania na rozmowy kwalifikacyjne do pracodawcéw.

Z ewidencji Miejskiego Urzedu Pracy z tytutu podjecia pracy wytgczono 97 oséb
z niepetnosprawnosciami bezrobotnych (58 kobiet i 39 mezczyzn), z tego 41 oséb z
lekkim stopniem niepetnosprawnosci oraz 56 o0sdb z umiarkowanym lub znacznym
stopniem niepetnosprawnosci. Pie¢ osob podjeto prace subsydiowang, a 92 - prace
niesubsydiowana.

W przypadku oséb z niepetnosprawnosciami zarejestrowanych jako poszukujace
pracy i niepozostajace w zatrudnieniu z tytutu podjecia pracy wytaczono 2 osoby
poszukujgce pracy niepozostajgce w zatrudnieniu (osoba z lekkim stopniem
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niepetnosprawnosci oraz z umiarkowanym lub znacznym stopniem
niepetnosprawnosci). Jedna z nich podjeta prace subsydiowana, a druga - prace
niesubsydiowana.

W czerwcu 2025 r. pracownicy Miejskiego Urzedu Pracy wzieli udziat
w wydarzeniu Dni Oséb z Niepetnosprawnoscig ,Postaw na prace”, organizowanym
w ptockim oddziale Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych. Inicjatywa skierowana byta do
0sOb, ktére z powodu posiadanych schorzen mogg czué¢ sie wykluczone z zycia
zawodowego i spotecznego oraz do bliskich. Celem wydarzenia byta integracja osoéb z
niepetnosprawnosciami ze spoteczenstwem i rynkiem pracy oraz zachecenie do
aktywnosci.

W Ptocku funkcjonuje Zaktad Aktywnosci Zawodowej, ktéry zostat
utworzony uchwatg Rady Miasta Ptocka nr 578/XXXIII/2021 z 26 sierpnia 2021 r. Jego
zadaniem jest przygotowa¢ osoby z niepetnosprawnosciami do niezaleznego
i aktywnego funkcjonowania w spoteczenstwie. Organizatorem placéwki jest Gmina
Miasto Ptock.

ZAZ prowadzi gospodarke finansowg jako samorzadowy zaktad budzetowy, co
oznacza, ze pokrywa koszty swojej dziatalnosci z wypracowanych przychoddéw
wiasnych oraz otrzymanych dotacji (od Gminy-Miasto Ptock, Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego, Zaktadowego Funduszu Aktywnosci).

Zaktad zlokalizowany jest przy ul. Lasockiego 14. W jego siedzibie klienci mogq
skorzysta¢ z zabiegdw w grocie solnej oraz komorze hiperbarycznej. Placéwka
dysponuje rowniez nowoczesnym zapleczem technicznym do $wiadczenia ustug
sprzatajacych i ogrodniczych. Jego oferta obejmuje:

+ kompleksowe prace ogrodnicze,

* utrzymanie porzadku na terenach zewnetrznych,
* sprzatanie biur i powierzchni uzytkowych,

* wynajem sali konferencyjnej.

Do konca czerwca 2025 r. ZAZ zatrudniat 34 osoby - 28 pracownikéw
z niepetnosprawnosciami (17 oséb ze stopniem znacznym oraz 11 - ze stopniem
umiarkowanym) oraz 6 o0sOb personelu (w tym 2 osoby 2z orzeczeniem
o niepetnosprawnosci). 1 lipca 2025 r Zaklad uruchomit wypozyczalnie
profesjonalnego sprzetu czyszczacego i ogrodniczego w ramach projektu
wspotfinansowanego ze Ssrodkdéw unijnych. Nowa gatgz ustug pozwolita na utworzenie
kolejnych stanowisk pracy. Liczba zatrudnionych o0sd6b z niepetnosprawnosciami
wzrosta do 38 (przyrost o 10 oséb), zatrudnienie w tej grupie zwiekszyto sie o
35,71%. Zespdt personelu powiekszono o 2 dodatkowe osoby w celu zapewnienia
opieki merytorycznej i technicznej w nowym dziale.

Dziatalno$¢ Zaktadu to zaréwno praca, jak i wielowymiarowa rehabilitacja
zdrowotna i spoteczna. Realizuje indywidualne programy wsparcia, ktére pomagajg
pracownikom z niepetnosprawnosciami w zdobywaniu samodzielnosci. Zapewnia statg
opieke psychologa, fizjoterapeuty, doradcy zawodowego, trenera pracy oraz specjalisty
ds. rehabilitacji spoteczno-zawodowej. Personel pomaga w zatatwianiu spraw
urzedowych i wypetnianiu dokumentacji.

W ramach rozwoju kompetencji spotecznych Zaktad zorganizowat cykl spotkan
integracyjnych, w tym uroczysta Wigilie, $niadanie wielkanocne, obchody 4-lecia
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dziatalnosci ZAZ, udziat w olimpiadzie organizowanej przez zaprzyjazniony ZAZ w
Biatych Btotach oraz piknik integracyjny po dotaczeniu nowych pracownikéw. W
przygotowania aktywnie zaangazowat sie caty zespot, co sprzyjato budowaniu wiezi i
wspotpracy.

Réwnolegle realizowany byl program podnoszenia kwalifikacji zawodowych
i ogolnych. Pracownicy uczestniczyli w szkoleniach z zakresu BHP, pierwszej pomocy
przedmedycznej, obstugi kasy fiskalnej, profesjonalnej obstugi klienta,
profesjonalnego sprzatania przestrzeni i poradnictwa motywacyjno-zawodowego.
Rozwijano takze umiejetnosci artystyczne podczas warsztatéw tworzenia stroikow
wielkanocnych oraz bozonarodzeniowych.

2. INICJOWANIE, PROWADZENIE I WSPIERANIE DZIALAN MAJACYCH
NA CELU ZAPEWNIENIE DOSTEPNOSCI OSOBOM
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI DO PRZESTRZENI PUBLICZNEJ],
URZEDOW, INSTYTUCJI I DOBR KULTURY, SPORTU I REKREACIJI,
EDUKACJII CZY RYNKU PRACY.

W ramach Biura Rzecznika ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami dziata
Koordynator ds. dostepnosci, ktdrego wspiera Zespdt ds. Dostepnosci. Najwazniejsze
dziatania przeprowadzone w ubiegtym roku to:

* 2. Pltocka Konferencja o Dostepnosci ,Plock dla wszystkich. Dostepna

kultura”, 9.10.2025 r.

W mediatece Ksigznicy Ptockiej spotkali sie przedstawiciele urzedéw, instytucji

i Srodowiska kultury z Ptocka, powiatu ptockiego i Pdtnocnego Mazowsza.

Rozmawiano o zapewnieniu swobodnego udzialu w kulturze wszystkim

obywatelom, popularyzowano dobre praktyki, skuteczne i innowacyjne

dziatania, dzieki ktéorym w zyciu kulturalnym naszych miast i miasteczek moze
uczestniczy¢ kazdy. Pokazano tez sztuke tworzong przez artystéw
nieprofesjonalnych i z niepetnosprawnoscia.

W ramach konferencji odbyty sie wystgpienia ekspertéw i praktykéw

dostepnosci, panel dyskusyjny o audiodeskrypcji. Wystgpili m.in.: Anna

Zorawska, prezeska Fundacji Kultury bez Barier, Renata Nych, prezeska

Mazowieckiego Stowarzyszenia Pracy Dla Niepetnosprawnych ,De Facto”

i dyrektorka Festiwal Kultury i Sztuki dla Oséb Niewidomych oraz jezykoznawca

i specjalista od jezyka rownosciowego Krystian Kaminski z Uniwersytetu Marii

Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Poruszyli tematy organizacji dostepnych

wydarzen  kulturalnych, audiodeskrypcji iinkluzywnego jezyka. Ptock

reprezentowata dyrektorka Ksigznicy Ptockiej dr Joanna Banasiak oraz Milena

Kolibczynska z Muzeum Mazowieckiego, ktére omowity podejscie swoich

instytucji do dostepnosci i wdrozone rozwigzania. Z kolei o sztuce, ktérg tworza

osoby ze szczegdlnymi potrzebami opowiedziat Radostaw tabarzewski, animator
kultury, organizator wystaw i przegladow filmowych o sztuce outsiders i art
brut, pracownik Ptockiego Osrodka Kultury i Sztuki.

* wprowadzenie ustugi tlumacza jezyka migowego on-line w Biurach Obstugi

21



Klienta UMP oraz na stronie www.plock.eu,

wspotorganizacja dwéch szkolen pn. ,Dostepnos¢ we wnioskach grantowych”
dla pracownikéw UMP oraz organizacji pozarzadowych dziatajacych na terenie
miasta Ptocka,

konsultowanie zapewnienia dostepnosci architektonicznej i informacyjno-
komunikacyjnej w remontowanych i nowo powstatych budynkach Urzedu Miasta
Ptocka, m.in. w nowym skrzydle Urzedu Stanu Cywilnego,

prace nad wprowadzeniem dostepnosciowych rozwigzan w koncepcjach
i projektach przebudowy auli i Biura Obstugi Klienta UMP.

W 2025 r. przeprowadzonych zostato w Ptocku szereg inwestycji, ktére miaty na

celu dostosowanie przestrzeni publicznej do potrzeb o0sdb ze szczegdlnymi potrzebami

likwidacje barier (m.in. architektonicznych, informacyjno-komunikacyjnych,

cyfrowych, transportowych i spotecznych).

Za nastepujace zadania odpowiadat Wydziat Inwestycji w urzedzie miasta:

. W ramach zadania ,Zagospodarowanie terenu po ptywalni miejskiej przy Alei

Kobylinskiego - prace przygotowawcze” zagospodarowano teren po ptywalni
~Kobylanka” na parking. Dla o0sdéb z niepetnosprawnosciami udostepniono
siedem stanowisk.

. Przy przebudowie ulic Gronowa i Zakole stworzono ciagi pieszo-jezdne, tzn. bez

zadnych progdéw utrudniajacych dostep do zlokalizowanych tam poses;ji.

. W ramach zadania pn. ,Modernizacja energetyczna Zespotu Szkét Ekonomiczno-

Kupieckich im. L. Krzywickiego przy ul. Nowowiejskiego 4 w Ptocku”, w celu
likwidacji barier architektonicznych i komunikacyjnych, wykonany zostat
podjazd dla wozkéw przy wejsciu gtdwnym do budynku oraz zamontowano
platforme w korytarzu wejscia gtdwnego.

Nowy budynek Urzedu Stanu Cywilnego jest przystosowany do potrzeb osoéb z
niepetnosprawnosciami: zamontowano winde osobowaq, przygotowano
dostosowang toalete, przystosowano pomieszczenia do obstugi klientow
poruszajgcych sie na wozkach.

. W ramach inwestycji pn. ,Adaptacja budynku przy ul. Warszawskiej 5 w Ptocku

na potrzeby Osrodka Rodzinnej Pieczy Zastepczej” zostat zamontowany
podnosnik dla osdb z niepetnosprawnosciami przy schodach zewnetrznych, na
parkingu wykonano miejsce przeznaczone dla oséb z niepetnosprawnosciami,
chodniki uksztattowano bez barier (zamiast schodéw zastosowano pochylnie), a
w samym budynku wykonano toalete dostosowang oraz przejscia bezprogowe.

. W ramach zadania ,Modernizacja energetyczna Zespotu Szkdét Budowlanych nr 1

w Plocku, ul. Moscickiego 4” wykonano podjazd dla wézkéw przy wejsciu
gtownym do budynku.

Dziatania w zakresie poprawy i dostosowania infrastruktury drogowej prowadzit Miejski
Zarzad Drog w Ptocku.

Tabela 8. Dzialania majace na celu poprawe infrastruktury drogowej,
wykonane przez Miejski Zarzad Drég

Lp.

Lokalizacja Dziatania jakie realizowat

1.

ul. Marii Konopnickiej Na dwdch sugerowanych przejsciach dla pieszych,
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przy ul. Kredytowej i ul. Stowackiego, obustronnie
zanizono krawezniki oraz zamontowano ptytki
ostrzegawcze dla oséb niewidomych i
niedowidzacych.

Chodnik dostosowano do zjazddw z ulicy.

al. Armii Krajowej

Na wszystkich przejsciach dla pieszych przez al.
Armii Krajowej po stronie remontowanego
chodnika zanizono krawezniki, zamontowano zétte
ptytki ostrzegawcze z wypustkami dla osob
niedowidzacych.

Chodnik dostosowano wysokosciowo do zjazdow z
ulicy poprzez obustronne obnizenie kraweznika.

ul. Przemystowa

Przy przejsciach dla pieszych obnizono obustronnie
kraweznik i zamontowano ptytki ostrzegawcze.
Chodnik dostosowano wysokosciowo do zjazdow z
ulicy poprzez obnizenie kraweznika.

Wykonano 5 stanowisk postojowych dla oséb z
niepetnosprawnosciami w zatokach wraz z
obnizeniem kraweznika i placem manewrowym dla
wozka dla potaczenia z chodnikiem.

Na peronach przystankéw autobusowych, jako linia
ostrzegawcza, zamontowano zotte ptytki z
wypustkami oraz zastosowano krawezniki
peronowe utatwiajgce wejscie do autobusu.

ul. Podgdrze/Lisciasta

Na wszystkich sugerowanych przejsciach dla
pieszych obustronnie zanizono krawezniki,
zamontowano ptytki ostrzegawcze z wypustkami.
Chodnik dostosowano do zjazdéw z ulicy.

ul. Dobrzynska / Moscickiego

Montaz sygnalizacji akustycznej na skrzyzowaniu
Dobrzynska-Moscickiego.

al. Pitsudskiego

Montaz sygnalizacji $wietlnej wraz z
sygnalizatorami akustycznymi na przejsciu dla
pieszych przez al. Pitsudskiego

ul. Manezowa - od ulicy
Strzeleckiej do ulicy 8 Putku
Artylerii Lekkiej

Przejscia dla pieszych: obnizenie kraweznika oraz
ptytki ostrzegawcze.

Chodnik dostosowano do zjazddw z ulicy.
Wykonano cztery stanowiska postojowe dla oséb z
niepetnosprawnosciami.

ul. 8 Putku Artylerii Lekkiej -
od ul. Manezowej do
ul. Utanskiej

Jednostronny chodnik bedacy ciggiem pieszym
dostosowano do wszystkich zjazdow z ulicy.

ul. Gory - od ulicy Kutnowskiej
do ulicy Przyszkolnej

Na przejsciach dla pieszych obnizono krawezniki
oraz zamontowano ptytki ostrzegawcze dla oséb
niewidomych i niedowidzacych.

Chodnik oraz droge dla roweréw dostosowano do
zjazdow z ulicy.
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Na peronie przystanku autobusowego, jako linia
ostrzegawcza, zamontowano ptytki ostrzegawcze.

ul. Browarna - od Trasy ks. Na przejsciach dla pieszych obnizono kraweznik

10. Popietuszki do granicy miasta oraz zatozono ptytki ostrzegawcze.
Chodnik dostosowano do zjazdoéw z ulicy.
Przejscia dla pieszych: obnizenie kraweznika oraz
ul. Strzelecka - od al. obustronne ptytki ostrzegawcze.
11. | Pitsudskiego do ul. Powstancow | Chodnik dostosowano do zjazdéw z ulicy.
Styczniowych Wykonano jedno stanowisko postojowe dla 0so6b z

niepetnosprawnosciami.

ul. Powstancow Styczniowych - | Przejscie dla pieszych: obnizenie kraweznika oraz
12. | od ulicy Strzeleckiej do drogi ptytki ostrzegawcze.
wewnetrznej UMP Chodnik dostosowano do zjazddw z ulicy.

Wydziat Funduszy Europejskich Urzedu Miasta Ptocka podjat liczne dziatania
w zakresie sporzadzenia projektéw edukacyjnych i inwestycyjnych, ktére miaty wptyw
na sytuacje osob z niepetnosprawnosciami.

Tabela 9. Zestawienie projektow edukacyjnych i inwestycyjnych
realizowanych przez Wydziat Funduszy Europejskich
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Liczba osob,

Inwestycja: G 1.3.2
Zeroemisyjny
transport zbiorowy
(autobusy) w ramach

. . . tkowi , . . ,
. Termin Dofinansowanie Ca ow’lt’a ktore Wplyw projektu na sytuacje osob
Lp. | Tytul projektu . . L. . . wartosc . ;.
realizacji (wartos¢, zrodio) . uzyskaty z niepetnosprawnosciami
projektu .
wsparcie
3952 639,17 zt
Fundusze Przedmiotem projektu sa dziatania na rzecz
Europejskie ochrony rdéznorodnosci biologicznej poprzez
dla Mazowsza tworzenie zielonych przestrzeni publicznych
2021-2027 oraz edukacja ekologiczna spoteczenstwa.
. ,O_chrona , Priorytet FEMA.02 Infrastruktura powstata w wyniku projektu
bioréznorodnosci L .
o Fundusze Europejskie , bedzie otwarta
na terenie Miasta na zielony rozwaj Projekt i ogdlnodostepna
Ptocka poprzez 1.07.2024- 4 . J. 14 802 583,75 realizowany 9 &pna.
1 tworzenie 31.12.2026 Mazowsza, Dziatanie zt dla ogotu
. T FEMA.02.07 g’ Zastosowane elementy matej architektury np.:
zielonych s ‘1 spoteczenstwa . e . .
. Bioréznorodnos¢, Typ taweczki, umozliwig osobom w kazdym wieku
przestrzeni . . P .
. projektu: Ochrona skorzystanie z efektow projektu. Ponadto
publicznych - , ) . .
roznorodnosci projekt zaktada przeprowadzenie akgcji
biologicznej i edukacyjnej, majacej na celu ksztattowanie
rodzimych gatunkéw ekologicznych postaw i odpowiedzialnosci
roslinnych i wobec $rodowiska naturalnego, co jest
zwierzecych na niezwykle wazne dla przysztosci naszej planety.
terenach miejskich i
pozamiejskich
2 Zielony transport | 3.10.2024- 70 582 320,00 Projekt Przedmiotem projektu jest zakup 18 sztuk
publiczny dla 30.06.2026 57 384 000,00 zt zt realizowany autobuséw wodorowych typu MAXI,
Ptocka - zakup dla ogétu napedzanych wytacznie silnikiem elektrycznym
18 sztuk Program spoteczenstwa | wykorzystujgcym do napedu energie
autobuséw priorytetowy ,Zielony elektryczng wytworzong z wodoru w ogniwie
wodorowych transport publiczny”, paliwowym zainstalowanym w autobusie oraz z

zabudowanego w autobusie magazynu energii
elektrycznej z zasilaniem silnika réwnolegle z
obu zZrédet Iub niezaleznie. W projekcie
uwzgledniono potrzeby 0s0b
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Krajowego Planu
Odbudowy
i Zwiekszania
Odpornosci

niepetnosprawnych, zgodnie z zatozeniem, ze
osoby niepetnosprawne i osoby o0 ograniczonej
Sprawnosci ruchowej, spowodowanej
niepetnosprawnoscig, wiekiem lub jakimkolwiek
innym czynnikiem, powinny mie¢ mozliwos¢
korzystania z ustug transportu autobusowego
poréwnywalng z mozliwoscig, jaka majq
pozostali obywatele. Osoby niepetnosprawne i
osoby o ograniczonej sprawnosci ruchowej
majq takie same jak wszyscy inni obywatele
prawa do swobodnego przemieszczania sie, do

wolnosci wyboru oraz do niedyskryminacji.
Autobusy kupowane w ramach
przedmiotowego projektu bedg zatem

dostosowane do obstugi oséb o ograniczonej
mozliwosci poruszania sie (w tym takze do
0s06b niedostyszacych, niedowidzacych,
stabowidzacych). W autobusach uwzgledniona
bedzie przestrzen dla oséb niepetnosprawnych.
Elementy specyfikacji wszystkich 18
kupowanych autobuséw, poprawiajgce obstuge
0sOb niepetnosprawnych i 0s6b o ograniczonej
sprawnosci to: pojazdy w petni niskopodtogowe
z rampg dla wozkéw i miejscem do
umiejscowienia wodzka w pojezdzie; system
zapowiedzi gtosowych umozliwiajacy
korzystanie z komunikacji osobom
niewidomym i niedowidzacym; wyposazenie w
tablice kierunkowe dostosowane do potrzeb
0sob niedowidzacych.

Rozwdéj
infrastruktury
mobilnosci
indywidualnej
na terenie Miasta
Ptocka

01.05.2024
31.12.2027

66 950 980,99 zt

Fundusze
Europejskie
dla Mazowsza
2021-2027

78 765 860,00
zt

Projekt
realizowany
dla ogotu
spoteczenstwa

Zakres rzeczowy projektu: dziatania na rzecz
rozwoju infrastruktury mobilnosci
indywidualnej na terenie Plocka poprzez
budowe i przebudowe infrastruktury rowerowej
i pieszej. Projekt przyczyni sie do rozwoju
aktywnej mobilnosci indywidulanej poprzez
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Priorytet III
Fundusze Europejskie
na rozwdéj mobilnosci

miejskiej na
Mazowszu, Dziatanie

FEMA.03.01

Mobilno$¢ miejska,
Typ projektu:
Infrastruktura

rowerowa i piesza.

budowe i przebudowe bezpiecznej
infrastruktury rowerowej i pieszej. Powstata w
ramach projektu infrastruktura bedzie
dostosowana do potrzeb oséb ze szczegdlnymi
potrzebami, w tym do potrzeb oséb =z
niepetnosprawnosciami. Projekt poprawi
bezpieczenstwo wszystkich uczestnikdéw ruchu
drogowego. Wybudowana infrastruktura
rowerowa i piesza bedzie zapobiegata
marginalizacji grup spotecznych. Bedgq mogli z
niej korzystac wszyscy bez wzgledu na pteé,

rase, wyznanie czy stopien
niepetnosprawnosci. W Projekcie zaplanowano
udogodnienia dla 0s06b z
niepetnosprawnosciami, m.in.: nastapi

rozdzielenie miejsc, gdzie mogg poruszaé sie
piesi od infrastruktury rowerowej, np. poprzez
zastosowanie réznic poziomdéw (bez uskokow),
opaski brukowej. Zaplanowana infrastruktura
bedzie posiadata oswietlenie. Jednoczesnie,
zgodnie z zapisami w PFU, przy projektowaniu
infrastruktury wykonawca bedzie zobowigzany
zapewni¢ mozliwo$¢ uzytkowania obiektu przez
osoby niepetnosprawne poprzez m.in.: poprzez
unikanie stosowania barier architektonicznych i
uskokdéw tj. potaczenia nawierzchni w rownym
poziomie w rejonie przejsc dla pieszych, miejsc
postojowych oraz w ciggu chodnikdw;
zaprojektowania odpowiedniego pochylenia
ciaggow pieszych; projektowane urzadzenia
umieszczone w chodniku, a w szczegdlnosci
podpory  znakéw  drogowych i  stupy
o$wietleniowe, majg by¢ tak usytuowac aby nie
utrudniaty jego uzytkowania.
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Budowa
i przebudowa
infrastruktury
transportu
publicznego na
terenie miasta
Ptocka

01.02.2025
31.12.2027

19 901 747,00 zt

Fundusze
Europejskie
dla Mazowsza
2021-2027

Priorytet III
~Fundusze
Europejskie na
rozwéj mobilnosci
miejskiej na
Mazowszu”, Dziatanie
3.1 Mobilnos¢
miejska.

29 395 120,00
zt

Projekt
realizowany
dla ogotu
spoteczenstwa

Zakres rzeczowy projektu obejmuje: budowe i
przebudowe sieci infrastruktury przystankowej
wraz z niezbednym wyposazeniem oraz
przebudowe wezta przesiadkowego transportu
publicznego - petli autobusowej wraz z
uktadem komunikacyjnym w ciggu Al. Jana
Pawta II. Zakres projektu uwzglednia m.in:
o$wietlenie wewnatrz wiat przystankowych,
wyposazenie tablic systemu DIP w modut
zapowiedzi gtosowych, aktywowany systemem
radiowym z pilota oraz przy pomocy przycisku
umieszczonego na konstrukcji  wsporczej
tablicy. Rolg zapowiedzi glosowych jest
czytanie wyswietlanego tekstu (informacji o
numerze linii i kierunku jazdy,
godzinie/minutach przybycia pojazdu,
odczytywanej chronologicznie rozpoczynajac
od autobusdéw, ktore przyjadg najwczesniej).

Pozwoli to osobom niewidomym lub
stabowidzacym na skorzystanie z
infrastruktury. Kazda tablica zostanie

wyposazona w softwarowy modut syntezatora
mowy; doposazenie 8 istniejacych konstrukcji
wiat w przycisk, uruchamiajacy zapowiedzi
glosowego tablic systemu DIP; biletomaty
stacjonarne beda urzadzeniami w pekni
dostosowanymi do potrzeb 0s6b
niepetnosprawnych oraz oséb z ograniczeniami
ruchu i wzr; modernizacje i rozbudowe
systemu monitoringu przystankéw; w ramach
przebudowy wezta przesiadkowego
przewidziano: a) szeroko$¢ chodnika 2 m,
pochylenia podiuzne drog dla pieszych nie
wieksze niz 6%, przejscia dla pieszych
wyposazone w rampy kraweznikowe i system
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fakturowych oznaczen nawierzchni w postaci
ptytek, b) przystanki autobusowe wyposazone

w krawezniki przystankowe/peronowe
wykonane z betonu polimeryzowanego o
powierzchni gornej antyposlizgowej z

wypustkami trapezowymi wyczuwalnymi dla
0sob niedowidzacych. Wysoko$¢ kraweznikdéw
dopasowana jest do platform autobuséw
niskopodwoziowych, co utatwia wsiadanie i
wysiadanie osobom z ograniczong sprawnosciq
ruchowg i osobg poruszajagcym sie na wdzkach
inwalidzkich.

Rozwdéj
infrastruktury
edukacji
zawodowej
w Zespole Szkét
Technicznych
w Ptocku

01.03.2025
31.12.2026

7 426 042,00 zt

Fundusze
Europejskie
dla Mazowsza
2021-2027

Priorytet V Fundusze
Europejskie dla
wyzszej jakosci zycia
na Mazowszu,
Dziatanie 5.3
Infrastruktura w
edukacji zawodowej,
Typ projektow Rozwaj
nowoczesnej
infrastruktury w
zakresie edukacji
zawodowe

10 865 435,00
zt

Uzytkownikami
beda gtownie
uczniowie
Zespotu Szkot
Technicznych
w Ptocku w
tym uczniowie
ze
szczegblnymi
potrzebami,
wtym z
niepetnospraw
nosciami

Przedmiotem projektu sg dziatania majace na
celu modernizacje budynkéw warsztatow
szkolnych i zakup wyposazenia. Budynki oraz
teren do nich przylegty bedq zaprojektowane i
wykonane zgodnie ze "Standardem
architektonicznym" stanowigcym czesc
zalacznika nr 2 do "Wytycznych dotyczacych
realizacji zasad rdéwnosciowych w ramach
funduszy unijnych na lata 2021-2027".
Ponadto w ramach projektu wprowadzono
dodatkowe udogodnienia dla o0s6b ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ktore
przyczynig sie do zwiekszenia dostepnosci
infrastruktury edukacji zawodowej, tj.
zaplanowano dziatania w zakresie szerszym niz
okreslony w ww. Standardach, wynikajace z
zalecen w ramach Modelu Dostepnej Szkoty (z
uwzglednieniem perspektywy budynkow
istniejgcych petnigcych funkcje warsztatow
szkolnych). Wszelkie narozniki, wystajace
elementy konstrukcyjne czy wysuniete Sciany
beda zabezpieczone i oznaczone w
kontrastowym kolorem, wejscie gtéwne do
budynkéw bedzie tatwo rozpoznawalne dzieki
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zmianie materiatu na elewacji, wejscia do
pomieszczen ogolnodostepnych oraz drzwi,
ktére znajdujg sie na trasach ewakuacyjnych
bedg wyrdzniaty sie na tle otoczenia, bedg
tatwe w obstudze i bedgq maja odpowiednig
forme, wymiar i elementy budowy. Wszystkie
budynki objete zakresem projektu sag
jednokondygnacyjne, wyjscia do budynkdéw
beda dostosowane do potrzeb oséb

z niepetnosprawnosciami. Przewidziano szatnie
dla ucznidw: meskie i damskie z natryskami
przystosowane do potrzeb 0so6b z
niepetnosprawnosciami. Zaplanowano
wyposazenie budynkéw w plany tyflograficzne,
petle indukcyjne oraz materac ewakuacyjny.
Przewidziany do zakup sprzetu ICT bedzie
przystosowany dla oséb ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi tj. bedzie posiadat
klawiature dla stabowidzacych, trackball, duzy
monitor (8 stanowiska). Zmodernizowana
infrastruktura szkoty ksztatcacej na poziomie
ponadpodstawowych bedzie w réwnym stopniu
dostepna dla wszystkich uzytkownikdw.

Dostosowanie LO | 01.01.2025 1 459 682,08 zt 1717 273,06 | Uzytkownikami | Przedmiotem projektu sg dziatania majace na
im. Marszatka 31.12.2026 zt beda gtéownie | celu dostosowanie LO Matachowskiego do
Stanistawa Fundusze uczniowie LO | potrzeb uczniéw ze specjalnymi potrzebami
Matachowskiego Europejskie im. Marszatka | edukacyjnymi i jest to jeden z pierwszych
w Plocku do dla Mazowsza Stanistawa etapow dostosowywania placéwki do
potrzeb oséb 2021-2027 Matachowskieg | standardéw wynikajacych z Modelu Dostepnej
ze specjalnymi o w Ptocku, Szkoty. W ramach prac budowlanych
potrzebami Priorytet FEMA.05 w tym przewidziano wykonanie nowego wejscia do
edukacyjnymi Fundusze Europejskie uczniowie sali gimnastycznej dostosowanego do potrzeb
dla wyzszej jakosci ze 0sOb niepetnosprawnych, ponadto planuje sie

zycia na Mazowszu, szczegdlnymi | wymiane wyeksploatowanej platformy

Dziatanie FEMA.05.01 potrzebami, schodowej przy wejsciu gtdéwnym do obiektow

Dostepnos¢ szkot dla wtym z Liccum. Zatozono wykonanie  oznaczen
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0s0b ze specjalnymi
potrzebami

niepetnospraw
nosciami

schoddw, zakup krzeset ewakuacyjnych i petli
indukcyjnych. W ramach remontu i
wyposazenia sali gimnastycznej przewidziano
szereg elementdéw uwzgledniajacych specjalne
potrzeby edukacyjne wucznidbw np.: nowe
drabinki gimnastyczne - umozliwiajace trening
réznych partii miesniowych oraz prowadzenie
rehabilitacji ruchowej i miesniowej, Scianka
wspinaczkowa - przyrzad angazujacy miesnie

gtebokie odpowiadajace  za prawidiowq
podstawe ciata, koordynacje wzrokowo-
ruchowa, maty wygtuszajace - pozwalajace
ograniczy¢ hatas i stworzyé przestrzen

sensoryczng przyjazng dla ucznidow z ASD,
nagtosnienie z centralg sterujagcgq w magazynku
- umozliwiajgce  prowadzenie zaje¢ o
charakterze relaksacyjnym, z wykorzystaniem

muzyKki wyciszajacej, pozwalajacej na
bezpieczng regulacje emocji uczniéw,
Zmodernizowana infrastruktura szkoty

ksztatcacej na poziomie ponadpodstawowych
bedzie w réwnym stopniu dostepna dla
wszystkich uzytkownikdéw.

Renowacja
i modernizacja
budynkdéw Szkoty
Podstawowej nr
6 w Plocku

01.12.2023
31.12.2026

2 848 210,92 zt

Fundusze
Europejskie
dla Mazowsza
2021-2027

Priorytet IX
Mazowsze blizsze
obywatelom dzieki

Funduszom

Europejskim,

Dziatanie 9.1

3 350 836,44
zt

Uzytkownikami
bedg gtéwnie
uczniowie
Szkoty
Podstawowej
nr 6 w Ptocku
w tym
uczniowie ze
szczegollnymi
potrzebami
w tym z
niepetnospraw
nosciami

Przedmiotem projektu sg dziatania zwigzane z
renowacjq

i modernizacjg budynkow Szkoty Podstawowej
nr 6 w Plocku: zabytkowej czesci budynku
gtdbwnego, sali gimnastycznej oraz remontu
dwdch pracowni przedmiotowych. Projekt jest
jednym z pierwszych etapéw dostosowywania
placowki dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami.
W ramach prac budowlanych przewidziano

wykonanie nowego wejscia z pochylnig
zewnetrzng do sali gimnastycznej
dostosowanego do potrzeb 0s06b
niepetnosprawnych. w ramach prac
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Rewitalizacja miast,
Typ projektow:

przewidziano wyposazenie sali gimnastycznej
w elementy uwzgledniajgce specjalne potrzeby
ucznidw np.: nowe drabinki gimnastyczne -
umozliwiajace trening réznych partii
miesniowych oraz prowadzenie rehabilitacji
ruchowej i miesniowej. Zmodernizowana
infrastruktura szkoty ksztatcacej na poziomie

Przebudowa
i wyposazenie
budynku przy
ul. Moscickiego
w Plocku na
potrzeby
utworzenia
i funkcjonowania
Centrum
Wsparcia
Spotecznego

02.01.2025
31.12.2026

e podstawowym bedzie w réwnym stopniu
Rewitalizacja . . iy
, dostepna dla  wszystkich  uzytkownikdw.
obszarow . . . L
Obiekty Szkoty stuzg takze dziatan

zdegradowanych . ) X o
integrujacym i aktywizujacym lokalng
spotecznos¢. Wykonanie wejscia do sali
gimnastycznej z zachowaniem zasad
dostepnosci zwieksza mozliwos¢ udziatu w
wydarzeniach 0sob ze szczegblnymi

potrzebami.

4 087 821,95 71 Przedmiotem . projektu . jgst przebudowa,
rozbudowa i wyposazenie budynku z
przeznaczeniem na Centrum Wsparcia

Fundusze
Europejskie
dla Mazowsza
2021-2027

Priorytet V Fundusze
Europejskie dla
wyzszej jakosci zycia
na Mazowszu,
Dziatanie 5.5
Infrastruktura
spoteczna, Typ
projektu Tworzenie
infrastruktury
spotecznej w ramach
instytucjonalizacji
ustug i reintegracji

7 034 223,85
zt

Uzytkownikami
bedg gtéwnie
osoby
korzystajace
z Domu
dziennego
pobytu dla
0s0b w wieku
60+ oraz
mieszkancow
tzw. mieszkan
wspomaganych

Spotecznego obejmujacego: Dom dziennego
pobytu dla os6b w wieku 60+ oraz mieszkania
wspomagane. Obiekt, zaréwno z czesci
dziennego pobytu jak i mieszkan
wspomaganych, zostanie w petni dostosowany
do potrzeb 0s6b z niepetnosprawnosciami, co
jest odpowiedzig na potrzebe zdefiniowang w

ramach  opracowanej diagnozy  potrzeb.
Dostepno$¢ budynku zostanie zapewniona
przez platforme dla niepetnosprawnych

zapewniajacq dostepnos$¢ poziomu parteru oraz
winde zapewniajgca dostepnos$¢ I i II pietra.
Mieszkania wspomagane sgq przeznaczone dla

0s6b znajdujacych w szczegdlnej sytuacji
zyciowej, dlatego w ramach projektu
przewidziano podstawowe wyposazenie

mieszkan wspomaganych i czesci wspdlnych
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spotecznej

takich jak swietlica, pralnia czy pokoj wyciszen,

pozwalajagce na ich funkcjonowanie. Projekt
zaktada tez wyposazenie niezbedne do
funkcjonowania domu dziennego pobytu.

Celem tych dziatan jest zapewnienie réwnego
dostepu do ustug spotecznych oraz mozliwosci
korzystania z praw publicznych na réwnych
zasadach. Centrum Wsparcia Spotecznego
(CWS) bedace efektem projektu pozwoli na
zapewnienie poczucia bezpieczenstwa jego
uzytkownikom, bedzie miejscem integracji i
ksztattowania umiejetnosci, tworzenia wiezi
spotecznych oraz wzajemnego wsparcia i
pomocy.

Budowa ulicy
Przemystowej -
IT etap
obwodnicy
poétnocno -
zachodniej
miasta Ptocka

01.01.2025
31.12.2026

24 999 520,00 zt

Fundusze
Europejskie
dla Mazowsza
2021-2027

Priorytet IV —
Fundusze Europejskie
dla lepiej
potaczonego i
dostepnego
Mazowsza, Dziatanie
4.1 - Transport
regionalny i lokalny,
Typ projektow —
Budowa i przebudowa
drog powiatowych i
gminnych

52 853 820,92
zt

Projekt
realizowany
dla ogotu
spoteczenstwa

Przedmiotem projektu sa dziatania na rzecz
rozwoju transportu regionalnego i lokalnego
poprzez budowe nowego  odcinka ul.
Przemystowej - II etapu obwodnicy pdétnocno -
zachodniej miasta Ptocka. Projekt przyczyni sie
do poprawy stopnia skomunikowania
bezposredniego otoczenia drogi zaréwno pod
wzgledem ruchu mechanicznego, jak i
pieszego. Realizacja projektu spowoduje
zdecydowang poprawe bezpieczenstwa ruchu
pieszych rowerzystow i 0s6b
niepetnosprawnych poprzez odseparowanie
ruchu pieszego od samochodowego poprzez
chodniki i wyznaczenie przej$¢ dla pieszych
oraz  ciqgi rowerowe. Projekt  poprawi
bezpieczenstwo wszystkich uczestnikdéw ruchu
drogowego. Wybudowana infrastruktura
drogowa bedzie zapobiegata marginalizacji
grup spotecznych. Bedg mogli z niej korzystac
wszyscy bez wzgledu na pteé, rase, wyznanie
czy stopien niepetnosprawnosci. W Projekcie
zapewniono udogodnienia dla szczegdlnych

33




grup 0sob z niepetnosprawnosciami, m.in.:
obnizono krawezniki na przejéciach dla
pieszych, zastosowano normatywne spadki
podiuzne i poprzeczne na chodnikach i w
obrebie zatok autobusowych, zaprojektowano
odpowiednie oznakowania krawedzi przejs¢ dla
pieszych, chodnikédw i zatok autobusowych
zottymi ptytami prowadzacymi i ostrzegajacymi
z wypustkami przeznaczonymi dla 0soéb
niewidomych lub stabowidzacych. Rozwigzania
te tgcznie zapewniajg swobode poruszania sie
osobom na wodzkach inwalidzkich. Realizacja
projektu pozytywnie wptynie na wyrownywanie
szans 0sOb  niepetnosprawnych  poprzez
zastosowanie tagodnych zjazdoéw z
przebudowywanej drogi, niestosowania
wysokich kraweznikéw. Wykonane zostang
podjazdy przy przejsciach dla pieszych przez
co utatwione bedzie poruszanie sie o0séb
niepetnosprawnych.

10

Zeroemisyjny
transport
publiczny dla
Ptocka - zakup
autobuséw
elektrycznych

01.01.2025
31.12.2027

30 000 000,00 zt

Fundusze
Europejskie
dla Mazowsza
2021-2027

Priorytet III Fundusze
Europejskie na
rozwoj mobilnosci

43 411 764,71
zt

Projekt
realizowany
dla ogotu
spoteczenstwa

Zakres projektu obejmuje zakup 11 szt.
autobuséw elektrycznych 7szt. 10-metrowych
(kl. MIDI) i 4 szt. 18-metrowych (kl. MEGA)
napedzanych wytacznie silnikiem elektrycznym
zasilanym

z akumulatoréw trakcyjnych. Projekt przyczyni
sie do rozwoju mobilnosci miejskiej poprzez
zakup zeroemisyjnego taboru dla potrzeb

komunikacji publicznej. Przystosowanie
autobuséw dla oséb z niepetnosprawnosciami
oraz 0sob z ograniczeniami

W poruszaniu zapewnig: 1.dwie zatoki na wozki
(jedna na wodzek dla osoby niepetnosprawnej,

miejskiej na druga na wozek dzieciecy),
Mazowszu, Dziatanie o wymiarach 750 szerokosci i 1300 mm
FEMA.03.01 dtugosci, zgodnie
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Mobilno$¢ miejska,
Typ projektu:
Ekologiczny i
konkurencyjny

transport publiczny.

z wymogami Regulaminu nr 107 EKG ONZ lub
jedno potaczone miejsce na oba wozki, ale w
takim przypadku miejsce musi posiadac
oznakowanie W formie piktograméw
umieszczonych

w wyktadzinie pojazdu; 2.miejsce na wozek
inwalidzki wyposazone w pasy bezpieczenstwa;
3.na Scianie lub barierce obok miejsc
na wozki zostang umieszczone dodatkowe
przyciski sygnalizujgce kierowcy o zamiarze
wysiadania przez osobe niepetnosprawng
i zwigzang z tym koniecznoscig opuszczenia
rampy;

4. w $rodkowych  (drugich) drzwiach
zamontowana bedzie rampa do wjazdu
(zjazdu) wodzka dla osob niepetnosprawnych, o
nos$nosci min. 300 kg. Autobusy bedg w catosci
niskopodtogowe na catej dtugosci, bez stopni
posrednich na  podlodze, w przejsciu
srodkowym oraz w drzwiach, co gwarantuje
mozliwos$¢ podrézowania osobom z ograniczong
sprawnoscig ruchowa. Bedag posiadaty jeden
stopien w kazdych drzwiach, maks. wysokos¢
stopnia (podtogi) na progu drzwi - 340 mm.
System informacji pasazerskiej bedzie sktadat
sie z elektronicznych zewnetrznych
wyswietlaczy kierunkowych z oznaczeniem
nazwy/numeru linii oraz kierunku jazdy, tablic
elektronicznych lub monitoréw elektronicznych
stanowigcych element informacji pasazerskiej
wewnatrz  pojazdu, systemu  gtosowego
zapowiadania nazw przystankéw wewnatrz
pojazdu oraz zewnetrznego systemu
glosowego informujgcego o nazwie linii oraz
kierunku jazdy. Autobusy beda dostosowane do
obstugi 0s6b o ograniczonej mozliwosci
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poruszania sie (w tym takze do o0so6b
niedostyszacych, niedowidzacych,

stabowidzacych).
11 Nasze zadanie - | 01.09.2025 776 873,36 zt 25 0s6b z Celem gtébwnym projektu jest poprawa
aktywne 31.07.2027 729 273,36 zt niepetnospraw | funkcjonowania w  spotecznoséci  szkolnej
wilaczanie nosciami uczniéw Szkoty Podstawowej z Oddziatami

Fundusze
Europejskie
dla Mazowsza
2021-2027

Priorytet VII
Fundusze Europejskie
dla nowoczesnej i
dostepnej edukacji na
Mazowszu, Dziatanie
7.2 Wzmocnienie
kompetencji uczniéw

Dwujezycznymi nr 3 im. Kornela
Makuszynskiego w Plocku, w tym ucznidw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz z
niepetnosprawnosciami, wsparcie nauczycieli
szkoty poprzez realizacje wybranych
elementow standardu dostepnosci edukacyjno-
spotecznej w oparciu o model ,Dostepna
szkota” wypracowany w ramach POWER 2014-
2020, do 31.07.2027 .

Whnioskodawca (Gmina-Miasto Ptock) i SP nr 3
w Plocku umozliwiajg wszystkim osobom
sprawiedliwe, petne uczestnictwo w projekcie
na podstawie kryteriéw rekrutacji bez wzgledu
na pte¢, wiek, niepetnosprawnos¢, rase lub
pochodzenie etniczne, wyznawang religie lub
$wiatopoglad, orientacje seksualna.

Grupe docelowg stanowig osoby ze specjalnymi
potrzebami w tym z niepetnosprawnosciami
takimi jak np. niepetnosprawnos$¢ ruchowa,
niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu
lekkim, niedostuch, uczniowie stabo widzacy,
niepetnosprawnos¢ z autyzmem.

W zaleznosci od posiadanych dysfunkcji
osobom tym zapewniona jest pomoc w postaci
bezptatnych dodatkowych zajec
specjalistycznych.

W projekcie wsparcie uzyskato 25 uczniow z
niepetnosprawnosciami. Uczniowie od 2025 r.
uczestnicza w dodatkowej ofercie m.in. w
zajeciach integracji sensorycznej, korekcyjno-

36




kompensacyjnych, logopedycznych
treningu emocjonalno-spotecznym.

Ooraz Ww

671 882,50 zt

Fundusze
Europejskie
dla Mazowsza
2021-2027

Celem gtdwnym projektu jest zwiekszenie
zdolnosci do zatrudnienia 48 uczniéw Zespotu
Szko6t Budowlanych nr 1w Plocku oraz
podniesienie  potencjalu  zawodowego 6
nauczycieli szkoty. W projekcie uczestniczg
uczniowie, w tym z niepetnosprawnosciami.

Gmina-Miasto Plock na kazdym etapie projektu
zapewnia wszystkim osobom bez wzgledu na
pte¢, wiek, niepetnosprawnosé, rase lub
pochodzenie etniczne, wyznawang religie lub
Swiatopoglad, orientacje seksualng dostepnos¢
do oferowanego w projekcie wsparcia,

Kompleksowe 4 osoby z umozliwi sprawiedliwe i petne uczestnictwo w
. ) 01.06.2024 ) o . L, ,
12 wsparcie - daje ) 746 588,50 zt | niepetnospraw | projekcie na podstawie kryteriow rekrutacji,
. 30.04.2026 Priorytet VII . . . L
oparcie Fundusze Europeiskie nosciami zgodnie ze standardami dostepnosci i Art.9
PEJSk R02.2021/1060.

dla nowoczesnej i . . . o
i " Na podstawie rozmow/ankiet 2z uczniami
dostepnej edukacji na . . .
. . wyfoniono potencjalng grupe docelowg i
Mazowszu, Dziatanie zdiagnozowano otrzeb wynikajgce z
7.2 Wzmocnienie . ¢ , .p .y . y Ja‘. .
" ., niepetnosprawnosci. Uczniowie ze specjalnymi

kompetencji uczniow . ) e
potrzebami oraz z niepethosprawnosciami bez
barier mogg korzysta¢ z projektu. W projekcie
wsparcie uzyskaty obecnie 4 osoby =z
niepetnosprawnosciami. Uczniowie Ci
uczestniczyli w zajeciach z chemii, stazach
uczniowskich, doradztwie zawodowym oraz

zajeciach specjalistycznych.

13 Ptocki Lokalny 01.04.2024 310 162,80 zt 330 000,00 zt 20 oséb z Celem gtownym projektu byta aktywizacja
Osrodek Wiedzy | 31.07.2025 niepetnospraw | edukacyjna min. 213 oso6b dorostych poprzez
i Edukacji Fundusze nosciami utworzenie i prowadzenie przy Szkole
Europejskie Podstawowej nr 20 im. Wiadystawa

dla Mazowsza
2021-2027

Broniewskiego w Ptocku Lokalnego Osrodka
Wiedzy i Edukacji w okresie 01.04.2024 r. -
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Priorytet VII
Fundusze Europejskie
dla nowoczesnej i
dostepnej edukacji na
Mazowszu, Dziatanie
7.5 Edukacja os6b
dorostych poza PSF

31.07.2025 r.

Gmina-Miasto Ptock umozliwita wszystkim
osobom, bez wzgledu na pteé¢, wiek,
niepetnosprawnos¢, rase lub pochodzenie

etniczne, wyznawang religie lub $wiatopoglad,
orientacje seksualng, sprawiedliwe, petne
uczestnictwo w projekcie na podstawie
kryteriow rekrutacji. Podczas rekrutacji chec
udzialu w projekcie wyrazito 20 o0s6b z
niepetnosprawnosciami. Dla 0s6b  tych
prowadzono cykliczne zajecia ruchowe.

14

Dostepni cyfrowo
- utworzenie
Klubu Rozwoju
Cyfrowego
w Ptocku

01.03.2025
30.06.2027

369 092,90 zt

Fundusze
Europejskie
dla Rozwoju
Spotecznego
2021 - 2027

Priorytet I, Dziatanie
1.9 Rozwaj
kompetencji
cyfrowych

479 996,25 zt

22 osoby z
niepetnospraw
nosciami

Celem projektu jest podniesienie poziomu
kompetencji cyfrowych u 269 mieszkancow
Ptocka poprzez utworzenie Klubu Rozwoju
Cyfrowego (KRC) w Plocku w okresie od
01.03.2025 r. do 30.06.2027 r. Sq to dziatania
niezbedne do wyrédwnania dysproporcji w
zakresie kompetencji cyfrowych.

Projekt jest zgodny z Konwencjg o Prawach
Os6b  Niepetnosprawnych, sporzadzong w
Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. w
zakresie odnoszacym sie do sposobu realizacji i
zakresu projektu. Zakres projektu
charakteryzuje pozytywny wptyw na zasade
rownosci szans i niedyskryminacji, w tym
dostepnosci dla 0oséb z niepetnosprawnosciami.
Dziatania podjete w ramach projektu
prowadzone sg zarowno w grupie jak i
indywidualnie, programy zaje¢, formy i Srodki
przekazu dostosowywane sg do szczegdlnych
potrzeb odbiorcow. Oferta realizowana jest w
budynku dostepnym architektonicznie i dotyczy
podniesienia zakresu kompetencji cyfrowych
mieszkancow Ptocka oraz regionu.

Juz 22 osoby =z niepetnosprawnosciami
uzyskalty wsparcie. Uczestniczyty m.in. w
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spotkaniach konsultacyjnych majacych na celu

ksztattowanie kompetencji cyfrowych (np.
obstuga laptopa, nabycie umiejetnosci
fotografowania smartfonem, mozliwos¢

korzystania z dowodu cyfrowego i podgladu e-
recepty w aplikacji m-Obywatelu, media
spotecznosciowe itp.).

929 444,50 zt

Fundusze
Europejskie
dla Mazowsza

Celem projektu jest zwiekszenie zdolnosci do
zatrudnienia 48 ucznidéw i uczennic, w tym 30
ucznidw i uczennic (24 kobiet i 6 mezczyzn)
Technikum nr 4 i 18 ucznidéw i uczennic (14
kobiet i 4 mezczyzn) Branzowej Szkoty 1
stopnia Zespotu Szkot Ustug i
Przedsiebiorczosci w Ptocku poprzez realizacje
dodatkowych form wsparcia w zakresie
budowania i rozwoju kompetencji kluczowych i
umiejetnosci uniwersalnych niezbednych na

Ssansa na 01.05.2024 2021-2027 1032 833,50 . 1 osoba z rynku Pracy oraz rozwijania wspotpracy z
15 sukces 31.03.2026 A nlepe’rlnospraw otoczeniem spoteczno-gospodarczym szkoty w
Priorytet VII nosciami okresie realizacji projektu tj. od 01.05.2024 r.
Fundusze Europejskie do 31.03.2026 .
dla nowoczesnej i Projekt jest skierowany do uczniéw Zespotu
dostepnej edukacji na Szkdt Ustug i Przedsiebiorczosci w Plocku w
Mazowszu, Dziatanie tym ucznidw z niepetnosprawnosciami.
7.2 Wzmocnienie Na 2025 rok ze wsparcia skorzystata 1 osoba z
kompetencji uczniow niepetnosprawnosciami uczestniczac w
zajeciach dot. ksztattowania kompetencji
kluczowych, doradztwie zawodowym,
wyjazdach zawodoznawczych, wizytach
eksperckich oraz w stazu.
16 A ja lubie, mojg | 01.01.2025 719 087,25 zt 798 986,25 zt 5 0s6b z Gtdbwnym celem projektu jest wspieranie
szkote 31.12.2026 niepetnospraw | rownego dostepu do dobrej jakosci ksztatcenia
Fundusze nosciami w Szkole Podstawowej nr 5 im. Wiadystawa

Europejskie
dla Mazowsza
2021-2027

Broniewskiego w Ptocku oraz w Szkole
Podstawowej nr 6 im. Druha Wactawa Milke w
Ptocku dla 292 ucznidw w zakresie rozwoju
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Priorytet VII
Fundusze Europejskie
dla nowoczesnej i
dostepnej edukacji na
Mazowszu, Dziatanie
7.2 Wzmocnienie
kompetencji uczniow

kompetencji kluczowych, spotecznych i
spoteczno-emocjonalnych poprzez realizacje
zajec oraz podnoszenie kwalifikacji
zawodowych 40 nauczycieli poprzez realizacje

szkolen w okresie od 01.01.2025 r. do
31.12.2026r

W projekcie udziat biorg uczniowie ww.
placowek w tym uczniowie z
niepetnosprawnosciami. W projekcie uzyskato
wsparcie 5 oso6b

Z niepetnosprawnosciami. Uczniowie Ci
uczestniczyli w zajeciach takich jak zajecia
wyrownawcze z matematyki i jezyka
angielskiego, zajecia korekcyjno-
kompensacyjne oraz zajecia rozwijajace z
informatyki.

17

Gotowi
na
samodzielnos¢

01.09.2024
31.01.2026

418 023,63 zt

Fundusze
Europejskie
dla Mazowsza
2021-2027

Priorytet VIII
Fundusze Europejskie
dla aktywnej
integracji oraz
rozwoju ustug
spotecznych i
zdrowotnych na
Mazowszu, Dziatanie
8.6 Ustugi spoteczne
na rzecz rodzin

491 792,50 zt

2 osoby z
niepetnospraw
nosciami

Gtdwnym celem projektu byto zapobieganie
procesom ubdstwa i wykluczenia spotecznego
poprzez wzmacnianie zdolnosci opiekunczo -
wychowawczych 20 oséb sprawujgcych piecze
zastepczg, zdolnosci do usamodzielnienia sie
28 wychowankdéw pieczy zastepczej oraz
podniesienie kompetencji zawodowych 23 o0sdb
- kadry udzielajacej wsparcia rodzinom
zastepczym i dzieciom przebywajacych w
systemie pieczy. Projekt zapewniat dostepnosé
m.in. poprzez: stosowanie w rekrutacji
stosowane  kryteriéw  réwnosciowych bez
wzgledu na niepetnosprawnosci. Ostatecznie w
projekcie wsparcie uzyskaty 2 osoby =z
niepetnosprawnosciami w takich obszarach jak:
superwizje dla pracownikdw Osrodka Rodzinnej
Pieczy Zastepczej, kurs prawo jazdy kategorii
B, kurs wozek widtowy oraz szkolenia w
zakresie kompetencji miekkich.
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Zaktad
Aktywnosci
Zawodowej

w Plocku - tu
rozkrecamy
kariery
zawodowe

01.03.2025
31.01.2027

921 561,50 zt

Fundusze
Europejskie
dla Mazowsza
2021-2027

Projekt
wspoétfinansowany
przez Unie
Europejska ze
$rodkow
Europejskiego
Funduszu
Spotecznego
Plus w ramach
Programu

970 111,50 zt

10 0s6b z
niepetnospraw
nosciami

Celem gtéwnym: aktywizacja spoteczna i
zawodowa 10 0s6b z niepetnosprawnosciami w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, poprzez
realizacje $ciezek reintegracji oraz rozszerzenie
zakresu ustug $wiadczonych przez Zaktad
Aktywnosci Zawodowej w Plocku w okresie od
1.12.2024 r. do 31.10.2026 r.

Zaktad w ramach projektu rozszerzyt zakres
swojej dziatalnosci o wypozyczalnie sprzetu
ogrodniczego i  czyszczacego, zwiekszyt
zatrudnienie o 10 os6b. Osoby te zdobywajgq
doswiadczenie i umiejetnosci zawodowe co
utatwi im w przysziosci zatrudnienie na
otwartym rynku pracy a takze na poprawe
swojej obecnej sytuacji zawodowej i bytowej.
Uczestnikom/uczestniczkom projektu
zagwarantowanie zostato wsparcie poprzez

wdrozenie kompleksowego i
zindywidualizowanego programu z
wykorzystaniem  instrumentéw  aktywizacji

spotecznej, zawodowej i edukacyjnej. Oprécz
zatrudnienia uczestnicy projektu majq
zagwarantowane szkolenia podnoszace
kompetencje zawodowe (np. szkolenie z
zakresu obstugi kas fiskalnych, z zakresu
profesjonalnej obstugi klienta), poradnictwo
motywacyjno-zawodowe a takze zajecia
arteterapeutycznych, warsztaty - savoir vivre
W zyciu codziennym i zawodowym itp. ZAZ
umozliwiat wszystkim osobom sprawiedliwe,
petne uczestnictwo w projekcie na podstawie
okreslonych w projekcie kryteridw rekrutacji.
Grupe docelowg projektu stanowig wytgcznie
osoby z niepetnosprawnosciami. Osobom tym
zostata zapewniona mozliwosc pracy
zarobkowej ktorg sa w stanie wykonywac.
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Budynek, w  ktorym realizowana jest
reintegracja spetnia standardy dostepnosci tj.
m.in. posiada przy drzwiach wejsSciowych
powierzchnie manewrowa, podjazd dla
wozkow, drzwi wejsciowe o szer. ponad 90 cm,
korytarze ptaskie o szerokosci min.160 cm. Dla
0s0b poruszajacych sie na wozkach
inwalidzkich dostepne sq wszystkie
pomieszczenia ZAZ. Wejscia do sal majq szer.
90 cm. Wszystkie klamki umieszczone na
wysokosci 110 cm. W  budynku jest
zainstalowana winda. Budynek ZAZ-u
zlokalizowany jest w miejscu dostepnym
komunikacyjnie (centrum miasta). Materiaty
informacyjne, promocyjne, rekrutacyjne,
szkoleniowe sg opracowywane w dostepnym
formacie (m.in. zgodnos$¢ ze stand. WCAG 2.1,
tekst tatwy do czytania i prosty w przekazie).
Projekt jest zgodny z Konwencjg o Prawach
Os6b  Niepetnosprawnych  sporzadzong w
Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. W
zakresie odnoszacym sie do sposobu realizacji,
zakresu projektu i wnioskodawcy nie istnieje
sprzeczno$¢ pomiedzy zapisami projektu a
wymogami w/w Konwencji. W ramach projektu
i zgodnie z zasadami konwencji zaktada sie: 1.
poszanowanie przyrodzonej godnosci,
autonomii osoby, w tym swobody dokonywania
wybordéw, a takze poszanowanie niezaleznosci
osoby poprzez zapewnienie rownych szans w
ubieganiu sie o udziat w projekcie oséb ktére z
wiasnej woli i checi chcg skorzysta¢ z oferty;
2. niedyskryminacje, rownosc szans,
dostepnos$é, rowno$¢ mezczyzn i kobiet,
poszanowanie odmiennosci i akceptacja oséb
niepetnosprawnych, bedacych czescig ludzkiej

42




roznorodnosci oraz ludzkosci; 3. petny i
skuteczny udziat w spoteczenstwie i integracja
spoteczna - zakres projektu stuzy aktywizacji
spotecznej i zawodowej 0s06b z
niepetnosprawnosciami. Kluczowa  zasadaq
realizacji projektu jest ochrona i zapewnienie
petnego i réwnego korzystania z praw
cztowieka i podstawowych wolnosci przez
osoby z niepetnosprawnosciami na réwni ze
wszystkimi innymi obywatelami.
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W 2025 r. Wydziat Promocji i Sportu wdrozy drugi etap systemu
informacji turystyczno-promocyjnej pn. ,Poznaj Historie” dla zabytkowych
obiektow w naszym miescie. W 2024 r. tablicami z kodami QR oznakowano
budynki lezace na Europejskim Szlaku Gotyku Ceglanego. W nastepnym r. takie
tablice zostaty wymienione na kolejnych 12 obiektach:

* Bazylika Katedralna,
* Sad Okregowy — Dawny Patac Biskupi,
« Dom pod Opatrznoscig (Biblioteka im. Zielinskich),

 Odwach,
+ Sanktuarium Bozego Mitosierdzia,
* Ratusz,

+ Kamienica Barokowa przy ul. Stary Rynek 17,

+ Kamienica Barokowa przy ul. Grodzkiej 2,

«  Muzeum Mazowieckie,

» Ksigznica Ptocka,

« Dom Rabina,

« Katedra i Klasztor Kosciota Starokatolickiego Mariawitéw.

QR kody mozna tatwo odczyta¢ dzieki smartfonowi i odstuchac kroétkie
stuchowiska o poszczegdlnych miejscach. Co wazne, aby ich postuchac nie jest
potrzebne pobieranie aplikacji na telefon. Stuchowiska dostepne sa réwniez
w jezyku angielskim. Obiekty historyczne stajg sie w ten sposdb bardziej
dostepne i atrakcyjne, co w efekcie zwiekszy zainteresowanie historig ludzi oraz
miejsc. Odstuchac stuchowisk i zapoznac sie z historig obiektéw mozna rowniez
bezposrednio poprzez strone internetowg www.poznajhistorie.pl

Pod koniec 2025 r. Plocka Lokalna Organizacja Turystyczna, ktorej
Gmina-Miasto Plock jest cztonkiem, pozyskata dotacje w wysokosci 57 600 zt
z Ministerstwa Sportu i Turystyki ze srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej
w ramach Programu ,Turystyka bez barier. Edycja 2025” na zadanie pn.: , Ptock -
Dostepna Turystyka 2025".

Celem projektu byto przeszkolenie  dwudziestoosobowej grupy
przewodnikdw turystycznych zrzeszonych przy PLOT z zakresu dostepnosci oferty
turystycznej miasta dla o0sdb ze szczegélnymi potrzebami, w tym
niepetnosprawnosciami. W ramach zadania zorganizowano trzydniowe szkolenie
w formie warsztatowej pn.: ,Oswajanie dostepnosci”, poprowadzone przez
specjalistbw zrzeszonych przy Mazowieckim Stowarzyszeniu Pracy dla
Niepetnosprawnych ,De Facto”, ktére poswiecone byto wszystkim obszarom
dostepnosci z elementami audiodeskrypcji (AD), Polskiego Jezyka Migowego
(PIM), oraz tekstéw tatwych czytania i rozumienia (ETR).

W ramach projektu powstaty:

1. Audiodeskrypcje osiem obiektow turystycznych o wiodgcym znaczeniu
historycznym i kulturalnym: Wzgdrze Tumskie, Bazylika Katedralna,
Muzeum Diecezjalne XIII - XV wiek, Plac Starego Rynku, Ratusz, Katedra
Mariawicka, Matachowianka, plac  Narutowicza.  Audiodeskrypcje
skonsultowane zostaty z osobami niewidomymi i nagrane przez
profesjonalnego lektora. W ramach dziatania powstaty pliki mp3, z ktérych
wygenerowano kody QR do pobrania (na portalu turystycznym
www.turystykaplock.eu i z broszury informacyjnej wykonanej w ramach
projektu) przez ON za pomoca aplikacji telefonicznej. Link do strony
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zawierajgcej wszystkie opracowane audiodeskrypcje:
http://turystykaplock.eu/audioprzewodnik-po-plocku/

. Opracowania video dla Oséb g/Gtuchych osiem obiektéw turystycznych:

Wzgorze Tumskie, Bazylika Katedralna, Muzeum Diecezjalne XIII - XV
wiek, Plac Starego Rynku, Ratusz, Katedra Mariawicka, Matachowianka,
Plac Narutowicza. Powstaty pliki video, z ktorych zostaty wygenerowane
kody QR do pobrania na stronie www.turystykaplock.eu i z broszury
stworzonej w ramach projektu za pomoca aplikacji telefonicznej. Link do
opracowan PIM: http://turystykaplock.eu/przewodnik-pim-po-plocku/

. przedprzewodnilk dla Osdéb w Spektrum i Niepetnosprawnoscig

Intelektualng po o$miu obiektach: Wzgdrze Tumskie, Bazylika Katedralna,
Muzeum Diecezjalne XIII - XV wiek, Plac Starego Rynku, Ratusz, Katedra
Mariawicka, Matachowianka, Plac Narutowicza. Opracowane opisy zostaty
nagrane w pliku mp3, ktéry za pomocg kodu QR mozna pobra¢ z broszury
za pomocg telefonu oraz z portalu www.turystykaplock.eu. Link do nagran
w ETR: http://turystykaplock.eu/etr-po-plocku/

. broszura informacyjna zawierajacq opis szlaku turystycznego po Ptocku

z kodami QR przekierowujagcymi na opracowane wczesniej obiekty
turystyczne za pomoca audiodeskrypcji i PIJM oraz przedprzewodnik
napisany jezykiem prostym i tatwym do czytania i rozumienia.

. makieta 3D plockiego ratusza, dzieki ktorej osoba niewidoma Iub

stabowidzaca moze go poznac¢ za pomocg dotyku, zapoznac sie z kubaturg
i architekturg budynku. Makieta dostepna jest w Ptockiej IT.

Rok 2025 byt momentem szczegélnym dla Ksiaznicy Plockiej im.
Wiadystawa Broniewskiego, czasem przejscia od pojedynczych dziatan do
systemowego wdrazania dostepnosci w catej instytucji poprzez:

powotanie w czerwcu koordynatora dostepnosci oraz Zespotu
Koordynujacego ds. Dostepnosci. Koordynator odpowiada za inicjowanie
i koordynowanie dziatan w zakresie dostepnosci architektonicznej,
cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej we wszystkich placowkach
Ksigznicy. Natomiast dziewiecioosobowy zespdt wspiera wdrazanie
rozwigzan w codziennej praktyce instytuciji.
opracowanie dwoch kluczowych dokumentéw strategicznych:
autodiagnozy dostepnosci i strategii wdrazania dostepnosci. Dokumenty
te stanowig podstawe planowania kolejnych dziatan i pozwalajg na
systemowe, dtugofalowe podejscie do eliminowania barier.
na stronie internetowej Ksigznicy utworzona zostata zaktadka ,Ksigznica
dostepna”, zawierajgca kompleksowe informacje dotyczace:
o dostepnosci architektonicznej poszczegdlnych placowek,
o dostepnosci cyfrowej serwiséw,
o mozliwosci dojazdu, miejsc parkingowych,
o danych kontaktowych do Koordynatora dostepnosci
zmiane sposobu komunikowania wydarzen - w materiatach
promocyjnych i na plakatach zamieszczano informacje o dostepnosci
architektonicznej.

Rok 2025 byt dla Ksigznicy tak wazny dzieki zakwalifikowaniu sie do

programu ,Projektowanie Uniwersalne Kultury” prowadzonego przez Narodowe
Centrum Kultury. Zrealizowano:
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http://turystykaplock.eu/przewodnik-pjm-po-plocku/
http://turystykaplock.eu/etr-po-plocku/

1. przedsiewziecie szkoleniowo-grantowe (Zadanie 1)

W jego ramach pracownicy uczestniczyli w szkoleniach stacjonarnych,
wizycie studyjnej, tutoringu obejmujacym konsultacje online z trenerem.
Efektem byto wspomniane juz przygotowanie autodiagnozy i strategii wdrazania
dostepnosci. Po ich pozytywnej ocenie Ksigznica zostata zakwalifikowana do
etapu grantowego.

We wrzes$niu odbyta sie wizyta studyjna w Dolnoslaskiej Bibliotece
Publicznej, instytucji, ktéra w pierwszej edycji programu otrzymata grant.
Poznano wdrozone rozwigzania, zobaczono efekty ich pracy. Podczas pobytu we
Wroctawiu odwiedzono rowniez Muzeum Pana Tadeusza, gdzie pokazano, jak
konsekwentnie i nowoczesnie projektowac dostepne przestrzenie wystawiennicze.

W grudniu 2025 r. Ksigznica otrzymata dofinansowanie (184 000 zt), ktore
w 2026 r. zostanie przeznaczone m.in. na: montaz totupointow w trzech
placéwkach, stworzenie systemu piktograméw naprowadzajacych, podniesienie
dostepnosci strony internetowej, opracowanie przedprzewodnikow w rdéznych
formach edytorskich, modernizacja ogrodu bibliotecznego w kierunku wiekszego

bezpieczenstwa uczestnikdw i utatwien dla os6b na wdzkach. Program
finansowany jest ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach dziatania , Systemowa
poprawa dostepnosci” Priorytetu III ,Dostepno$¢ i Ustugi dla Osdb

z Niepetnosprawnosciami” Programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju
Spotecznego 2021-2027.
2. pakiet szkolen (Zadanie 3.3)

W ramach tego samego programu Ksigznica zakwalifikowata sie rowniez do
Zadania 3.3 - trzyletniego pakietu szkolen (2024-2026), ktéry obejmuje
szkolenia online, e-learningowe i stacjonarne, webinary. Szkolenia dotyczg m.in.:
planowania dostepnych wydarzen, promocji z uwzglednieniem réznych potrzeb
odbiorcéw, tworzenia ETR i komunikatow w prostym jezyku, audiodeskrypciji,
przedprzewodnikéw, wykorzystania petli indukcyjnych, partycypacyjnego
projektowania dziatan z udziatem osdb z niepetnosprawnosciami.

W 2025 r. pracownicy Ksigznicy uczestniczyli w licznych szkoleniach:
»,Czego potrzebujg osoby ze szczegdlnymi potrzebami w obszarze widzenia?”,
~Szkolenie wprowadzajgce Projektowanie uniwersalne kultury”, ,,Wspoéitworzenie
w instytucji kultury — jak i po co angazowac publiczno$¢”. Uczestniczg réwniez
w kursie e-learningowym z Modelu Dostepnej Kultury, ktory zakonczy sie
egzaminem, a takze brali udziat w szkoleniach stacjonarnych w Krakowie (,,Jak
biblioteka moze stac¢ sie dostepna”) oraz szkoleniach online (,Jak zorganizowac
dostepne wydarzenie kulturalne”). Szkolenia obejmowaty nie tylko bibliotekarzy
i pracownikdw merytorycznych, ale réwniez pracownikdéw administracyjnych,
poniewaz dostepnos¢ zaczyna sie juz od pierwszego kontaktu uzytkownika
z instytucja.

W 2025 r., we wspotpracy z Mazowieckim Samorzadowym Centrum
Doskonalenia Nauczycieli, zorganizowano konferencje ,Neuroréznorodnosé.
ADHD dzieci, miodziezy, dorostych - wyzwania, mozliwosci, rozwigzania,
wsparcie”. To juz druga konferencja poswiecona ADHD w tej instytucji.
Wydarzenie zgromadzito nauczycieli, pedagogdéw, psychologéw, logopeddw,
terapeutow, ale réwniez rodzicéw, rodziny i osoby zainteresowane tematyka.

W pazdzierniku w mediatece odbyla sie II Ptocka Konferencja
o Dostepnosci, organizowana z inicjatywy Prezydenta Miasta Plocka oraz Biura
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Rzecznika ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami. Wydarzenie zgromadzito ekspertéow
i praktykéw dostepnodci, w tym m.in. Anne Zdérawska z Fundacji Kultury bez
Barier, i stato sie przestrzenig rozmowy o realnych rozwigzaniach w obszarze
dostepnej kultury. W konferencji uczestniczyta liczna grupa pracownikéw
Ksigznicy, traktujac ja jako wazny element podnoszenia kompetencji zespotu.
Program obejmowat wystgpienia dotyczace m.in. jezyka inkluzywnego,
dostepnosci muzedw, audiodeskrypcji oraz organizacji dostepnych wydarzen
kulturalnych. Szczegdlnie cenne byly prezentacje dobrych praktyk oraz panel
poswiecony audiodeskrypcji, pokazujace, ze dostepnos¢ w kulturze nie jest
teorig, lecz mozliwg do wdrozenia codzienng praktyka instytucji publicznych.

Szkolenia i konferencje sprzyjajq rozwijaniu oferty ustug:

« zwiekszono liczbe ksigzek z duzg czcionka,
+ rozszerzono dostep do audiobookdéw i e-bookow,
« realizowano ustuge ,Ksigzka na telefon”.

Rok 2025 przyniést widoczne i odczuwalne zmiany w sposobie
komunikowania sie z odbiorcami oraz organizacji wydarzen. Skupiono sie przede
wszystkim na trzech obszarach: informacji, jezyku oraz S$wiadomym
projektowaniu doswiadczenia uzytkownika. Podstawg dostepnosci jest rzetelna
i czytelna informacja. Osoba ze szczegdélnymi potrzebami podejmuje decyzje
o udziale w wydarzeniu znacznie wczesniej, bo juz na etapie zapoznawania sie
Z zapowiedzig. Dlatego na plakatach i w postach promocyjnych zamieszczano
informacje o dostepnosci architektonicznej danej placowki (wejscie bez progdw,
toaleta dostosowana, mozliwos¢ wjazdu wodzkiem), a na stronie internetowej
w zaktadce ,Ksigznica dostepna” publikowano szczegoétowe informacje o dojsciu
do budynku, miejscach parkingowych, transporcie publicznym oraz
mozliwosciach kontaktu z Koordynatorem dostepnosci. W zapowiedziach
wydarzen wskazywano, czy podczas spotkania wykorzystywana bedzie petla
indukcyjna. Materiaty filmowe publikowane w Internecie opatrywano napisami,
a zdjecia zamieszczane w mediach spotecznosciowych uzupetniano o opisy
alternatywne.

W 2025 r. rozpoczeto prace nad upraszczaniem komunikatéw. Analizowano
tres¢ plakatow, zaproszen, regulamindw i informacji organizacyjnych pod katem
ich zrozumiatosci. Wprowadzono zasady prostego jezyka: krotsze zdania,
unikanie zargonu i nadmiernie specjalistycznych sformutowan, jasne komunikaty
organizacyjne.

W ubiegtym roku przeprowadzono audyty dostepnosci w budynku gtéwnym
Ksigznicy, mediatece, filiach nr 2, 5, 6 oraz Bibliotece dla Dzieci z udziatem osoby
poruszajgcej sie na wozku, a takze z tutorem projektu PUK oraz podczas
szkolenia prowadzonego przez Izabele Sopalska-Rybak z Fundacji Kulawa
Warszawa. Whnioski z audytéw przedtozono na konkretne dziatania: planowanie
systemu piktogramdéw naprowadzajacych, montaz totupointow w wybranych
placowkach, dopracowanie oznaczeh wewnetrznych, modyfikacje sposobu
ustawiania przestrzeni podczas wydarzen.

Najwieksza zmiang jest jednak wzrost $wiadomosci zespotu. Podczas
ostatnich szkolen wyraznie widoczne byto, jak bardzo zwiekszyt sie poziom
wiedzy pracownikdw - zaréwno w zakresie przepisdw, jak i codziennej praktyki
kontaktu z uzytkownikiem. Dostepnos¢ nie jest juz dodatkiem do dziatalnosci
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instytucji, ale jest jej integralng czescig i jednym z kluczowych kierunkow
rozwoju Ksigznicy Ptockiej.

Kroki poprawiajgce dostepnos¢ podjat w 2025 r. Ptocki Osrodek Kultury
i Sztuki im. Themersonow. Jego strony internetowe zostaty dostosowane do
standardu WCAG 2.1 na poziomie AA, co obejmuje m.in. mozliwos¢ powiekszania
tekstu bez utraty czytelnosci oraz zapewnienie odpowiednich kontrastéw
kolorystycznych, obstuge serwiséw z poziomu klawiatury, dostosowanie
formularzy do wspotpracy z technologiami asystujgcymi, dodanie tekstéw
alternatywnych dla materiatdbw graficznych oraz poprawe czytelnosci
i przejrzystosci  informacji, co zwieksza dostepno$¢ stron dla o0sob
Z niepetnosprawnosci.

W Domu Darmstadt trwajq prace projektowe nad budowag windy dla oséb
ze specjalnymi potrzebami. Winda umozliwi im udziat w koncertach, pokazach
slajdow i innych kameralnych wydarzeniach artystycznych.

3. ROZWO] I WZMACNIANIE POTENCJALU ORGANIZACII
POZARZADOWYCH DZIALAJACYCH NA RZECZ osoB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Ptocki samorzad wspiera sektor pozarzadowy w realizacji rdéznych
przedsiewzie¢ na rzecz osob z niepetnosprawnosciami, aby lepiej reagowac na
potrzeby tego Srodowiska. W Budzecie Miasta Plocka na rok 2025 zostaty
zaplanowane s$rodki finansowe z przeznaczeniem na dotacje dla organizacji
pozarzgdowych i innych podmiotow uprawnionych, ktére realizowaty zadania
publiczne z zakresu pomocy spotecznej. Realizacje zadan organizacjom
pozarzagdowym zlecano w drodze otwartych konkurséw ofert, przeprowadzonych
na podstawie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

Tabela 10. Organizacje, ktére otrzymaty wsparcie finansowe na zadania,
ktérych odbiorcami byly osoby z niepetnosprawnosciami w 2025 r.

L Nazwa organizacji Nazwa zadania Przekazane Liczba
p- 9 ] srodki oséb
PARTNERSTWO 50+ dla dziatan
socjalno-pomocowych w r. 2025,
. . na rzecz poprawy jakosci zycia
1 Polski K°m.'tet Pomocy 0s6b w wieku 50+, senioréw oraz 30 000. zt 325
Spotecznej - (dotacja)
0s6b niepetnosprawnych
zagrozonych wykluczeniem
spotecznym (PUNKT 1)
Stowarzyszenie Pomocy Moja aktywnos$¢ Twoje wsparcie —
Osobom . L .
2 . - terapia dzieci niepetnosprawnych i 40 000 zt 28
z Niepetnosprawnoscig o : s
" wsparcie ich rodzin (dotacja)
Umystowq ,Jestem
Towarzystwo Przyjaciot L
3 | Dzieci Oddziat Miejsko - |/rowadzenie Swietlicy 126 720z | o
. Wytchnieniowej ,Moje miejsce (dotacja)
Powiatowy
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Ptockie Stowarzyszenie

Osrodek wsparcia dla oséb z

78 800 zt

4 |Pomocy Osobom z . s 29
Choroba Alzheimera chorobg Alzheimera (dotacja)
Stowarzyszenie na
Rzecz Przeciwdziatania . .

5 | Zjawiskom Patologii Reahzaga ;adanla pt,. ,,glrupa 23 614_ zt 16

. wsparcia Miedzy Ludzmi (dotacja)
Spotecznej
MIEDZY LUDZMI
Projekty z zakresu profilaktyki
Specjalny Osrodek uzaleznien, rozwigzywania

6 |Szkolno-Wychowawczy |probleméw alkoholowych, 12 303 zt 334
nr 2 w Ptocku przeciwdziatania narkomanii oraz

przemocy w rodzinie
Projekty z zakresu profilaktyki
Specjalny Osrodek uzaleznien, rozwigzywania

7 | Szkolno-Wychowawczy |problemoéw alkoholowych, 3 500 zt 79

nr 1 w Ptocku przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym
Realizacja projektow z zakresu
8 |Specjalna nr 24 azy problemow 2130 zt 59
alkoholowych, przeciwdziatania
w Ptocku ! Lo
narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym
Pétkolonie dla dzieci
Biuro Rzecznika ds. zdnzlizps\:m;)tspruayénorsoctl)?eﬁqrodmn,
9 |Os6b z 9 ystebUje problem 30 000 zt 24
; . ._ . |alkoholowy lub zagrozenie
Niepetnosprawnosciami
problemem alkoholowym pn.
~Aktywne wakacje”
tacznie:| 347 067 zt 923

W otwartym konkursie ofert, organizowanym przez Biuro Rzecznika ds.
Osdéb z Niepetnosprawnosciami, na realizacje zadan publicznych w zakresie
dziatalnosci na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami w 2025 r. przyznano dotacje

w facznej wysokosci 50 000 zt.

Tabela 11.

Organizacje pozarzadowe,
dofinansowanie na realizacje zadan publicznych w zakresie dziatalnosci

na rzecz osob z niepelnosprawnosciami

ktore w 2025 r.

otrzymaly

Lp. Nazwa organizacji Nazwa zadania Kwota (zi)
Warsztaty integracyjne ze

1. |Stowarzyszenie ,Kompas” |zwierzetami ,Zwierzeta 14 000
pomagajg rozwingc¢ skrzydta”
Dziatania zapobiegajace

2. |Fundacja IMPULS dyskryminacji oséb z 9 000
niepetnosprawnosciami

. . Rehabilitacja spoteczna,
3. POISk! ZW|qzek_G+u§hych zdrowotna i zawodowa oséb 11 000
Oddziat Mazowiecki :

niepetnosprawnych
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Aktywizujemy osoby

Polski Komitet Pomocy niepetnosprawne - mieszkancow
Spotecznej miasta Ptocka i zapobiegamy ich
dyskryminacji

10 000

Ponadto wptyneta rdwniez jedna oferta w trybie 19A ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie na kwote 6 000 zt pn. ,,Andrzejkowy impuls
do zabawy”. Projekt polegat na zorganizowaniu dwéch wydarzen rozrywkowo-
kulturalnych o charakterze integracyjnej zabawy andrzejkowej. Adresatami byli
podopieczni Domu Pomocy Spotecznej ,Przyjaznych serc” oraz Srodowiskowy
Dom Samopomocy w Ptocku.

W 2025 r. Wydziat Promocji i Sportu Urzedu Miasta Ptocka wspierat rozwdj
sportowy zawodnikéw z niepetnosprawnoscig zrzeszonych w klubach sportowych.
Na podstawie otwartego konkursu ofert zgodnie z ustawg o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie udzielono dotacji organizacjom na realizacje
nastepujacych zadan:

1. Zadanie: Szkolenie i udzial w rywalizacji sportowej oséb
niepetnosprawnych:
e Stowarzyszenie Integracyjny Klub Tenisa w Ptocku - szkolenie i udziat

w rywalizacji sportowej oséb niepetnosprawnych w zakresie tenisa na

wozkach (65 000,00 zt).

e Uczniowski Klub Sportowy Lasotczak - Szkolenie w zakresie gier
zespotowych pitka nozna, futsal i udziat w rywalizacji sportowej osoéb
niepetnosprawnych w zakresie dyscyplin - pitka nozna, futsal, pitka

siatkowa, pitka koszykowa, unihokej, kreglach, badminton, tenis stotowy,
lekka atletyka (15 000,00 zt).

e Uczniowski Klub Sportowy Grad - Szkolenie i udziat w rywalizacji
sportowej oséb niepetnosprawnych w zakresie lekkoatletyki, pitki noznej,
badmintona (6 000 zt);

e Stowarzyszenie Sportu Miodziezowego Wista Ptock - szkolenie i udziat
w rywalizacji sportowej osdb z niepetnosprawnosciami w zakresie pitki
noznej (10 000 zt).

2. Zadanie: Organizacja imprez sportowych i sportowo-rekreacyjnych
na terenie miasta Plocka:

e Stowarzyszenie Integracyjny Klub Tenisa w Ptocku:

a) Organizacja imprez sportowych i sportowo-rekreacyjnych na terenie
Ptocka pn. turniej miedzynarodowy w tenisie na wdzkach 30. Ptock
Orlen Polish Open (28 000 zt);
b) Organizacja imprez sportowych i sportowo-rekreacyjnych na terenie
miasta Ptocka pn. 7 Ptock Cup (28 000 zi);
c) Organizacja imprez sportowych i sportowo-rekreacyjnych na terenie
miasta Ptocka pn. 8 Ptock Cup (28 000 zt);
d) Organizacja imprez sportowych i sportowo-rekreacyjnych na terenie
miasta Ptocka pn. 5 Ptock Open (28 000 zt);
Dzieki wsparciu Miasta ptockie stowarzyszenia sportowe z pasjq
i ogromnym zaangazowaniem rozwijaty aktywnos$¢ ruchowa w duchu réwnosci
i dostepnosci dla wszystkich oraz stwarzaty przestrzen, w ktorej niezaleznie od
wieku czy sprawnosci, kazdy mogt odkrywac rados¢ z gry, doskonali¢ swoje
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umiejetnosci i budowaé pewnos¢ siebie. Sport taczyt ludzi, przetamywat bariery i
pokazywat jego nieoceniong wartos¢ dla kazdego.

Przy Prezydencie Miasta Ptocka dziata Miejska Spoteczna Rada ds. Oso6b
Niepelnosprawnych. Jest ona organem opiniodawczo-doradczym. Sktada sie
z pieciu o0sob, ktére na co dzien =zajmuja sie problematykg o0soéb
z niepetnosprawnosciami na réznych ptaszczyznach.

Na kolejng kadencje zostata powotana Zarzadzeniem Prezydenta Miasta
Ptocka Nr 765/2025 z 24 Ilutego 2025 r. Jej skfad przedstawiat sie nastepujaco:

1) Cezary Dusio - Przedstawiciel Prezydenta Miasta Ptocka

2) Katarzyna Kwasiborska - Ptockie Stowarzyszenie Pomocy Osobom
z Chorobg Alzheimera

3) Emilia Swiderska - Stowarzyszenie Klub Rodzicéw ,Razem dla Autyzmu”

4) Krzysztof Chrobot - Stowarzyszenie Osob z Dysfunkcjg Wzr. ,Nie widze
przeszkdd”

5) Mirostawa Klinger - Stowarzyszenie Pomocy Osobom

z Niepetnosprawnoscig Umystowg , Jestem”

W zwigzku z odejsciem pani Mirostawy Klinger, sktad Rady zostat
uzupetniony Zarzadzeniem Prezydenta Miasta Ptocka Nr 1409/2025 z 8 grudnia
2025 r. o panig Joanne Olczak z Towarzystwa Przyjaciot Dzieci, Oddziat miejsko-
powiatowy w Ptocku.

Przedstawiciele Rady biorg udziat w pracach poszczegdlnych komisji Dziatu
Wsparcia i Rehabilitacji Spotecznej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,
opiniujac wnioski oséb z niepetnosprawnosciami wystepujacych o dofinansowanie
ze Srodkéw PFRON. W 2025 r. Rada podjeta 9 uchwat. W jej posiedzeniach
uczestniczyli zaproszeni goscie, m.in. pracownicy MOPS, Rzeczniczka ds. Osdb
z Niepetnosprawnosciami.

4. PRZECIWDZIALANIE DYSKRYMINACII osoB
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI ORAZ KSZTALTOWANIE
WLASCIWYCH POSTAW I ZACHOWAN SPRZYJAJACYCH
INTEGRACII

Dziatania Samorzadu Ptocka na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami
dopetniajg projekty i inicjatywy wspierajqce integracje i przeciwdziatajqce
dyskryminacji. Zapewnienie obecnosci 0s6b ze szczegdlnymi potrzebami
W przestrzeni miasta, ich udziat w zyciu kulturalnym i spotecznym Ptocka jest
waznym celem. Realizowany jest przez rézne dziatania miejskich instytucji
i spotek.

Wsparcie sportu osob z niepetnosprawnosciami to takze dostrzezenie ich
sukcesow. Prezydent Miasta Ptocka w 2025 r. przyznat nagrody finansowe
dwunastu zawodnikom z niepetnosprawnosciami oraz ich trzem trenerom na
taczng kwote 25 800 zt. Nagrodzeni za osiggniecia we wspodtzawodnictwie na
arenach krajowych i miedzynarodowych to zawodnicy trenujacy
w Stowarzyszeniu Integracyjny Klub Tenisa na Wodzkach oraz w Uczniowskim
Klubie Sportowym Lasotczak (pitka nozna - futsal).
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Mieszkancy z niepetnosprawnoscia moga korzystac¢ z oferty miejskich
instytucji kultury, ktéra stale jest powiekszana i dostosowywana do ich
mozliwosci.

W Ksiaznicy Plockiej korzystaly z bogatych zbioréw ksigzek, zbiorow
specjalnych (w tym audiobookdw), a takze koddéw dostepu do IBUK Libry
i Legimi.

Dla osdb z niepetnosprawnoscig, starszych (powyzej 70. roku zycia) lub
przewlekle chorych bibliotekarze swiadczyli ustuge ,Ksigzka na telefon”. Ksigzki
byty dostarczane naszym czytelnikom i odbierane po wczes$niejszym uzgodnieniu
tytutdw i terminu. Z ustugi tej skorzystaty 174 osoby, ktérym dostarczono do
domu 2 891 ksigzek, a z mediateki ,eMka” 315 audiobookow.

Z myslg o osobach majacych problemy ze wzrokiem i osobach starszych
powiekszono zbiér ksigzek drukowanych wiekszg czcionkg. W 2025 r. zakupiono
403 egzemplarze z serii ,Duze Litery”.

Dzieki porozumieniu podpisanemu z Mazowieckim Stowarzyszeniem Pracy
dla Niepetnosprawnych ,De Facto” niewidomi i niedowidzacy czytelnicy mogli
wypozycza¢ w mediatece ,eMka” CD z zapisem cyfrowym 10 tytutdw czasopism
(,Wprost”, ,,Claudia”, ,Polska the Times”, ,Plocek dla niewidomych”, ,Przewodnik
Katolicki”, ,,Gos$¢ Niedzielny”, ,Zdrowie”, ,Gazeta Prawna”, ,Przeglad Sportowy”,
,Swiat wiedzy”). W 2025 r. zarejestrowano 18 wypozyczen (48 piyt).

Mediateka oferowata takze skorzystanie z ,Czytaka Plus” (odtwarzacza
ksigzek mowionych) dla oséb majacych problemy z czytaniem druku. Skorzystata
Z niego 1 osoba, wypozyczajac 32 pozycje.

W mediatece ,eMka”, w petni dostosowanej do potrzeb o0séb
z niepetnosprawnosciami, odbyto sie 7 warsztatow terapeutycznych ,Kolorem
i dzwiekiem”, w ktérych udziat wzieto 117 oséb. Z warsztatéw skorzystali
podopieczni nastepujacych placéwek:

e Katolickie Stowarzyszenie Pomocy im. $w. Brata Alberta,

e Srodowiskowy Dom Samopomocy w Stupnie,

¢ Dom Pomocy Spotecznej ,Przyjaznych Serc” w Ptocku,

e Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Autyzmem , Odzyskac wiezi” w Ptocku,

e Centrum Zdrowia Psychicznego ,Sensum” w Ptocku,

e Dom Pomocy Spotecznej w Goslicach,

e Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 2 w Ptocku.

W Filii bibliotecznej nr 5 zorganizowano cykl zaje¢ edukacyjno-
warsztatowych skierowanych do oséb z niepetnosprawnosciami:

e zrealizowano 7 spotkan z klasami I-III ze Szkoty Podstawowej Specjalnej
nr 24, w ktérych uczestniczyto 100 dzieci. Program spotkan byt
dostosowany do potrzeb i mozliwosci uczestnikdw. Dzieci braty udziat
w czytaniu, rozmowach, dziataniach plastycznych. Pod koniec zajec¢ chetnie
przegladaty kolorowe ksigzki dla najmtodszych,

e odbylo sie 8 spotkan biblioterapeutycznych z uczestnikami Warsztatow
Terapii Zajeciowej ze Stowarzyszenia ,Jestem”, w ktdrych tacznie wzieto
udziat 139 osob. Zajecia miaty charakter edukacyjny. Podczas spotkan
uczestnicy poznawali miasta w Polsce, zwigzane z nimi legendy, a takze
tradycje Swiateczne,
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e zorganizowano wiosenne warsztaty plastyczne dla Przedszkola Specjalnego
~Niebieski Domek”, podczas ktérych dzieci rozwijaty swojg wyobraznie
i zdolnosci manualne, tworzac prace inspirowane tematyka wiosenna.
Zajecia sprzyjaty integracji, aktywnosci twodrczej oraz radosnemu
spedzaniu czasu w przyjaznej atmosferze - udziat 15 dzieci,

e W pazdzierniku bibliotekarki zostaty zaproszone do Szkoty Podstawowej
Specjalnej nr 24 i wziety udziat w imprezie integracyjnej podczas
Mazowieckiej Olimpiady Placowek Specjalnych. Przygotowaty dla dzieci
proste dziatania plastyczne i wykonywaty ciszace sie duzym powodzeniem
barwne makijaze (udziat 186 osob).

W Filii bibliotecznej nr 8 dziata Koto nr 2 Polskiego Zwigzku Emerytow,
Rencistow i Inwalidéw Oddziat w Plocku. W 2025 r. w 21 spotkaniach udziat
wziety 463 osoby. Spotkania odbywaty sie 2 razy w miesigcu (oprocz wakacji).
Zajecia byty realizowane w cyklach tematycznych oraz w ramach projektu:

e cykl wyktadow z literatury polskiej dr Joanny Banasiak ,Miedzy wierszami
herstorii literatury”, zrealizowanych w ramach projektu ,Pakiety
edukacyjne dla mazowieckich seniorow” sfinansowanego ze Srodkow
z budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego,

e cykl ,Dziel sie pasjq” - ,Jan Pawet II - osobowo$¢ i duchowosc¢” -
spotkanie z Tadeuszem Dejneckim, ,Literackie spotkanie z gérnej potki”,

e spotkania dot. spraw zycia codziennego: ,Renta wdowia i inne nowosci
w ZUS” - spotkanie z Aneta Kokoszg, ,Metoda na wnuczka i inne
psychosztuczki” - spotkanie z Tadeuszem Dejneckim, ,Prawo majatkowe
dla seniora” - spotkanie z prawnikiem,

e warsztaty plastyczne: ,Idq Swieta Wielkiej Nocy” - tworzenie kartek
Swigtecznych, ,Zaczarowane kwiaty technikg akwarelowg”, ,Magia
Bozego Narodzenia” — warsztaty tworzenia bombek choinkowych,

e ,Weekend seniora z kulturg” pod patronatem Ministerstwa Kultury
i Dziedzictwa Narodowego - ,Uroda jesieni”, w programie: ,Zdrowy dotyk
dla relaksu i urody” spotkanie z masazystgq Adrianem Stabym, ,Jesien jak
malowana” — warsztaty plastyczne.

Osoby z niepetnosprawnoscia braty takze udziat we wszystkich
wydarzeniach ogdlnie dostepnych m.in.: w spotkaniach autorskich dla dorostych,
otwarciu wystaw, projekcjach filmowych w mediatece, imprezach artystyczno-
literackich (Noc Muzedw, WiadystAWKA, Narodowe Czytanie, II Pospolite
Ruszenie Czytelnicze, Weekend 2z Kulturg na Fali), wakacyjnej propozycji
~WyYGRAna Sobota z Ksigznicg Ptockg”, rodzinnych piknikach literackich.
Korzystanie ze wszystkich zbiorow i udziat w wydarzeniach kulturalnych jest
bezptatny.

Na wszystkie imprezy biletowane Plockiego Osrodka Kultury i Sztuki
osoby z niepetnosprawnoscia maja zapewniony darmowy wstep, a ich
opiekunowie — prawo do 50% znizki. Osoby z niepetnosprawnosciami uczestniczg
w systematycznych zajeciach plastycznych i teatralnych.

W poprzednim roku POKiS zorganizowat w Pracowni Dziatan Twérczych
KOLOR I FORMA warsztaty plastyczne dla grup z osobami niepetnosprawnymi.
Z dziatalnosci pracowni opartej na roéznorodnych formach warsztatowych
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korzystajg placowki o profilu specjalnym, a takze grupy i klasy o profilu
integracyjnym lub z osobami z niepetnosprawnosciami z nastepujacych instytucji:

+ Szkota Podstawowa nr 23 w Ptocku,

» Szkota Podstawowa w Rogozinie,

» Szkota Podstawowa nr 22 w Ptocku,

» Szkota Podstawowa nr 20 w Ptocku,

+ Miejskie Przedszkole nr 3 w Ptocku,

+ Miejskie Przedszkole nr 6 w Ptocku,

+ Miejskie Przedszkole nr 31 w Ptocku.

Rodzice z dzie¢cmi biorg udziat w warsztatach ,Rodzinne sztukowanie”.
Gtéwnym celem pracowni jest uprzystepnianie ogdlnie pojetej plastyki a metodg
pracy - zabawa przez sztuke.

W 2025 r. w Pracowni odbyty sie warsztaty:

e 18.03.2025 r. - Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 2, liczba
0sob: 10. Temat: Koronkowe wazony.

e 15.04.2025 r. - Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 2, liczba
osOb: 6. Temat: Wianki wielkanocne.

e 8.05.2025 r. - Szkota Podstawowa nr 24, liczba oséb: 13. Temat: Serce -
gobelin.

e 20.05.2025 r. - Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1, liczba
osOb: 11. Temat: Serce - gobelin.

e 4.06.2025 r. - Szkota Podstawowa nr 24, liczba osoéb: 11. Temat:

Zagléwka - collage.

e 10.06.2025 r. - Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 2, liczba
osOb: 9. Temat: Wakacyjny collage z zagléwka.

e 7.10.2025 r. - Szkota Podstawowa nr 24, liczba oséb: 13. Temat: Jez -
rzezba w glinie.

e 28.10.2025 r. - Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 2, liczba
0osOb: 6. Temat: Jesienne jeze — rzezba w glinie.

e 5.11.2025 r. - Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1, liczba oséb:

15. Temat: Jesienne drzewo — monotypia linearna.

e 2.12.2025 r. - Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 2, liczba oséb:

7. Temat: Szopka Bozonarodzeniowa - ptaskorzezba.

e 3.12.2025 r. - Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 1, liczba oséb:

19. Temat: Choinka - forma przestrzenna stozek - decupage.

e 9.12.2025 r. - Szkota Podstawowa nr 24, liczba os6b: 3. Temat: Choinka -
forma przestrzenna stozek - decupage.
e 9.12.2025 r. - Specjalny Os$rodek Szkolno-Wychowawczy nr 1, liczba oséb:

4. Temat: Choinka - forma przestrzenna stozek - decupage.

Osoby z niepetnosprawnosciami uczestniczg w systematycznych zajeciach
plastycznych i teatralnych.

Ponadto dziatania wspierajace osoby z niepetnosprawnosciami realizuje
takze Kino za Rogiem. Ze wzgledu na kameralny charakter, dostepnos$¢ oraz
przyjazng atmosfere, KzR jest czesto wybierane przez grupy o0so6b
z niepetnosprawnosciami, zaréwno ze szkdt i przedszkoli, jak i dla osdéb
w kryzysie zdrowia psychicznego z Dziennego Oddziatu Psychiatrycznego
w Ptocku. Z oferty korzystajg ptockie placéwki oswiatowe, w tym przedszkola

54



oraz szkoty z oddziatami integracyjnymi. Cykliczne pokazy filmowe dla swoich
ucznidw organizujg takze nauczyciele ze Specjalnych Osrodkéw Szkolno-
Wychowawczych nr 1 i nr 2, ktdrzy zamawiajg seans na zyczenie raz w miesigcu.

Od 2018 r. Kino za Rogiem prowadzi edukacje filmowa w ramach projektu
Edukacja Miode Horyzonty, skierowang do szkot i przedszkoli. W 2025 r. z tej
oferty korzystaty roéwniez 4 grupy ze Specjalnych Osrodkéw Szkolno-
Wychowawczych nr 1 i nr 2. Spotkania filmowe z prelekcjg odbywajq sie raz
w miesigcu, a kazdy cykl trwa od pazdziernika do kwietnia.

Od potowy 2025 r. w Kinie mozna korzysta¢ z aplikacji KinoDostepne.pl,
przeznaczonej dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami w obszarze wzr. oraz dla
0sOb senioralnych. Aplikacja oferuje Sciezki audiodeskrypcyjne i lektorskie dla
wielu filmoéw znajdujacych sie w bibliotece Kina za Rogiem.

Pracownicy Kina zainicjowali festiwal BRUdoc poswiecony filmom i sztuce
Brut i Outside r. W programie festiwalu znalazty sie pokazy filméw
dokumentalnych  krétko- i  S$redniometrazowych, spektakle, dziatania
performatywne, wystawy, wykiady oraz dyskusje. Festiwal prezentuje
niekonwencjonalne, bezkompromisowe praktyki twdrcze powstajace na
marginesach gtdéwnego nurtu, w tym twodrczos¢ osdb z niepetnosprawnosciami lub
w podesztym wieku. Celem BRUdoc jest zwrocenie uwagi na znaczenie tej
twoérczosci oraz podkreslenie jej wartosci artystycznej. W ramach festiwalu
zapewniono wielojezyczne napisy, audiodeskrypcje oraz Sciezki lektorskie do
filmow, a takze zastosowanie aplikacji KinoDostepne.pl, umozliwiajacej petng
dostepnos¢ seansow. Spektakl teatralny posiadat audiodeskrypcje na zywo oraz
ttumaczenie na PJM réwniez w czasie rzeczywistym.

W 2025 r. POKiS byt wspotorganizatorem Festiwalu Kultury i Sztuki dla
Os6b Niewidomych wspdlnie ze Stowarzyszeniem De Facto. W ramach tego
festiwalu odbyly sie: 27 wrzesnia - koncert Oli Jas, 3 pazdziernika - koncert
Pawta Domagaty.

W 2025 r. Ptocka Orkiestra Symfoniczna im. Witolda Lutostawskiego
podejmowata dziatania majace na celu zwiekszenie dostepnosci wydarzen
kulturalnych oraz umozliwienie osobom z niepetnosprawnosciami aktywnego
uczestnictwa w zyciu kulturalnym:

1. Dostepnos$¢ wydarzen i likwidowanie barier architektonicznych - Orkiestra
organizuje koncerty w miejscach i salach pozbawionych barier
architektonicznych, umozliwiajgcych swobodny dostep do wydarzen
kulturalnych osobo z niepetnosprawnosciami. Przy planowaniu wydarzen
uwzgledniane sq potrzeby osdb o ograniczonej mobilnosci.

2. Wprowadzenie preferencyjnych cen biletébw - w 2025 r. osoby
Z niepetnosprawnosciami byly uprawnione do zakupu biletéw znizkowych
na wszystkie koncerty organizowane przez orkiestre. Znizka przystuguje
rowniez opiekunom tych o0séb, co utatwia wspdlne uczestnictwo
w wydarzeniach kulturalnych.

3. Podnoszenie kompetencji pracownikdédw w zakresie dostepnosci — w 2025 r.
pracownicy orkiestry rozwijali swojg wiedze i kompetencje w zakresie
dostepnosci  wydarzen kulturalnych poprzez udziat w projekcie
szkoleniowym i webinariach ,Projektowanie uniwersalne kultury -
dostepnosé w instytucjach kultury”, 2. Ptockiej Konferencji o Dostepnosci.

55



Chor Pueri et Puellae Cantores Plocenses stara sie w swych
dziataniach organizacyjnych i artystycznych uwzgledniaé¢ potrzeby oséb
Z niepetnosprawnosciami, a takze w miare swych mozliwosci przeciwdziataé
barierom utrudniajgcym ich funkcjonowanie. Na wszystkich koncertach Chdéru do
dyspozycji byt asystent osoby z niepetnosprawnosciami.

W pracy z chérzystami bardzo istotng cze$¢ stanowiq dziatania
wychowawcze, ktérych celem jest uwrazliwianie na potrzeby drugiego cztowieka,
zwtaszcza pomoc osobom stabszym i z niepetnosprawnosciami. W pracy
wychowawczej podkreslane sg wartos¢, godnos¢, zdolnosci i talenty wszystkich
0sob.

W 2025 r. Choér uczestniczyt w projekcie pod nazwg ,Magiczne
koledowanie”, ktory skierowany byl do mieszkancédw domoéw opieki spotecznej.
Koncerty odbyty sie w Domu Pomocy Spotecznej im. Btogostawionego
Arcybiskupa Antoniego Juliana Nowowiejskiego w Brwilnie, Leonianum ,Piekne
Zycie w Sikorzu”, Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym Kraszewo-Czubaki, Domu
Pomocy Spotecznej im. Jana Pawta II w Szczutowie.

W 2025 r. Plocka Galeria Sztuki przygotowata oferte wystawiennicza
i edukacyjng, dedykowang szerokiej grupie odbiorcéw, w tym zagrozonych
wykluczeniem spotecznym. Organizowane przez PGS dziatania edukacyjne:
oprowadzania, wyktady, warsztaty plastyczne byly dostosowane do potrzeb
i mozliwosci ich uczestnikdw, takze oséb z niepetnosprawnoscig fizyczna,
sensoryczng, intelektualng, osob starszych i dzieci. Zakres, jak rowniez sposoby
prowadzenia wydarzen, dostosowany byt do adresatow spotkan tak, aby kazdy
miat mozliwo$¢ komfortowego w nich uczestnictwa, dajgcego wzrost motywacji
tworczej.

Ptocka Galeria Sztuki w ramach dziatan regularnie przygotowywata
i prowadzita rdoznorodne formy dziatalnosci edukacyjno-artystycznej z dziec¢mi
i mtodzieza, wspodtpracujac, m.in. ze:

« Specjalnym Osrodkiem Szkolno-Wychowawczym nr 2,

» Szkotg Podstawowa Specjalng nr 9 w SOSW nr 1,

* Szkotg Podstawowgqg z Oddziatami Integracyjnymi nr 8 w ZS nr 5,
«  Srodowiskowym Domem Samopomocy w Ptocku.

W ramach prowadzonych dziatan Galeria podjeta wspoétprace z Akademig
Humanistyczno-Ekonomiczng w todzi oraz tamtejszym Wydziatem Pedagogiki
i Psychologii, oferujgc studentom mozliwos¢ odbycia praktyk. W 2025 r. praktyke
odbyta pani Wioletta Modzelewska-Chwedoruk, studiujgca na Kkierunku
Arteterapia.

Szeroka oferta wystawiennicza Ptockiej Galerii Sztuki zaktada i umozliwia
rowniez dostep do kultury osobom z niepetnosprawnosciami. Zwiedzanie czy
oprowadzanie z przewodnikiem po wystawach dajg sposobnos$¢ realizacji
réoznorodnych rél spotecznych, w tym roli odbiorcy szeroko rozumianej kultury.
Bezptatna mozliwos¢ wstepu do Galerii osobom z placowek szkolno-
wychowawczych, Dziennego Oddziatu Psychiatrycznego stworzyta mozliwosci
integracyjne wszystkich cztonkdw spoteczenstwa.

W grudniu 2025 r. Ptocka Galeria Sztuki wiaczyta sie w obchody
Miedzynarodowego Dnia Osob 2z Niepetnosprawnosciami, zapraszajac na
zwiedzanie z przewodnikiem wystaw , Nurt czasu” i ,Sztuka, ktéra jest”.

W ramach dziatan na rzecz poprawy dostepnosci architektonicznej, Ptocka
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Galeria Sztuki przeprowadzita konsultacje oraz podjeta wspotprace z Centrum
Wsparcia z Wroctawia, a takze z Fundacjq Polska Bez Barier. Efektem wspotpracy
byto merytoryczne i praktyczne opracowanie ,Instrukcji ewakuacji oséb ze
szczegolnymi potrzebami” oraz przygotowanie planu ewakuacji w formie plansz
tyflograficznych. Plansze te zostaty wykonane jako grafiki wypukie z opisami
w alfabecie Braille’a dla oséb niewidomych oraz w wersji kontrastowej — z myslg
o osobach stabowidzgcych. Materiaty sg ogdlnodostepne w Punkcie Obstugi PGS
i stanowig element systemowego podejscia instytucji do zapewniania
bezpieczenstwa oraz dostepnosci dla wszystkich odwiedzajacych.

Zostata tez dostosowana strona internetowa, Facebook i Instagram, aby
mogty z nich korzysta¢ osoby z rdéznymi niepetnosprawnosciami, np. wzroku,
stuchu. W szczegolnosci dotyczy to zapewnienia tresci alternatywnych (tekstéw
alternatywnych, napiséw, ttumaczen etc.) do publikowanych zdje¢, grafik
i multimediéow. Byly réwniez organizowane szkolenia w zakresie dostepnosci,
realizowane na podstawie analizy potrzeb szkoleniowych pracownikow Galerii.

W 2025 r. Referat Kultury Wydziatu Kultury i Wspierania Inicjatyw
Spotecznych podczas organizacji uroczystosci uwzgledniat potrzeby osdb
Z niepetnosprawnosciami, a takze w miare mozliwosci przeciwdziatat barierom
utrudniajgcym ich funkcjonowanie.

Uroczystosci panstwowe odbywaty sie na Swiezym powietrzu w miejscach
ogdlnodostepnych, pozbawionych barier architektonicznych. Dojscia do nich nie
blokowaty zadne barierki, czy wysokie schody. Dla osob starszych oraz dla oséb
Z niepetnosprawnosciami uczestniczacych w uroczystosciach zorganizowane byty
miejsca siedzace oraz woda do picia.

Miedzynarodowe jury programu BSR Cultural Pearls zadecydowato, ze
Ptock znalazt sie wsréd szesciu gmin z regionu Morza Battyckiego, ktérym
przyznano tytut Battyckiej Perty Kultury 2025. Projekt miat na celu budowanie
odpornosci spotecznej poprzez szeroko pojete dziatania kulturalne. Na teren
realizacji zadania wybrano dwa skrajnie potozone osiedla - Winiary i Borowiczki,
ktorych mieszkancy, ze wzgledu na scentralizowang oferte kulturalng miasta,
majq ograniczony do niej dostep. Zastosowano model ,kultury na wynos” przy
aktywnym udziale lokalnej spotecznosci. Wiekszo$¢ aktywnosci, ktdre zostaty
przeprowadzone w ramach projektu (wykonanie muralu i organizacja spektaklu
na osiedlu Borowiczki, przygotowanie witacza na osiedlu Winiary) odbywato sie
na otwartej przestrzeni bez barier architektonicznych.

Plocki Wolontariat pozytywnie odpowiadat na wnioski organizacji
pozarzadowych, komitetdw spotecznych, urzeddéw oraz instytucji publicznych,
dotyczgce pomocy osobom z niepetnosprawnosciami.

W czerwcu 2025 r. wolontariusze pomagali w organizacji Wieczoru Marzen
w Z0O. Wydarzenie dla dzieci z niepetnosprawnosciami i przewlekle chorych byto
organizowane przez Miejski Ogréod Zoologiczny w oraz Stowarzyszenie TAPIR.
Brali tez udziat w zbidrce pieniedzy na rehabilitacje oraz terapie 7-letniego Alana
Raczkowskiego. Zbidrka byta prowadzona podczas wydarzenia ,Sasiedzki Dzien
Dziecka Dla Duzych i Matych”

W szeregach Ptockiego Wolontariatu dziatajq osoby
z niepetnosprawnosciami. Jak sami podkreslajg, praca tu ma pozytywny wplyw
na ich zdrowie i samopoczucie. Dziatajac na rzecz drugiego cztowieka, czujq sie
potrzebni. W Ptockim Wolontariacie jest miejsce dla kazdego, kto ma chec
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dziata¢. Zadania sq przydzielane w zaleznosci od predyspozycji i talentow.

W 2025 r. Miejski Ogrod Zoologiczny w Plocku Sp. z 0.0. odwiedzito
7072 o0sob niepetnosprawnych (dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci oraz
osoby doroste z niepetnosprawnosciami w stopniu znacznym) wraz z opiekunami,
ktorzy nabyli bilety specjalne w cenie 6 zt. Osobom dorostym z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci w stopniu lekkim i umiarkowanym przystugujg bilety ulgowe.

6 czerwca 2025 r. na terenie ogrodu odbyta sie impreza dla dzieci
z niepetnosprawnosciami i przewlekle chorych ,Wieczér marzen w ZOO”, w ktorej
wzieto udziat okoto 600 dzieci wraz z opiekunami. Dzieki wsparciu darczyncow
zorganizowano poczestunek w formie grilla, odbyty sie pokazy zwierzat oraz wiele
zabaw animacyjnych.

Przeprowadzono 18 zaje¢ dla oséb z placowek dla niepetnosprawnych,
w ktérych wzieto udziat 277 uczestnikdw.

Dziatania na rzecz o0séb z niepetnosprawnosciami przeprowadzita
Komunikacja Miejska - Plock Sp. Z 0.0. w 2025 r.:

« Szkolenia - KM-Plock organizuje kazdego roku szkolenia dla kierowcow,
na ktéorych omawiana jest obstuga pasazeréw z niepetnosprawnosciami.

A pracownicy zatrudniani na stanowisko kierowcy autobusu miejskiego

otrzymujq instrukcje obstugi pasazeréw z niepetnosprawnoscia, ktéra jest

zatacznikiem do Karty Stanowiska Pracy.
« Edukacja najmtodszych pasazeréw - w czasie zaje¢ Akademii Miodego

Pasazera uczymy dzieci m.in. jak zachowywal sie w stosunku do oséb

Z niepetnosprawnosciami, ktére podrézujg autobusami.

« Oznakowanie pojazdéw - pojazdy KM-Ptock dostosowane do przewozéw
0s0Ob z niepetnosprawnosciami sq oznakowane piktogramami.

* Udogodnienia w pojazdach - autobusy wszystkich linii miejskich sg
niskopodtogowe. Ponadto wyposazone sg odpowiednio do obstugi oséb

Z niepetnosprawnosciami, np.: wyznaczone miejsce na woézek inwalidzki,

z pasami, wysuwana platforma, miejsca te sg wyznaczone i odpowiednio

oznakowane. Kolejnym udogodnieniem jest System Informacji

Dzwiekowej. Wewnatrz autobusoéw réowniez znajduje sie system informacji

gtosowej.

« Tabor spotki wzbogacit sie o 5 autobuséw niskopodtogowych Solaris Urbino.

« Ulgi dla oséb z niepetnosprawnosciami.

« Wspodtpraca z Rzecznikiem ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami w Plocku
oraz z organizacjami i fundacjami dziatajgcymi na rzecz osdb

Z niepetnosprawnosciami.

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji Ptock Sp. z 0.0. w 2025 r. na
terenie Stadionu Miejskiego zrealizowata dziatania majqce istotny wptyw na
poprawe dostepnosci infrastruktury dla oséb z niepetnosprawnosciami. W marcu
zakonczyt sie remont toalety zewnetrznej. Obiekt zostat w petni dostosowany do
potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami ruchowymi. Miesigc wczesniej zakonczono
rowniez remont dwdch szatni zawodniczych. W ramach przeprowadzonych prac
zmodernizowano zaplecze sanitarne, w tym toalety i prysznice, dostosowujac je
do mozliwosci oséb ze szczegdlnymi potrzebami.

Z kolei na Orliku przy ul. Zamenhofa podjeto dziatania majace na celu
zwiekszenie  dostepnosci infrastruktury  sportowo-rekreacyjnej poprzez
doposazenie obiektu w specjalistyczny sprzet do ¢wiczen. W ramach tych dziatan
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zamontowano:
+ prase reczng z platformg, przystosowang do uzytkowania przez osoby
Z niepetnosprawnosciami, w tym poruszajgce sie na woézkach inwalidzkich
- urzadzenie umozliwia bezpieczne wykonywanie ¢éwiczen wzmacniajgcych
gorne partie ciata bez koniecznosci opuszczania wozka;

* urzadzenie typu rower, dostosowane do potrzeb 0s6b
Z niepetnosprawnosciami, w szczegdlnosci osdéb poruszajacych sie na
wozkach - konstrukcja sprzetu pozwala na komfortowe i stabilne

korzystanie z urzadzenia, wspierajgc aktywnos¢ fizyczng oraz rehabilitacje.

W 2025 r. w Aquaparku wprowadzono bilet ulgowy do Strefy SPA
dedykowany osobom z niepetnosprawnosciami. Uprawnienie to obejmuje réwniez
opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia, co stanowi istotne utatwienie w dostepie
do oferty rekreacyjno-relaksacyjnej obiektu.

Jednym z podstawowych i najwazniejszych zadan Biura Rzecznika ds.
Osob z Niepelnosprawnosciami jest zapewnienie przewozu 0séb
Z niepetnosprawnosciami specjalnym busem (uzytkowany jest Renault Trafic z
2013 r.)., dostosowanym tez do transportu oséb na wodzkach. Pomaga to
niepetnosprawnym mieszkancom uczestniczy¢ w rehabilitacji leczniczej,
podejmowaé aktywnosS¢ spoteczng czy zawodowg. Bus dla oséb
z niepelnosprawnosciami ufatwia dotarcie np. do szpitala, na turnus
rehabilitacyjny lub wizyte lekarska, na zakupy albo w inne miejsca, gdzie
potrzebuje dostac sie Ptocczanin z niepetnosprawnosciami.

Ustuga jest odptatna, jednak nie nastawiona na zysk. Koszt przejazdu na
terenie miasta wynosi 8 zt w jedng strone, natomiast poza miasto - 0,95 z#/km.
Cieszy sie duzym zainteresowaniem, poniewaz inne instytucje ani organizacje
pozarzadowe nie realizujg dostosowanego transportu w takiej formule. W 2025 r.
wykonanych zostato 355 transportow.

Tabela 12. Liczba przejechanych kilometrow w ramach organizacji
transportu dla os6b z niepelnosprawnosciami w latach 2019-2025

Lp. Rok Liczba przejechanych kilometrow
1. 2019 26 741
2. 2020 13 500
3. 2021 20 755
4, 2022 26 469
5. 2023 25943
6. 2024 31 220
7. 2025 17 948

W 2025 r. Biuro Rzecznika ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami ztozyto
wniosek do programu ,Wyréwnywania réznic miedzy regionami III” Panstwowego
Biuro Rzecznika ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami i pozyskato dofinansowanie
na zakup nowego busa w kwocie 151 tys. zt. Pojazd bedzie wyposazony
w specjalistyczng, fatwg w obstudze i bezpieczng dla pasazeréw, winde do
wozkow. Jego dostawa przewidziana jest na potowe 2026 r.

Ponadto Biuro Rzecznika ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami w 2025 r.
inicjowato i prowadzito ré6zne wydarzenia i akcje sprzyjajace integracji, jak:
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« Obchody Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu, 2 kwietnia
Z tej okazji przed ratuszem spotkaty sie osoby w spektrum autyzmu, ich
opiekunowie i sojusznicy, aby zrobi¢ wspdlne pamigtkowe zdjecie.
Nastepnie , niebieskim” korowodem przeszli do Szkoty Podstawowej nr 16,
gdzie czekat szereg aktywnosci i atrakcji: fotobudka, warsztaty manualne,
tance, wata cukrowa i popcorn.

* Akcja ,,Kubek dobra”

Dzieki zaangazowaniu pracownikéw urzedu miasta zebrane zostaty 504
kubki, ktérymi obdarowano m.in.: Dom Pomocy Spotecznej ,Przyjaznych
Serc” w Plocku, Srodowiskowy Dom Samopomocy w Plocku, Noclegownie
Dla Kobiet w Ptocku, warsztaty terapii zajeciowej oraz Dom Pomocy
Spotecznej ,Nad Jarem” w Miszewie.

* Obchody Miedzynarodowego Dnia Os6b z Niepelnosprawnosciami
W ramach obchodéw Biuro Rzecznika zaprosito dzieci, mtodziez i dorostych
Z niepetnosprawnosciami - przedszkolaki, uczniow i podopiecznych
warsztatow terapii zajeciowej, domdéw pomocy spotecznej i innych
placowek — na trzy spektakle teatralne.

* Dystrybucja biletéw dla oséb z niepetnosprawnosciami na mecze pitki
noznej i pitki recznej Wisty Ptock.

* Biuro Rzecznika wspdlnie z Centrum Organizacji Pozarzgadowych,
dziatajacym w ramach Wydziatu Kultury i Wspierania Inicjatyw
Spotecznych, przygotowato akcje ,,Spotecznicy na Jarmarku” z myslg
o podmiotach ekonomii spotecznej wspierajacych senioréw, osoby
wykluczone, chore oraz z niepetnosprawnosciami. Do uzytku przez nich
oddano dwa kramy na jarmarku bozonarodzeniowym, gdzie mogty
sprzedawac sSwigteczne rekodzieto, ozdoby i inne przedmioty wykonane
przez swoich podopiecznych. Z tej mozliwoéci skorzystaty: Srodowiskowy
Dom Samopomocy w Ptocku, Stowarzyszenie Aktywny Senior, Dom
Pomocy Spotecznej im bt. abp. A.J. Nowowiejskiego w Brwilnie, Warsztat
Terapii Zajeciowej dla Niewidomych i Stabowidzacych w Ptocku, Warsztat
Terapii Zajeciowej Przy Zaktadzie Karnym, Ptockie Stowarzyszenie Pomocy
Osobom z Chorobg Alzheimera i Dom Dziennego Pobytu pod ,Teczowym
Parasolem” i Dom Pomocy Spotecznej z Zakrzewa.

ZAKONCZENIE

W 2025 r. Gmina-Miasto Ptock - urzad miasta oraz podlegte jej jednostki
i instytucje - realizowata zatozenia Programu ,Osoba z niepetnosprawnoscig
w spotecznosci  lokalnej”. Przedstawiony dokument zawiera omowienie
podejmowanych dziatan.

Ich gtdwnym zatozeniem jest eliminowanie barier utrudniajacych osobom
z niepetnosprawnosciami codzienne funkcjonowanie, dostep do edukacji,
zatrudnienia oraz aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym, a takze zwiekszanie
Swiadomosci spotecznej w tym obszarze. Aby osigga¢ zamierzone efekty,
konieczne jest efektywne wykorzystywanie dostepnych zasobdw kadrowych
i finansowych oraz systematyczne poszerzanie wiedzy i kompetencji w zakresie
wsparcia 0séb z niepetnosprawnosciami.
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