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Wydziat K
Referat W

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 2026 -08- ? I
= 08- 24

r“FZ/Q) FI(

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: I pod %Wév/f‘) ¢

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdéinych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie™ oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowg. Przyktad: spebierante*niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktoérego

adresowana jost ofsria Prezydent Miasta Ptocka

2. Rodzaj zadania publicznegoﬂ Przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Rzymskokatolicka Parafia pw. sw. Maksymiliana Kolbego w Plocku
09-402 Ptock
Kosciuszki 16

Forma prawna: koscielna jednostka organizacyjna
Dekret Biskupa 5900/75

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania

Wylastiion dolyezacych olorty Marcin Kowalewski, 506297699 , mkovalemf@gmail.com
(np. imie i nazwisko, numer telefonu, adres poczty

elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Bezpieczna miodosé. Wspdlna odpowiedzialnosé. Konferencja na
1. Tytut zadania publicznego rzecz ochrony dzieci i mtodziezy przed przemoca, zachowaniami
ryzykownymi i kryzysami psychicznymi.

2. Termin realizacji zadania publicznego?) &azt:o g 2026-09-15 zD:l:zﬁczenia 2026-09-15

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Wydarzenie odbedzie sig 15 wrzesnia 2026 roku o godz. 9.30 w sali koncertowej Panstwowej Szkoty Muzycznej w Ptocku
przy ul. Kolegialnej 23. Organizatorem konferencji jest Parafia Sw. Maksymiliana Kolbego w Ptocku we wspdtpracy z
Kuratorium Oswiaty. Wspétorganizatorem jest Panstwowa Szkotg Muzyczna.

Konferencja uzyskata patronat honorowy Prezydenta Miasta Plocka, oraz Mazowieckiego Kuratora Oswiaty.

Konferencja skierowana jest do nauczycieli, pedagogéw i psychologdw pracujacych z dzie¢mi i miodzieza. Jej celem jest
poszerzenie wiedzy oraz rozwijanie kompetencji w zakresie zapobiegania przemocy, rozpoznawania kryzysow
psychicznych, ograniczania zachowan ryzykownych, podejmowania wczesnej interwencji, redukcji czynnikow
sprzyjajacych wczesnej inicjacji zachowan ryzykownych i udzielania skutecznego wsparcia mtodym osobom.
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4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiagniecia
rezultatow (wartos¢ docelowa)

Sposob monitorowania rezultatow /
zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Zaktadanym rezultatem
konferencji jest zwiekszenie
wiedzy i kompetencji nauczycieli,
pedagogdw, psychologdw,
katechetéw oraz rodzicow w
zakresie rozpoznawania
przemocy, kryzysdw
psychicznych, zachowan
ryzykownych i czynnikow
sprzyjajacych uzaleznieniom.

Co najmniej 250 uczestnikow
konferencji zwiekszy wiedze na temat
rozpoznawania przemocy, kryzysow
psychicznych i zachowan ryzykownych
oraz czynnikdw mogacych sprzyjac
rozwojowi uzaleznien. Uczestnicy
poznajg zasady wczesnego reagowania
i udzielania wsparcia dzieciom i
miodziezy. W ramach wydarzenia
odbeda sie 3 wyktady, panel dyskusyjny
oraz czes¢ przeznaczona na pytania
uczestnikdw. Marta Skierkowska
(prezeska Fundacji Dajemy Dzieciom
Site — najwiekszej organizacji
pozarzadowej w Polsce zajmujacej sie
ochrong dzieci przed krzywdzeniem.
Psycholozka i ekspertka z wieloletnim
doswiadczeniem w tworzeniu strategii,
programow oraz polityk publicznych na
rzecz ochrony dzieci. Od ponad 18 lat
rozwija rozwigzania oparte na
dowodach naukowych, wspétpracujac z
administracjg publiczng, organizacjami
miedzynarodowymi, sektorem
prywatnym i srodowiskiem
akademickim. Jest aktywnag
uczestniczka miedzynarodowych sieci
eksperckich oraz inicjatyw
poswieconych ochronie dzieci.
Stypendystka Hilton Humanitarian Prize
Laureate Virtual Leadership Institute.)
Temat: ,Miedzy intuicja a obowigzkiem.
Co musimy wiedzie¢, aby rozpoznawac
i wtasciwie reagowac na krzywdzenie
dzieci?” Halszka Witkowska
(Wiceprezes Polskiego Towarzystwa
Suicydologicznego, suicydolog,
konsultant kryzysowy, Prezes Fundacji
Zycie warte jest rozmowy, Wyktadowca
na Wydziale Artes Liberales
Uniwersytetu Warszawskiego,
Pomystodawczyni i koordynatorka
pierwszego w Polsce serwisu
edukacyjno-pomocowego dla oséb w
kryzysie samobojczym i ich bliskich
www.zwir.pl Jest cztonkiem Zespotu
Roboczego ds. prewencji samobojstw i
depresji przy Radzie ds. Zdrowia
Publicznego w Ministerstwie Zdrowia.
Wprowadzata Pierwszy w Polsce
Krajowy Program Zapobiegania
Zachowaniom Samobojczym
realizowany przez Ministerstwo Zdrowia
w ktérym byta liderem 4 zadan w latach
2021-2025 w ramach Narodowego
Programu Zdrowia. Dyrektorka

Liczba uczestnikéw zostanie
potwierdzona na podstawie liczby
wydanych zaswiadczen o uczestnictwie
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Uczestnicy poznajg zasady
wczesnego reagowania,
udzielania wsparcia oraz
kierowania mtodych oséb do
odpowiedniej pomocy.
Wydarzenie przyczyni sie do
wzmacniania czynnikow
chronigcych przed
uzaleznieniami, takich jak
bezpieczne relacje, wsparcie
emocjonalne i szybka
interwencja, a takze do rozwoju
wspoipracy lokalnych srodowisk
na rzecz bezpieczenstwa dzieci i
mtodziezy.

pierwszego w Polsce Instytutu
Suicydologii na Uniwersytecie VIZJA,
Autorka ksigzek ,Samobdjstwo w
kulturze dzisiejszej. Listy samobdjcow
jako gatunek wypowiedzi i fakt
kulturowy” oraz wydanej w 2022 roku
,Zycie mimo wszystko. Rozmowy o
samobdjstwie”, a takZze wspodtautorkag
wydanej w 2024 roku ksigzki
.Niewystuchani. O smierci samobdjcze;j
i tych ktorzy pozostali” oraz
.Przywroceni do zycia. Pokonac
samobojstwo”(2025). A takze
wspétredaktorkg monografii zbiorowej
JAutodestrukcja. Sytuacje graniczne we
wspodtczesnej kulturze™ Nikt nie chce
umierac. Autodestrukcja w
perspektywie kulturowej”, ,Nie mam sity
zy¢! Autodestrukcja w kulturze” oraz
+Poradnika dla moderatordw i
administratoréw serwiséw
internetowych”, a takze poradnika
.Interwencje po Smierci samobdjcze] - o
znaczeniu i potrzebie dziatan
postwencyjnych w szkale” oraz
poradnik ,Samouszkodzenia —
zrozumieé aby zapobiec”. Wspdtautorka
standarddw i rekomendacji dla medidw
dotyczgcych bezpiecznego
informowania o zachowaniach
samobojczych, stworzonych w ramach
Krajowego Programu Zapobiegania
Zachowaniom Samobdjczym
realizowanego przez Ministerstwo
Zdrowia, a takze wspétautorka
rekomendacji z zakresu zapobiegania
zachowaniom samobojczym dla osob
duchownych. W 2024 roku
uhonorowana nagroda BohateON w
kategorii ,Osoba publiczna”,
nominowana do tytutu Warszawianki
roku (2024). Méwca na Tedex Warsaw
2025. W 2025 roku odznaczona
Medalem Komisji Edukacji Narodowe;.
W 2026 roku otrzymata Nagrode
Krajowej Rady Biznesu im. Andrzeja
Czerneckiego za dziatalnos¢ spoteczna.
Ma na swoim koncie szereg publikacji
naukowych z zakresu suicydologii, a
takze liczne wystgpienia na
konferencjach oraz w mediach.) Temat:
.Zachowania samobdjcze wséréd
mtodziezy — zrozumie¢, aby zapobiec”
Aneta Przedlacka-Studniak (Aneta
Przedlacka-Studniak to zwigzana z
Ptockiem i okolicami
psycholozka,specjalista Mazowieckiego
Samorzadowego Centrum
Doskonalenia Nauczycieli). Temat: ,Nie
diagnozuje, ale reaguje — kompetencje
nauczyciela w zakresie wsparcia
psychicznego uczniow”

oraZ aokumentac rowograncane i
filmowej. Osiagniecie rezultatéw bedzie
monitorowane poprzez aktywnosc
uczestnikéw podczas panelu
dyskusyjnego i czesci przeznaczonej na
zadawanie pytan. Realizacje wyktadow
potwierdzg program wydarzenia oraz
umowy cywilnoprawne zawarte z
prelegentkami.
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5. Krotka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatar planowanych w ofercie oraz zasobow,
ktore bedg wykorzystane w realizacji zadania

Parafia pw. $w. Maksymiliana Kolbego w Ptocku (,na Gérkach”), prowadzona przez Zgromadzenie Misjonarzy Klaretynéw,
to dynamiczny oérodek dziatalnosci spoteczno-wychowawczej, ukierunkowany na wszechstronne wsparcie rodzin oraz
bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy.

Do kluczowych obszaréw aktywnosci Parafii naleza;

Wsparcie rodzin: Budowanie silnych wiezi i kompetencji wychowawczych poprzez dedykowane grupy (Wspdlnota
Matzenska) i spotkania formacyjno-edukacyjne.

Aktywizacja mtodego pokolenia: Prowadzenie grup twdérczych i spotecznych (m.in. zespot ,Enteos”, Skauci Europy, ,Strefa
SERCA"), oferujgcych bezpieczng przestrzen rozwoju.

Profilaktyka i organizacja czasu wolnego: Regularna organizacja kolonii letnich, pétkolonii, pielgrzymek, oraz wydarzen
kulturalnych promujacych zdrowy styl zycia.

Wspétpraca oswiatowa: Sciste partnerstwo z sgsiadujacymi szkotami $rednimi i artystycznymi w obszarze dbania o
dobrostan psychiczny i spoteczny ucznidw.

WSréd realizowanych zadan parafii bardzo wazne miejsce zajmuje edukacja w dziedzinie walki z zachowaniami
ryzykownymi i uzaleznieniami, oraz zapobieganie im.

Bogate doswiadczenie w codziennej pracy z dzie¢mi oraz konsekwentne wdrazanie standarddw ich ochrony czynig Parafie
w petni wiarygodnym i merytorycznym organizatorem konferencji.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ [PLN] Z dotacji Z innych zrédet
1 Wynagrodzenia dla prelegentow 12 000,00 =z
2 Wynagrodzenie dla grafika 3 600,00 zt
3 Wynagrodzenie dla fotografa 1 000,00 zt
4 Druk materiatéw promocyjnych 2 440,00 zt
5 Poczestunek dla uczestnikéw 1 000,00 zt
6 Positek dla prelegentow 500,00 zt
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 20 540,00 zt 10 000,00 zt 10 540,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferentaf{-téw};

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

oferent*/eferene* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zelegai-jal* z optacaniem naleznosci z tytulu
zobowigzan podatkowych;

oferent*/efereret* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zatega{-a}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajewym-Rejestrem-Sadewym™/wiasciwg ewidencjg®;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly
stosowne oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

S

S gigh

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
o0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw

Data: 2026-08-22 20:56:08

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491, z pdzn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze byc¢ diuzszy niz 90 dni.
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