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Opis techniczny do projektu budowlanego br. elektrycznej

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt instalacji elektrycznej dla:
Projekt przebudowy instalacji elektrycznej w bloku zywieniowym w Szkole

podstawowej nr 21 w Plocku

1. Zakres opracowania
Opracowanie zawiera rozwigzania techniczne instalacji elektrycznej dla projektowanego
zamierzenia:

tablice elektryczne

instalacja o$wietlenia wewnetrznego

instalacja o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego

instalacja gniazd i sity

system alarmu wtamania i napadu

ochrona od porazen pragdem elektrycznym

ochrona przeciwprzepieciowa

instalacja odgromowa

2. Zasilanie

Zasilanie budynku pozostaje bez zmian. Z istniejgcej rozdzielni gtdwnej Ristn wykonac
zasilanie kablem YKY 5x95mm? dla projektowanego bloku zywieniowego. Kabel wprowadzi¢
do projektowanej rozdzielni TR1. W istniejgcej rozdzielni wykonac rozdziat punktu neutralno-
ochronnego PEN, ktéry nalezy uziemi¢. W istniejacej rozdzielni zabudowaé podstawe

bezpiecznikowg RKB-1 z wkiadkami bezpiecznikowymi WTN-1 200A.

3. Projektowane tablice elektryczne

Do rozprowadzenia energii elektrycznej w czesSci objetej opracowaniem projektuje sie tablice
elektryczne podtynkowe TR1, TR2, TR3 i TR4.

W tablicach zostata zaprojektowana aparatura zabezpieczajgca obwody w postaci
wyfacznikow nadmiarowo-pragdowych. Dodatkowo obwody zabezpieczajg wytgczniki
przeciwporazeniowe réznicowo-prgdowe wyposazone w czton czutoSciowy AI=30mA
zabezpieczajgce przed porazeniem prgdem elektrycznym uzytkownikdw.

Wyposazenie tablic zgodnie ze schematami ideowymi.



Tablica TR1 — Legrand XL400 9x24 wymiary 575/1500/175
Tablica TR2 — Legrand XL400 3x24 wymiary 575/600/175
Tablica TR3 — Legrand XL400 4x24 wymiary 575/750/175
Tablica TR4 — Legrand XL160 3x24 wymiary 670/695/100

4. Instalacja oswietleniowa wg normy PN-EN-12464-1

Instalacje o$wietleniowg wykonac zgodnie z rysunkami rzutow kondygnacii.

Instalacje wykonac przewodami YDYp 3x1,5 mm?, YDYp 4x1,5 mm?.

Typy przewoddw, przekroje 2zyt, rodzaje opraw oSwietleniowych, miejsca montazu
wigcznikdw i innego osprzetu przedstawiono na rysunkach.

Instalacje prowadzi¢ pod warstwg tynku. Osprzet wtynkowy, w pomieszczeniach ,,mokrych”
wtynkowy szczelny. Do obwoddw o$wietlenia sanitariatéw podtaczy¢ wentylatory tazienkowe
zatgczane z osSwietleniem. W puszkach instalowa¢ uktad DUFTY-REX (zwtoka czasowa
wylgczenia ustawiana 3-6-12 min). Po wylgczeniu osSwietlenia wentylator tazienkowy
wytgczany po nastawionym czasie.

Zasilanie obwoddw zgodnie ze schematem ideowym.

Wytgczniki montowac na wys. 1,1 m od podtoza.

5. Oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne wg normy PN-EN 1838, PN-EN 50172
Poziome i pionowe drogi ewakuacyjne zostang wyposazone w awaryjne osSwietlenie
ewakuacyjne. Oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne przedstawiono na rysunkach.

Natezenie o$wietlenia na podtodze wzdtuz drogi ewakuacyjnej powinno wynosi¢ nie mniej
niz 1 Ix na catym pasie drogi ewakuacyjnej.

Oprawy kierunkowe nalezy umiesci¢ co najmniej 2 m nad podtoga. Oprawy kierunkowe przy
wszystkich wyjsciach awaryjnych i wzdtuz drég ewakuacyjnych powinny by¢ rozmieszczone,
aby jednoznacznie wskazywaty droge ewakuacji do bezpiecznego miejsca.

Gdy nie jest mozliwe bezposrednie dostrzezenie wyjscia awaryjnego, to w celu jego
wskazania powinien by¢ umieszczony oSwietlony znak kierunkowy (lub szereg znakdw).

W celu zapewnienia odpowiedniego natezenia o$wietlenia, oprawy osSwietleniowe do
oSwietlenia ewakuacyjnego, zgodne z EN 60598-2-22, powinny by¢ usytuowane w poblizu
kazdych drzwi wyjsciowych oraz w takich miejscach, gdy to konieczne, aby zwrdci¢ uwage
na potencjalne niebezpieczenstwo lub umieszczony sprzet bezpieczenstwa. Oprawy powinny

by¢ umieszczane:



a) przy kazdych drzwiach wyjSciowych przeznaczonych do wyjscia ewakuacyjnego;

b) w poblizu (w obrebie 2 m) schoddw, tak by kazdy stopien byt oswietlony bezposrednio;
c) w poblizu (w obrebie 2 m) kazdej zmiany poziomu;

d) obowigzkowo przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach bezpieczenstwa;

e) przy kazdej zmianie kierunku;

f) przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy;

g) na zewnatrz budynku do miejsca bezpiecznego,

h) w poblizu kazdego punktu medycznego i apteczki, tak aby wartoS¢ pionowego natezenia
oSwietlenia 5 Ix byla na tym elemencie,

i) w poblizu kazdego punktu instalacji sprzetu przeciwpozarowego i alarmowego, tak aby
wartos¢ pionowego natezenia oSwietlenia 5 Ix byta na tym elemencie,

j) w poblizu sprzetu dla ewakuacji 0séb niepetnosprawnych,

k) w poblizu bezpiecznych miejsc dla osdb niepetnosprawnych i punktow alarmowych.
Zalicza sie rowniez do tych miejsc toalety dla osdb niepetnosprawnych z punktami
alarmowymi w systemie dwukierunkowej komunikacji.

Na powierzchni przyciskdw, sprzetu i punktdw pierwszej pomocy natezenie oswietlenia
powinno wynosi¢ co najmniej 5 Ix.

Na drodze ewakuacyjnej, 50 % wymaganego natezenia oSwietlenia powinno byc¢
wytworzone w ciggu 5 s, a petny poziom natezenia o$wietlenia w ciggu 60 s.

W strefie otwartej, 50 % wymaganego natezenia o$wietlenia powinno by¢ wytworzone w
ciggu 5 s, a petny poziom natezenia oSwietlenia w ciggu 60 s.

Natezenie o$wietlenia w strefie otwartej nie powinno by¢ mniejsze niz 0,5 Ix na poziomie
podtogi, na niezabudowanym polu czynnym strefy otwartej, wyodrebnionego przez
wylaczenie z tej strefy obwodowego pasa o szerokosci 0,5 m.

Oprawy awaryjne jak i ewakuacyjne kierunkowe pracujg w trybie Autotestu, rodzaj pracy
,ha ciemno”. Minimalny czas stosowania o$wietlenia na drodze ewakuacyjnej w celach
ewakuacji powinien wynosic¢ 1 h.

Do wszystkich opraw awaryjnych nalezy doprowadzi¢ przewdd fazowy LL kontroli obecnosci
napiecia.

Przy wszystkich wyjsciach ewakuacyjnych, od strony zewnetrznej, nalezy zainstalowac
oprawy os$wietlenia awaryjnego przystosowane do pracy w niskich temperaturach.

Wszystkie zastosowane oprawy muszg spetnia¢ wymogi dopuszczenia przez CNBOP.



6. Instalacja gniazd i sity

Instalacje gniazd wykona¢ zgodnie z rysunkami.

Typy przewodow, przekroje zyt, rodzaje gniazd przedstawiono na rysunkach.

Instalacje prowadzi¢ pod warstwg tynku. Osprzet wtynkowy, w pomieszczeniach ,,mokrych”
wtynkowy szczelny. Zasilanie obwoddw zgodnie ze schematem ideowym.

W pokojach oraz salach gniazda montowac¢ na wysokosci 30cm.

Gniazda przy umywalkach 1,50m od posadzki.

7. Zasilenia urzadzen branzy sanitarnej
Zasilanie urzadzen branzy sanitarnej odbywa sie z wydzielonych obwoddw. Zabezpieczenia
i przewody zasilajgce wg schematow ideowych.

Punkty przytaczenia ustali¢ na roboczo w trakcie realizaciji.

8. System Alarmu Wiamania i Napadu

Ochrona obejmuje projektowane pomieszczenia. Dzieki zastosowaniu w petni
programowalnej centrali alarmowej istnieje mozliwos¢ konfiguracji dowolnych stref
alarmowych, nie tylko przy tworzeniu sytemu ale takze podczas jego eksploatacji.
Wyswietlacze LCD pozwalajg na tatwg obstuge systemu, a mozliwo$¢ programowania z
komputera PC mozliwos¢ szybkich zmian i modernizacji dziatania systemu. Sygnat alarmu
(cichego) bedzie przekazywany linig radiowa do wskazanych osdb.

W przypadku zaniku zasilania sieciowego przewidziano zasilanie akumulatorowe
pozwalajgce na bezawaryjng prace systemu przez 24h.

Zastosowane czujki alarmowe:

- czujka PIR+sttuczonego szkta

Centrala alarmowa:

Usytuowanie centrali alarmowej zgodnie z czeScig rysunkowa. Centrale alarmowa wraz z
ekspanderem i modutami rozszerzen nalezy umiescic w obudowach z mikrowytgcznikami
sabotazowymi AWO 515.

Centrale opcjonalnie wyposazy¢ w modut komunikacji radiowej (wymagany w przypadku
wspotpracy z agencjg ochrony)

Centrale i ekspander zasili¢ z wydzielonych obwodoéw zasilania 230V 50Hz.

Programowanie centrali:

Programowanie systemu powinno odbywac sie przez wykwalifikowana obstuga techniczna.



Program powinien wykorzystywac¢ mozliwosci systemu i reagowac odpowiednio

do zaistniatych sytuacji alarmowych.

9. Ochrona od porazen pradem elektrycznym
Jako ochrone od porazen przyjeto

SAMOCZYNNE WYLACZENIE W UKLADZIE TN-S
Miejsca wymagajgce ochrony fgczy¢ za posrednictwem przewodow ochronnych z zaciskami
PE. W budynku przy tablicy TR1 zainstalowac gtdéwng szyne wyréwnawczg do ktorej nalezy
podtaczy¢ instalacje sanitarne (w przypadku wykonania ich z materiatow przewodzgcych)
oraz wszystkie urzadzenia mogace znalez¢ sie pod napieciem. Do wyspy ze sprzetem
kuchennym doprowadzi¢ przewdd ochronny w celu wyrdwnania potencjatow
zamontowanych urzadzen. Dodatkowo konstrukcje stalowg wind potgczy¢ z lokalng szyng
wyréwnawcza.
Wszystkie szyny wyrdwnawcze nalezy potgczy¢ ze sobg za pomocg przewodu magistralnego
Dyzo 16, ktory nalezy potaczy¢ z gtdwna szyng wyrownawczg. Gtdwng szyne wyrdwnawczg
nalezy pofaczy¢ za pomoc kabla YKYZo 25 z uziomem otokowym budynku.

Rezystancja uziemienia Rz < 10 Q.

10. Instalacja odgromowa

Budynek wyposazony w instalacje odgromowa.

Instalacje odgromowg wykonac zgodnie z rys. rzutu dachu.

Nowo projektowane urzadzenia sanitarne zlokalizowane na dachu zabezpieczy¢ masztami
odgromowymi. Maszty potgczy¢ z istniejgcymi zwodami poziomymi za pomocg drutu dFe
8mm.

W miejscach wskazanych na rysunku wykona¢ wyprowadzenia dla podtgczenia przewoddéw
odprowadzajacych.

Rezystancja uziemienia Rz < 10 Q.

11. Ukladanie kabli, przejscia przez przegrody
Gtéwne WLZ-y prowadzi¢ w korytach kablowych PCV.
Projektowane przewody instalacji elektrycznych uktada¢ pod warstwg tynku.

Oprzewodowanie instalacji alarmowej prowadzi¢ pod warstwg tynku w rurkach ochronnych.



Przewody prowadzi¢ w uktadzie pionowym i poziomym, zabrania sie ukfadania kabi ,,na skos”.
Przewody prowadzi¢ w odlegtosci 30cm od krawedzi Scian, podtogi i sufitu. Od krawedzi

otwordw okiennych i drzwiowych przewdd prowadzi¢ w odlegtosci 15cm.
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Wszystkie przejscia przez przegrody nalezy prowadzi¢ w rurach ostonowych. W przypadku
przejscia przez przegrode oddzielenia pozarowego, o Srednicy wiekszej niz 0,4m i odpornosci
ogniowej nie nizszej niz EI60, nalezy wykonane przejscie zabezpieczy¢ przeciwpozarowo do
klasy odpornosci ogniowej przegrody.

Strefy bezpieczenstwa w pomieszczeniach ,mokrych”

strefa 0 - przestrzen wewnatrz wanny lub basenu natryskowego. Sprzet i osprzet tam
zainstalowany powinny miec stopien ochrony nie mniejszy niz IPX7.

strefa 1 - ograniczona ptaszczyznami: pionowg - przebiegajaca wzdtuz zewnetrznej
krawedzi obrzeza wanny, basenu natryskowego lub w odlegtosci 0,60 m od prysznica w
przypadku braku basenu natryskowego oraz poziomg - przebiegajgcg na wysokosci 2,25 m
od poziomu podtogi. Sprzet i osprzet powinny miec stopien ochrony nie mniejszy niz IPX5.
strefa 2 - ograniczona ptaszczyznami: pionowg - przebiegajgcg w odlegtosci 0,60 m na
zewnatrz od ptaszczyzny ograniczajgcej strefe 1 oraz poziomg przebiegajgcg na wysokosci
2,25 m od poziomu podtogi. Znajdujacy sie w tej strefie sprzet i osprzet powinny mie¢
stopien ochrony nie mniejszy niz IPX4, np. podgrzewacz wody IP24 zainstalowany na state

(gniazdo w strefie 3), oprawy o$wietleniowe w II klasie ochronnosci (wytgcznik w strefie



3). To w pomieszczeniach prywatnych, natomiast w fazienkach publicznych stopien
ochrony IP sprzetu i osprzetu elektroinstalacyjnego w 2 strefie musi wynosi¢ nie mniej niz
IPX5.

strefa 3 - ograniczona ptaszczyznami: pionowg - przebiegajgcg w odlegtosci 2,40 m na
zewnatrz od ptaszczyzny ograniczajgcej strefe 2 oraz poziomg przebiegajgca na wysokosci
2,25 m od poziomu podtogi. Sprzet i osprzet w tej strefie powinny miec stopien ochrony
nie mniejszy niz IPX1 (w strefie 3 w tazienkach publicznych minimum IPX5), np.
podgrzewacz wody zainstalowany na state, pralka, grzejnik Scienny IP24, oprawy
oSwietleniowe w II klasie ochronnosci, wytgczniki oswietlenia, gniazda wtyczkowe z
bolcem, 1P44.

60cm
E Strefa steta £
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12. Uwaga koncowa

Catosc instalacji wykonaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami.

Istniejaca instalacja elektryczna w oznaczonym zakresie w catosci do demontazu.
Istniejgce rozdzielnia Zeliwna zlokalizowana w piwnicy przewidziana do demontazu i do
utylizacji.

Przed zalgczeniem instalacji pod napieciem nalezy wykona¢ pomiary izolacji obwodéw.

Przed przekazaniem do eksploatacji wykonac pomiary ochrony p. porazeniowej.



Wszystkie instalacje powinna wykonac profesjonalna firma, posiadajgca aktualne szkolenia.
Przekazanie instalacji uzytkownikowi budynku musi nastgpi¢ po wykonaniu wszystkich
wymaganych pomiardw urzadzen oraz przewoddw instalacji protokolarnie. Po zakonczeniu
robot Wykonawca wraz z dokumentacjg powykonawczg zobowigzany jest przekazaé
Certyfikaty Zgodnosci na wszystkie zainstalowane urzadzenia oraz Swiadectwa Dopuszczenia
na urzadzania, ktdére muszg takie Swiadectwo posiadac.

CatosS¢ prac wykonac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami.

Przed oddaniem do eksploatacji wykonanych poszczegolnych instalacji w w/w proj. obiekcie
nalezy wykona¢ wymagane pomiary zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami.
Rysunki i czeS¢ opisowa sg dokumentami wzajemnie sie uzupetniajgcymi. Wszystkie
zagadnienia ujete w czeSci opisowej, a nie pokazane na rysunkach oraz pokazane na
rysunkach, a nie ujete specyfikacjg, winny by¢ traktowane jakby byly ujete w obu.
Warunki wykonania prac dla wykonawcy

Wykonawca jest zobowigzany do wykonania kompletnych instalacji opisanych w niniejszym
opracowaniu.

Wykonawca jest zobowigzany do zrealizowania wszystkich brakujgcych i pominietych w
niniejszym opracowaniu elementdw systemu wraz z dostarczeniem koniecznych materiatow
i urzagdzen dla kompletnego wykonania instalacji i zapewnienia jej petnej funkcjonalnosci.
Wykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie z kompletng specyfikacjg projektowa
obiektu i dokonaniem koordynacji montazowych niniejszych instalacji.

Opisy i rysunki uwzgledniajg oczekiwany przez Inwestora standard dla materiatéw, urzadzen
i instalacji. Wykonawca moze zaproponowac rozwigzanie alternatywne niemniej jednak w
takim przypadku musi uzyska¢ pisemng zgode od Opracowujgcego na zastosowanie
Zzaproponowanego rozwigzania.

Wszystkie wykonywane prace oraz proponowane materiaty winny odpowiada¢ Polskim
Normom i posiada¢ stosowng deklaracje zgodnosci lub posiada¢ znak CE i deklaracje
zgodnosci z normami zharmonizowanymi oraz posiadaé niezbedne atesty tak, aby spetnia
obowigzujgce przepisy.

Do zakresu prac Wykonawcy kazdorazowo wchodzg proby urzadzen i instalacji wg
obowigzujgcych norm i przepisdw oraz protokolarny odbior w obecnosci przedstawiciela
Inwestora. Do wykonanych prac Wykonawca winien zalgczyé rowniez deklaracje

kompletnosci wykonanych prac oraz zgodnosci z projektem.



