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CZESC OPISOWA
OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa boiska wielofunkcyjnego wraz z niezbedng
infrastrukturg tj odwodnieniem, ogrodzeniem, pitkochwytami oraz wewnetrzna drogg dojazdowa
na terenie dz. 620/5, 620/23, 620/42, Zespotu Szkdt Uslug i Przedsigbiorczosci, przy ul.
Padlewskiego 2 w Plocku.

Na czesci gruntu gminnego, dziatkach szkolnych o nr ewid. 620/5, 620/23, 620/42 projektuje sie,
W miejscu istniejgcych trawiastych obiektdéw sportowych, nastepujgce obiekty; boisko
poliuretanowe wieksze o wym. 24,0x44,0m do pitki recznej, siatkéwki i tenisa, boisko
poliuretanowe mniejsze o wym. 24,0x29,0m z 2 polami do gry w siatkowke i koszykowke, 4-
torowg bieznie okdlng o nawierzchni poliuretanowej, skocznie do skoku w dal, rzutnie do kuli w
jednym z zakoli biezni okolnej. Boisko wielofunkcyjne zostanie wyposazone w instalacie
odwadniajacg wigczong do wewnetrznej instalacji odwadniajgcej szkoty, studzienki
102,78/101,23 z odejsciem Kd250 w potudniowej czesci dziatki i dalej do kolektora w ul.
Sienkiewicza. Boisko wielofunkcyjne posiadaé bedzie ogrodzenie wys. 1,80m od strony
potudniowej, wschodniej i zachodniej po granicy dziatek szkolnych i utwardzong wewnetrzng
droge dojazdowg o szer. 5,0m. Plyty boisk zostang otoczone dodatkowo pitkochwytami o wys.
6,0m. Obiekt zostanie wyposazony w chodniki, trawniki i obiekty matej architektury w postaci
siedzisk sportowych, koszy na smieci, tablic regulaminowych.

2. OPIS LOKALIZACJI - STAN ISTNIEJACY

2.1. Teren.

Teren, na ktorym projektuje sie obiekty sportowe i droge dojazdowg, stanowi teren szkolny,
ograniczony od strony wschodniej budynkiem szkoty, Teren szkoly jest catkowicie ogrodzony z
gtownym dojsciem i dojazdem od strony ul. Padlewskiego.

Na terenie szkoty znajduje sie istniejgca instalacja kanalizacji deszczowej i oSwietlenia terenu.
Na terenie projektowanych obiektéw sportowych znajdujg si¢ obecnie boisko trawiaste i teren
sportowy utwardzony w ztym stanie technicznym. Istniejgca wewnetrzna droga dojazdowa o
szer. 5,0m wykonana z trylinki od bramy wjazdowej na teren szkoty jest w ztym stanie
technicznym. Wymagana jest przebudowa terenu sportowego oraz wewnetrznej drogi
dojazdowej.

2.2. Warunki guntowo-wodne.

Badan gruntu dokonano w maju 2020 r. poprzez odwierty w 3 otworach geotechnicznych, na
glebokos¢ 3,0m. Nie stwierdzono gruntow wysadzinowych. We wszystkich otworach do
gtebokosci 1,6-1,8m nawiercono nasypy niekontrolowane, przy czym w otworze nr 3 nasypy
niekontrolowane, gruz i $mieci. Wode gruntowg nawiercono na gtgbokosci 2,4m.

Z uwagi na charakter inwestycji oraz proste warunki gruntowo — wodne, projektowane
przedsiewziecie proponuje sie zaliczy¢ do | kategorii geotechnicznej i po dokonaniu wzmocnienia
podioza, projektowane obiekty budowlane mozna posadawiac bezposrednio.

Wszystkie roboty ziemne prowadzi¢ pod nadzorem uprawnionego geologa.

Podstawa prawng dla zatozenn w niniejszym opracowaniu jest Rozporzgdzenie Ministra
Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z 25.04.2012r. w sprawie ustalania
geotechnicznych warunkéw posadowienia obiektéw budowlanych (Dz. U. z 2012 poz. 463).



2.3. Zielen.

Istniejacq zielen w rejonie istniejgcej drogi dojazdowej na czas budowy nalezy odpowiednio
wygrodzic i zabezpieczyC. Przed rozpoczeciem prac ziemnych wszystkie drzewa i krzewy, a w
szczegdlnosci egzemplarze drzew cennych, nalezy zabezpieczyé poprzez odeskowanie pni lub
wygrodzenie z uwagi na ruch maszyn oraz transport materiatéw budowlanych.

W ramach zabezpieczenia drzew nalezy wykonac nastepujgce czynnosci:

» zabezpieczy¢ pnie drzew obudowg z desek do wysokosci pierwszych gatezi, czyli okolo 3 m,
okreslonej jednak indywidualnie dla kazdego drzewa, aby nie uszkodzi¢ najblizszych konaréw,

- pomiedzy deski a pienl nalezy wlozy¢ materiat izolacyjny w postaci mat stomianych badz
geowtokniny (minimum 2 warstwy)

- dolna czes¢ kazdej deski powinna opierac sie na podiozu (i by¢ lekko zagtebiona w ziemi),

* jezeli jest to niemoZliwe np. przez nadbiegi korzeniowe, deski nalezy obsypaé ziemia,
przymocowanie deskowania do pnia opaskami z drutu okragtego, miekkiego ocynkowanego lub
tasmy stalowej ocynkowanej (nie wolno uzywac do tego celu gwozdzi),

- w przypadku odkrycia gruntu w strefie 2m od obrysu korony nie wolno pozostawia¢

odkrytej wierzchniej warstwy ziemi, nalezy natychmiast potozy¢ nowa nawierzchnie lub przykry¢
glebe matami stomianymi lub wilgotng jutg,

- wytyczyc¢ trasy poruszania sig ludzi i sprzgtu budowlanego,

* wytyczyC miejsca skfadowania materiatow (poza obrebem systemu korzeniowego),

* podwigzac nisko osadzone gatezie.

Niedopuszczalne jest zabezpieczanie pni drzew jedynie jutg bgdz geowtdkning.

W przypadku prowadzenia wykopow otwartych w obrebie korzeni drzew korzenie utrudniajgce
wykonywanie prac nalezy obcigé sekatorem badz pitg, w taki sposéb aby krawedz ciecie byta
gtadka i réwna.

Niedopuszczalnym jest pozostawienie poszarpanych przez koparke korzeni !

Na czas wykopu korzenie nalezy zabezpieczyé przed wysychaniem.

Teren wokot drzew zostanie uporzgdkowany. Nie ma kolizji projektowanej inwestycji z
istniejgcym drzewostanem. Wiatrolomy i posusze zostang usuniete. Dopuszcza sie ciecia
sanitarne drzew, przeswietlajgce, formujgce i korygujace ich korone do 30% masy asymilacyjne;.
Prace pielggnacyjne winne by¢ wykonywane zgodnie ze sztukg ogrodniczg tj. z zastosowaniem
odpowiedniej techniki cie¢ oraz zakresu tych cieé.

Projektowane obiekty sportowe i droga dojazdowa wraz z infrastrukturg nie naruszajg bryt
korzeniowych, zadne drzewo lub krzew nie jest przeznaczony do usuniecia, a drzewa i krzewy
przed rozpoczeciem robét ziemnych zostang odpowiednio zabezpieczone. Dla drzew rosngcych
bezposrednio przy granicy dziatki, szczegdlnie od strony potudniowej ogrodzenie nalezy
wykonac bez podwaliny i oming¢ przgstem w odlegtosci min.1,0m od pnia drzewa.

2.4. Rozbiorki.

Zespdt obiektow sportowych projektuje sie w miejscu istniejgcych i przeznaczonych do rozbidrki
nawierzchni trawiastych i czesciowo utwardzonych. Rozbiorce podlegac bedzie, teren sportowy
czesciowo utwardzony (irylinka, frawa) oraz wewnetrzna droga dojazdowa (irylinka) od bramy
wjazdowej na teren szkoly do projektowanego boiska. Odpady budowlane powstate przy
rozbiéree nalezy przekazaé do Punkiu Selektywnej Zbiérki Odpadow.
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3. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU

Przedmiotem inwestycji jest przebudowa boiska wielofunkcyjnego, w skiad ktérego wchodzi
boisko poliuretanowe wigksze, boisko poliuretanowe mniejsze, czterotorowa bieznia okélna i
skocznia do skoku w dal, rzutnia do kuli, wraz z infrastrukturg tj odwodnieniem, ogrodzeniem,
pitkochwytami i zadaszonymi siedziskami sportowymi oraz przebudowa wewnetrznej drogi
dojazdowej na terenie dz. 620/5, 620/23, 620/42 Zespotu Szkét Ustug i Przedsigbiorczosci przy
ul. Padlewskiego 2 w Plocku.

W ramach zagospodarowanie terenu projektuje sie:

3.1. Boisko wigksze do pitki recznej oraz siatkéwki i tenisa.

Projektuje sie ptyte boiska o nawierzchni poliuretanowej o wymiarach gtéwnego pola gry w pitke
reczng 20x40m oraz polem do gry siatkéwke i tenisa, o wybiegach przy krotszych bokach 2,0m i
przy diuzszych bokach 2,0m, o wym. catkowitym 24,0x44,00m, pow. catkowitej 1 056,00m? w
obrzezach betonowych, na wczesniej przygotowanej podbudowie.

Projektowane boisko bedzie posiadato odwodnienie liniowe z korytek systemowych szer. 15cm
umieszczonych bezposérednio przy plycie boiska. Szczegdly odwodnienia boiska opracowane
zostang w PBW branzy sanitamej.

3.2. Boisko mniejsze do siatkéwki x2 oraz koszykowki.

Projektuje sie ptyte boiska o nawierzchni poliuretanowej o wymiarach gtéwnego pola gry w
siatkowke 2x9x18m oraz polem do gry w koszykéwke, o wybiegach przy krétszych bokach 3,0m
i przy dhuzszych bokach 3,0m oraz wspdinym 5,0m, o wym. catkowitym 24,00x29,00m, pow.
catkowitej 696,00m? na wczesniej przygotowanej podbudowie.

Projektowane boisko begdzie posiadato odwodnienie liniowe z korytek systemowych szer. 15¢cm
umieszczonych bezposrednio przy plycie boiska. Szczegéty odwodnienia opracowane zostang w
PBW branzy sanitarne;.

3.3. 4-torowa bieznia okélna i skocznia do skoku w dal.

Projektuje sie 4-torowg bieznie okding o diugosci toru wewnetrznego 234m, o szerokoéci 5,0m,
0 pow. catkowitej ptyty biezni 1250,00m? w obrzezach betonowych na wczesniej przygotowanej
podbudowie. Bieznia bedzie posiadac niwelete poprzeczng o spadku 0,5%. Na przediuzeniu
zewnetrznego toru biezni projekiuje sig¢ skocznie do skoku w dal wraz z zeskocznig o wym. 4x7m
Zz piaskiem plukanym w obrzezach betonowych. Odwodnienie poprzez nawierzchnie ze
sztucznej trawy do projektowanego odwodnienia liniowego utozonego wokdt plyt boisk
wigczonego do istniejgcej instalacji kanalizacji deszczowej Kd 250 na terenie szkoly. Szczegotly
odwodnienia opracowane zostang w PBW branzy sanitame;.

3.4. Zakola biezni.

Zakola biezni i strefy bezpieczenstwa biezni o szer. 1,0m miedzy ptytami boisk a bieznig zostana
wylozone sportowg sztuczng trawg na wykonanej wczesniej podbudowie. Nawierzchnia ze
sztucznej trawy nie wymaga koszenia, nawadniania i jest zawsze zielona. W doskonaly sposéb
uzupeini zespot obiektow sportowych. Projektowana podbudowa wykonana z kruszywa
mineralnego, przepuszczalna dla wod opadowych pozwoli na bezposrednie odwodnienie do
gruntu, a z powodu wystepujgcych na terenie inwestycji gruntéw przepuszczalnych, na retencje
wody deszczowe] na terenie dziatki Inwestora zgodnie z Zarzgdzeniem Prezydenta Miasta
Ptocka Nr 1194/2020 Prezydenta Miasta Ptocka z dnia 09 stycznia 2020 roku w sprawie
~Vytycznych do projektowania, realizacji i odbioru miejskiej sieci oraz przylgczy kanalizacji
deszczowej w zakresie zgodnosci z politykg planowania infrastruktury na terenie Gminy-Miasto
Plock”.

3.5. Rzutnia do kuli.

W jednym z zakoli biezni okolnej projekiuje sie rzutnie do pchniecia kulg tzw. mniejsza, z
sektorem rzutow o di. 15,0m o nawierzchni poliuretanowej. Odwodnienie poprzez nawierzchnie
ze sztucznej trawy do gruntu oraz do odwodnienia liniowego rozmieszczonego wokot boisk.



3.6. Pitkochwyty.

Obie pityty boisk ze wszystkich stron oraz w przestrzeni pomiedzy nimi zostang ostoniete
niezaleznym systemem pitkochwytow o siatce bezweztowej PP gr 5mm i wys. H=6,0m. Stupy
pitkochwytow zamocowane zostang bezposrednio za obrzezem krawedzi plyty boiska i
systemem odwodnienia liniowego szer.15cm.

Pitkochwyty wzmocnione zostang w miejscu furtek i narozach boisk systemem zastrzatow i rygli
z rur stalowych @ 60x60x2,5mm ocynkowanych ogniowo i powlekanych proszkowo na kolor
szary. Pitkochwyty posiadac bedg 3 furtki typu ORLIK 200/100cm oraz 1 bramofurtke typu
ORLIK 200/250cm z zamkiem patentowym.

3.7. Sprzet sportowy.
Piyty boisk bedg wyposazone w kompletny sprzet sportowy. Wszelkie wyposazenie obiektdw
musi by¢ zgodne z aktualnymi normami oraz posiadac atesty i certyfikaty.

3.8. Ogrodzenie.

Boisko wielofunkcyjne posiada¢ bedzie ogrodzenie panelowe 3D z podwaling betonowag
systemowa, na stupkach stalowych 60x40mm, o wys. 1,80m od strony potudniowej, wschodniej i
zachodniej po granicy dziatek szkolnych. Ogrodzenie w rejonie drzew przy granicy nalezy
wykonac bez podwaliny w odlegtosci min. 1,0m i ominaé¢ przestem w odleglo$ci min.1,0m.

3.9. Wewnetrzna droga dojazdowa. Do boiska prowadzi¢ bedzie wewnetrzna utwardzona
droge dojazdowg o szer. 5,0m.z kostki betonowej szarej gr. 8 cm, na wczeséniej przygotowanej
podbudowie, w obrzezach 8x30x100 cm na tawie cementowej z oporem.

Odwodnienie drogi dojazdowej z niweletg poprzeczng 0,5% do istniejacych, przebudowanych 4
wpustdéw drogowych oraz na teren w rejonie drzew.

3.10. Instalacja kanalizacji deszczowej.
Odprowadzenie wod deszczowych z projektowanych plyt boisk, biezni, rzutni do kuli a takze
wewnetrznej drogi dojazdowej wykonac poprzez projekiowang instalacje kanalizacji deszczowej.

Przewiduje sie wykonanie odwodnienia liniowego po obwodzie zespoiu boisk wigkszego i
mniejszego. Odwodnienie liniowe, systemowe o szerokosci 15cm, z rusztem stalowym
ocynkowanym dla obcigzenia A-15, wykona¢ bezposrednio przy plytach boisk. Montaz
odwodnien liniowych wykona¢ z dostosowaniem do rzednych projektowanych obiektéw i terenu.
Bieznia 4-torowa oraz w tym rozbieg do skoku w dal odwodniony zostanie powierzchniowo i dale;
do korytek kanalizacji deszczowej.

Wody opadowe z projektowane] kanalizacji deszczowej odprowadzane bedg do istniejgcej
zewnetrznej kanalizacji deszczowej i dalej poprzez istniejgce przylgcze do istniejgcej sieci
kanalizacji deszczowej w ul. Sienkiewicza.

Przed wigczeniem projektowanej kanalizacji deszczowej do istnigjgcej zewnetrznej instalacii
kanalizacji deszczowej przewiduje si¢ zastosowanie 4 zbiornikow retencyjnych w celu spetnienia
zasad okreslonych w Zarzadzeniu Prezydenta Miasta Plocka Nr 1194/2020 Prezydenta Miasta
Plocka z dnia 09 stycznia 2020 roku w sprawie ,Wytycznych do projektowania, realizacji i
odbioru miejskiej sieci oraz przytgczy kanalizacji deszczowej w zakresie zgodnosci z politykg
planowania infrastruktury na terenie Gminy-Miasto Plock”. Pojemnos¢ zbiomikow retencyjnych
bedzie przewidziana na przejgcie nadmiaru odprowadzanej wody opadowej z tytulu wigczenia
projektowanych powierzchni do istniejgcego systemu kanalizacji deszczowej. Na koncu instalacii
odwodnieniowej z boiska wielofunkcyjnego i drogi wewnetrznej zostanie wykonana studnia z
osadnikiem, a przed studnig, do kidrej planuje sig wigczenie o rzednych 102,78/101,23 planuje
si¢ system do retencjonowania wéd opadowych z regulatorem przeplywu w celu ograniczenia
maksymalnej ilosci odprowadzanej wody opadowe].



3.11. Kolizje.

Na terenie inwestycji, wystepuje instalacja elekiryczna o$wietienia terenu szkoty ZSUIP oraz 2
obwody nN — linie kablowe 0,4kV YAKXS 4x120mm? Rezerwa [90016/03] oraz Rezerwa [S1-
00016/09] nalezgce do Energa-Operator S.A.

Istniejgce 2 linie kablowe, o ktérych mowa wyzej, biegnace od trafostacji (S1-00016
Padlewskiego Mech Rolna) zlokalizowanej w budynku szkoty, w kierunku ul. Sienkiewicza i dalej
do budynkow; Kolegialna 27/1, Kolegialna 29/1, Kolegialna 29/2 i Sienkiewicza 15b oraz
Gradowskiego 3/A nalezy odkopac recznie i poprzez umieszczenie ich w ostonach kablowych
dzielonych AROT @ 110 PVC, L=54,0m zabezpieczy¢ w gruncie zgodnie z normg i na
warunkach uzgodnienia nr 83/R1/2020 z dn. 16.10.2020 r. z Energa-Operator S.A.

Na terenie inwestycji wystepuje ponadto instalacja kanalizacji deszczowej szkoty do przebudowy
oraz odcinki instalacji (pozostato$¢ po 2 rozebranych budynkach na terenie inwestycji).

W przypadku natrafienia na inne instalacje nalezy odkopac¢ je recznie i poprzez umieszczenie w
ostonach kablowych dzielonych @+50% PVC zabezpieczy¢ w gruncie zgodnie z norma.

3.12. Pozostale elementy zagospodarowania.
Boisko wyposazone zostanie w krzesetka sportowe na ramach stalowych ocynkowanych, kosze
na $mieci i tablice informacyjne.

3.12.1. Krzeselka i zadaszenie.

Projektuje krzesetka systemowe, gotowe do montazu, krzeselka 1-rzedowe w konstrukciji
stalowej + ocynk ogniowy, na 12 miejsc przy plycie wiekszej boiska. Krzesetka z siedziskami
kubetkowymi z polipropylenu z wysokim oparciem.

Projektuje sig typowe, systemowe, gotowe do montazu zadaszenie sportowe o wym. 1,6x8,6m.

3.12.2. Tablice informacyjne.

Teren wyposazony bedzie w 2 szt. systemowych tablic informacyjnych dot. przeznaczenia
terendw i urzadzen sportowych wykonane trwalg technikg na blasze stalowej o wym. 1,8x0,9m
mocowane na 2 stupach stalowych do gruntu za pomocg fundamentéw betonowych.

3.13.3. Chodniki.
Chodniki z kostki betonowej szarej gr. 8 cm, na wczesniej przygotowane] podbudowie, w
obrzezach 8x30x100 cm na tawie cementowej z oporem.

3.13.4. Zielen — trawniki.

Po robotach budowlanych, na pozostatym temie zostang zatozone trawniki siane. Podglebie pod
projektowane trawniki wymaga przygotowania i nawiezienia ziemi urodzajnej gr 10cm. Naprawe
szkod budowlanych wykonac w taki sam sposob.

3.14. Zestawienia liczbowe.

Obiekty budowlane /elementy zagospodarowania terenu Koncepcja
Obszar opracowania 5 850,00m?
Boisko poliuretanowe wieksze 1056,00 m?
Boisko poliuretanowe mnigjsze 696,00 m?
Bieznia 4-torowa, skocznia do skoku w dal 1 250,00 m?
Rzutnia do kuli poliuretan 48,00 m?
Zakola biezni - powierzchnia z trawy syntetycznej 686,00 m?
Nawierzchnie utwardzone projektowane - chodniki 65,00 m?
Nawierzchnie utwardzone projektowane - droga dojazdowa 530,00 m?
Trawniki 1200,00 m?




4. POZOSTALE DANE.

4.1. Ochrona zabytkéw. Teren inwestycji i projektowane obiekty nie znajdujg sie na obszarze
podlegajgcym ochronie. Podczas prowadzenia robét budowlanych, w przypadku odkrycia
znalezisk mogacych byC zabytkiem, na Inwestorze cigzy obowigzek niezwtocznego
powiadomienia Wojewddzkiego Konserwatora Zabytkéw. Roboty budowlane na czas dokonania

ogledzin odkrytego znaleziska nalezy przerwac, celem nie dopuszczenia do uszkodzenia lub
zniszczenia.

4.2. Eksploatacja gornicza. Dane okreslajace wplyw eksploatacji gémiczej na dziatke lub
teren zamierzenia budowlanego, znajdujgcego sig¢ w granicach terenu gérniczego.
Lokalizacja planowanej inwestycji lezy poza granicami terenu gérniczego. Nie okresla sie wplywu
eksploatacji gbrniczej na projektowane obiekty budowlane.

4.3. Ochrona Srodowiska. Dane o charakterze i cechach istniejacych i przewidywanych
zagrozen dla $rodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw projektowanych obiektow
budowlanych i ich otoczenia w zakresie zgodnym z przepisami odrebnymi.

Inwestycja zaprojektowana jest zgodnie z przepisami dotyczacymi ochrony $rodowiska oraz z
zasadami wiedzy technicznej, zaprojekiowano oszczedne korzystanie z terenu, poziom hatasu
nie przekracza dopuszczalnych pozioméw hatasu w $rodowisku. Inwestor obowigzany jest
uwzgledni¢ ochrone Srodowiska na obszarze prowadzenia prac (w szczegdinosci ochrone gleby,
zieleni, naturalnego uksztattowania terenu i stosunkéw wodnych). Przy prowadzeniu prac
budowlanych dopuszcza sie wykorzystywanie i przeksztatcanie elementoéw przyrodniczych tylko
w takim zakresie, w jakim jest to konieczne w zwigzku z przedmiotowsg inwestycja. Zastosowane
materiaty muszg posiadac odpowiednie certyfikaty, znaki bezpieczenstwa "B", atesty higieniczne,
oceny higieniczne, i aprobaty techniczne zgodne z Polskimi Normami oraz prawem budowlanym.
Planowana inwestycja nie spowoduje podniesienia poziomu hatasu. Realizowana inwestycia w
sposob przewidziany w projekcie nie pogorszy stanu srodowiska. Brak wplywu inwestycji na
stosunki gruntowo-wodne. Nie wystgpuje pobor wody gruntowej ani zrzut Sciekow do gruntu.

W pkt 2.3. Zielen opisano zasady postgpowania w zakresie zabezpieczenia istniejgcej zieleni.

4.4. Dostepnosé dla oséb niepetnosprawnych.

Projektowane obiekty sportowe pod wzgledem rozwigzan technicznych i funkcjonalnych sg
dostosowane do potrzeb oséb niepelnosprawnych, w tym poruszajgcych sie na wozkach. Do
obiektow sportowych prowadzg wygodne chodniki i przejscia o szerokosci min.1,2m. Furtki majg
szer. w Swietle 1,0m. Nie istniejg zadne bariery architektoniczne. Wszystkie potgczenia
nawierzchni sg zniwelowane i rowne 0 cm lub < 2 cm. Nieliczne progi z powodéw technicznych
lub infrastruktury posiadajg wysokos¢ H < 1,5¢cm.

4.5. Droga pozarowa. Warunki ochrony przeciwpozarowej. Do projektowanego obiektow
budowlanych nie jest wymagana droga pozarowa. Projektowana inwestycja nie ma wptywu na
aktualne warunki ochrony przeciwpozarowej istniejgcego budynku szkoty jak rowniez na zasady
zwigzane z ewakuacjg. Na terenie obiektow sportowych nie przewiduje sie sktadowania
materiatdw niebezpiecznych pozarowo takich jak tatwo zapalne elementy i przestrzenie
zagrozone wybuchem. Na terenie projektowanych obiektow sportowych jest obszar (zespol
boisk) o powierzchni 1752,00m? otoczony siatkg pitkochwytdw, na ktérym bedzie moglo
przebywac do 50 oséb jednoczesnie.

4.6. Zagospodarowania mas ziemnych. Ziemie z wykopdw i Kkorytowania mozna
zagospodarowaé w ramach dziatki do makroniwelacji, a nadwyzke wywiezé na skiladowisko
odpadow komunalnych. Ziemie humusowsg pozbawiang kamieni i korzeni zagospodarowad jako
podglebie pod trawniki.



4.7. Obszar oddzialywania obiektu. Wyznaczenia obszaru oddziatywania przedsigwziecia
dokonano w oparciu o art. 3 pkt. 20 Prawa budowlanego, ktory stanowi, ze przez obszar
oddziatywania obiektu nalezy rozumie¢ teren wyznaczony w otoczeniu obiektu budowlanego na
podstawie przepiséw odrebnych, wprowadzajacych zwigzane z tym obiektem ograniczenia w
zagospodarowaniu tego terenu. Do przepiséw odrebnych w rozumieniu art. 3 pkt 20 Prawa
budowanego nalezy zaliczy¢ przepisy rozporzadzen wykonawczych, a zatem przepisy
techniczno-budowlane (warunki techniczne jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie), oraz przepisy dotyczgce m. In. ochrony przeciwpozarowej, prawa wodnego,
ochrony Srodowiska, zagospodarowania przestrzennego, jak i przepisy prawa miejscowego,
ktére w mysl art. 87 ust. 2 Konstytucji RP sg Zrédiem powszechnie obowigzujgcego prawa na
obszarze dziatania organow, ktore je ustanowity.

Obszar oddzialywania obiektu badano w oparciu o wszelkie akty prawne mogace mied
zastosowanie w przedmiotowej inwestycji, a w szczegolnosci:

1. Ustawe z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2013 r. poz. 1409 z pézn. zm.)
Analizowano zgodnie z art. 5 ust. 1, czy projektowany obiekt nie doprowadzi do ograniczenia
pobliskich terenow w zakresie zapewnienia im wskazanych w tym przepisie wymagan ogéinych.
2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1422)
Analizowano w szczegdlnosci pod katem regulacji okreslonych w §13, §18-19, §23, §31, §36,
§36, §38, §40, §60, §271 ww. rozporzadzenia.

3. Ustawe z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony Srodowiska (Dz. U. Nr 62, poz. 627 z pézn.
zm.). Analizowano w szczegolnosci pod katem regulacji w art. 135, art. 235 ww. ustawy.

4. Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 14 czerwca 2007 r. w sprawie dopuszczalnych
poziomow hatasu w Srodowisku (Dz. U. z 2007 r. Nr 120, poz. 826 z p6zn. zm.). Analizowano w
szczegolnosci pod kgtem regulacii okreslajgcych dopuszczalne poziomy hatasu w zaleznosci od
rodzaju zabudowy zawarte w Zatgczniku do ww. Rozporzgdzenia.

5. Ustawe z dnia 18 lipca 2001 r. Prawo wodne (Dz. U. z 2015 r. poz. 469 z p6zn. zm.).
Analizowano w szczegolnosci pod katem regulacji dotyczacych terendw ochrony bezposredniej
lub posredniej ujecia wody w ww. ustawie.

6. Ustawe z dnia 23 lipca 2003 r. o ochronie zabytkéw i opiece nad zabytkami (Dz. U. z 2014 r.,
poz. 1446) Ograniczenia dotyczgce zabudowy w otoczeniu zabytkow. Analizowano w
szczegolnosci pod katem regulacji w art. 9, art. 16, art. 17, art. 19.

7.Ustawe z dnia 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody (Dz. U. z 2009 r. Nr 151, poz. 1220, z
pézn. zm.) wraz z aktami wykonawczymi. Analizowano pod kgtem ochrony obszaréw Natura
2000.

8. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeristwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. 2003 r. Nr 47, poz. 401)
Analizowano w szczegolnosci pod katem regulacji w § 21 ust. 2.

Na podstawie analizy ustalono, Zze obszar oddzialywania projektowanej inwestycji nie

wykracza poza granice wiasnych dzialek nr 620/4, 620/5, 620/8, 620/9, 620/10, 620/23,
620/42, obreb 0008, przy ul. Padlewskiego 2 w Plocku.

Opracowat : mgr inz. arch. Marek Koguciuk



OPIS ROZWIAZAN ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANYCH

5. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE TERENU
W ramach boiska wielofunkcyjnego na terenie dz. 620/5, 620/23, 620/42 Zespotu Szkot Ustug i
Przedsigbiorczosci przy ul. Padlewskiego 2 w Ptocku projekiuje sie:

5.1. Boisko wigksze do pitki recznej oraz siatkéwki i tenisa.

Projektuje sig ptyte boiska o nawierzchni poliuretanowej RAL 3016 — coral red o wymiarach
gtdwnego pola gry w pitke reczng 20x40m oraz polem do gry siatkowke i tenisa, o wybiegach
przy krotszych bokach 2,0m i przy diuzszych bokach 2,0m, o wym. catkowitym 24,0x44,00m,
pow. catkowitej 1056,00m*> w obrzezach betonowych 8x30x100cm na tawie betonowej z
oporem, na wczesniej przygotowanej podbudowie.

Podbudowe zatozono dla warunkow gruntowych dobrych, zgodnie z badaniami geotechnicznymi
gruntu wykonanych specjalnie dla terenu inwestycji.

Poszczegolne warstwy podbudowy piyty boiska: grunt rodzimy, warstwa odsaczajgca — piasek
gr. 50,0cm w geowtdkninie 600g/m?, warstwa konstrukcyjna — kamien famany, naturalny 0-31,5
gr. 20,0cm (po zagegszczeniu do Id 20,98), warstwa wyréwnawcza — kruszywo famane naturaine
0,075-0,4mm gr. 5,0cm. Nawierzchnia zostanie wykonana jako bezspoinowa, wylewana w
kolejnosci; nawierzchnia amortyzujgca typu ET, gr. 3,5 cm stanowigca warstwe zczepng z
podbudowg z kruszyw jako mieszanina granulatu SBR i plukanego, suchego kruszywa,
nawierzchnia amortyzujgca SBR gr. 10mm oraz naktadka EPDM gr 2-3mm wykonana w formie
natrysku w kolorze czerwonym RAL 3016 — coral red. Korona obrzezy zlicowana zostanie z ptyta
boiska i pokryta warstwg EPDM podczas natrysku w celu zwiekszenia bezpieczenstwa
uzytkowania.

Wymagania dla nawierzchni poliuretanowej (zgodnie z normg PN-EN 14877):

Lp Parametr Wymagania
a1 Wytrzymatos¢ na rozcigganie N/mm? (MPa) 20,6
2 Wydtuzenie wzgledne przy rozcigganiu (%) =40
3 Opor poslizgu (PTV):
- w stanie suchym 80-110
- w stanie mokrym 55 -100
4. | OdpornoS¢ na zuzycie:
- aparat Tabera (mm) =4
- zmiana barwy (stopnie w skali szarej) <3
5. | Przepuszczalno$¢ wody (mm/h) = 150
6. | Odksztatcenie pionowe nawierzchni (mm):
- boisko <6
- bieznia =
7. | Amortyzacja (%):
- boisko 35-44 SA 35-44
- bieznia 35-50 SA 35-50
8. | Odbicie pitki koszykowej (m/%) = 0,89/=285

Nawierzchnia powinna by¢ przyjazna dla otoczenia i ludzi korzystajgcych z niej, a zawartos¢
zwigzkéw chemicznych powinna odpowiadac wymaganiom opisanym w tabeli ponizej.

Lp: Zwigzek chemiczny (mg/l) Parametr
1. DOC - po 48 godzinach =75
2. otow (Pb) < 0,005
3. kadm (Cd) < 0,0005
4, chrom (Cr) < 0,005




5. chrom IV (CrlV) < 0,008
6. rteé¢ (Ha) < 0,0002
i« cynk (Zn) <10
8. cyna (Sn) < 0,005

Projektowane boisko bedzie posiadato odwodnienie liniowe z korytek systemowych szer. 15cm
umieszczonych bezpoérednio za plyta boiska. Odwodnienie odprowadzone zostanie do
istniejacej studzienki kanalizacji deszczowej na terenie szkoly o rzednych 102,78/101,23 z
odejsciem Kd250 w potudniowej czgsci dziatki i dalej do kolektora w ul. Sienkiewicza, wskazanej
na Rys nr 1 PZT. Szczegdty odwodnienia boiska opracowane zostang w PB branzy sanitarnej.
Wykonane zostang linie pola gry gr. 5cm farbg systemowa, biate do pitki recznej oraz zotte do
tenisa i niebieskie do siatkowki. Boisko bedzie wyposazone w pitkochwyt o siatce bezweztowej
PP gr 5mm, RAL — 7044 silk grey, na stupach stalowych 80x80x3mm wys. H=6,0m.

5.2. Boisko mniejsze do siatkéwki x2 oraz koszykéwki.

Projektuje sie plyte boiska o nawierzchni poliuretanowej RAL 3016 — coral red o wymiarach
gtéwnego pola gry w siatkdwke 2x9x18m oraz polem do gry w koszykéwke, o wybiegach przy
krétszych bokach 3,0m i przy diuzszych bokach 3,0m oraz wspdinym 5,0m, o wym. catkowitym
24,00x29,00m, pow. catkowitej 696,00m? w obrzezach betonowych 8x30x100cm na fawie
betonowej z oporem, na wczesniej przygotowanej podbudowie. .
Podbudowe i poszczegdine warstwy podbudowy piyty boiska zatozono jak w pkt. 5.1.
Wymagania dla nawierzchni poliuretanowej zgodnie z normg PN-EN 14877) jak w pkt. 5.1.
Zawarto$¢ zwiazkéw chem. powinna odpowiada¢ wymaganiom opisanym w tabeli w pkt. 5.1.
Projektowane boisko bedzie posiadato odwodnienie liniowe. Szczegoly odwodnienia
opracowane zostang w PBW branzy sanitamnej.

Wykonane zostang linie pola gry gr. 5cm farbg systemowa, niebieskie do siatkowki. oraz zéite
do tenisa i biate do koszykéwki. Boisko bedzie wyposazone w pitkochwyt o siatce bezweziowej
PP gr 5mm, oczku 8x8cm, kolorze RAL — 7044 silk grey, na stupach stalowych 80x80x3mm wys.
H=6,0m.

5.3. 4-torowa bieznia okélna i skocznia do skoku w dal.

Projektuje sig 4-torowg bieznig okolng o nawierzchni poliuretanowej RAL 3016 — coral red o
diugoéci toru wewnetrznego 234m, o szerokosci 5,0m, o pow. catkowitej piyty biezni 1250,00m?
w obrzezach betonowych 8x30x100cm na tawie betonowej z oporem na wczesniej
przygotowanej podbudowie.

Podbudowe i poszczegolne warstwy podbudowy piyty boiska zatozono jak w pkt. 5.1.
Wymagania dla nawierzchni poliuretanowej zgodnie z norma PN-EN 14877) jak w pkt. 5.1.
Zawartosé zwiazkoéw chem. powinna odpowiada¢ wymaganiom opisanym w tabeli w pkt. 5.1. -
Korona obrzezy zlicowana zostanie z plytg biezni i pokryta warstwg EPDM podczas natrysku w
celu zwiekszenia bezpieczenstwa uzytkowania.

Szerokosé pojedynczego toru 1,22m, tory wyznaczone liniami szer. 5cm farbg systemowsg koloru
bialego. Bieznia posiada¢ bedzie wybieg boczny wewnetrzny wykonany ze sztucznej trawy o
szer. 1,0m bez przeszkod terenowych.

Na przediuzeniu zewnetrznego toru biezni projektuje sie skocznig do skoku w dal wraz z
zeskocznig o wym. 4x7m, w obrzezach betonowych 8x30x100cm na tawie betonowej z oporem.
Korona obrzezy betonowych oraz powierzchnia obrzezy od wewnatrz zeskoczni zostanie pokryta
natryskiem 2-3mm EPDM.

Bieznia bedzie posiadaé niwelete poprzeczng o spadku 0,5% w kierunku odwodnienia liniowego,
do wewnatrz i niwelete podiuzng max.0,1%. Odwodnienie poprzez nawierzchnie ze sztucznej
trawy do projektowanego odwodnienia liniowego utozonego wokoét piyt boisk wigczonego do
istniejacej instalacji kanalizacji deszczowej Kd 250 na terenie szkoly. Szczegbly odwodnienia
opracowane zostang w PBW branzy sanitamej.



Wypeinienie zeskoczni 4x7m stanowi¢ bedzie piasek drobny, ptukany o grubosci warstwy 50 cm
oddzielony od gruntu rodzimego geowiokning min. 200g/m2. Z 3 siron zeskoczni zostanie
wykonany tapacz piasku z maty gumowej przerostowej gr. 2,2cm i szer.1,0m.

Rysunek. Przykladowy lapacz piasku wokdl skoczni

5.4. Zakola biezni.

Zakola biezni i strefy bezpieczeristwa biezni o szer. 1,0m migdzy plytami boisk a bieznig zostang
wylozone sportowg sztuczng trawg na wykonanej wczesniej podbudowie.

Podbudowe zatozono dla warunkéw gruntowych dobrych, zgodnie z badaniami geotechnicznymi
gruntu wykonanych specjalnie dla terenu inwestycji (w opracowaniu).

Podbudowe i poszczegolne warstwy podbudowy piyty boiska zatozono jak w pkt.5.1.

Na tak przygotowang podbudowe nalezy wykonac podkiad elastyczny (Shock-pad) gr. 1,0cm a
nastepnie mate z trawy syntetycznej, tkanej, gr. 5,0cm. Wypelnienie widkien runa z mieszaniny
piasku kwarcowego i EPDM. Zasyp wiokien runa 35mm zlicowany z korong obrzezy.

Projektuje sie¢ maty ze sztucznej trawy, tkanej na podkiadzie PP/PE w 100% poliolefinowym.
Tkanie to metoda jednoczesnego zaplatania osnowy, watku i widkien runa w jeden punkt, na tym
samym kro$nie, w tym samym czasie.

VWymagania dot. nawierzchni z trawy syntetyczne;j:

Ep! Parametr Wymagania

1. | wysokos€ runa (mm) 45-50

2. | dtex peczka =12 000

3. | gruboS¢ witkna (um) = 360

4. |ilos¢ peczkow (szt./m?) = 10.000

5 | masaruna (g/m? = 1600

6. | sita wyrwania peczka (N) =70

7. | przepuszczalnos¢ wody trawa + shockpad =2 000
(mm/h)

8. rodzaj widkna polietylenowe,

monofilamentowe,

w 1 peczku min. 3 rodzaje
przekrojow poprzecznych
widkien

9. | podkiad trawy PP/PE — 100%
poliolefinowy, nie
dopuszcza sie
zastosowania lateksu z
uzyciem butadienu (dziata
rakotworczo | mutagennie)
i poliuretanu




Projektuje sie nawierzchnig z trawy syntetycznej zielonej (moze by¢ w réznych odcieniach zieleni
np. RAL 6002 olive green, 6020 dark green, 6026 lime green).

Wykonawca nawierzchni dostarczy na etapie budowy przed zamontowaniem:
- autoryzacje producenta nawierzchni wystawiong na Wykonawce z okredleniem nazwy
inwestycji i gwarancji producenta na oferowang nawierzchnie,
- karte techniczng nawierzchni z trawy syntetycznej poswiadczong przez producenta z
okresleniem nazwy inwestycii,
- aktualny atest PZH lub rébwnowazny dla trawy i granulatu,
- badania laboratoryjne nawierzchni potwierdzajace technologie produkgji sztucznej trawy,
potwierdzajgce minimalne wymagane parametry sztucznej trawy, systemu nawierzchni z
okresleniem wszystkich elementéw systemu nawierzchni (trawa, granulat) wykonane przez
autoryzowane laboratorium (np. Laboport, ISA Sport, Sportslabs, Ercat),
- badanie na zgodnoé¢ z normg PN-EN 15330-1 w celu potwierdzenia pozostatych
parametrow poza minimalnymi wymaganiami dotyczacymi nawierzchni z trawy syntetycznej,
- probke oferowanej trawy syntetycznej o wymiarach min. 25x15cm z metrykg producenta.  —
- probkeg maty elastycznej z nazwg produkiu — zgodna z raportem badan laboratoryjnych.

5.5. Rzutnia do kuli.

W jednym z zakoli biezni okdinej projektuje sie rzutnie do pchniecia kulg tzw. mniejszg, z
sektorem rzutow o dt. 15,0m o nawierzchni poliuretanowej o kacie 34,92° miedzy liniami
bocznymi sektora. Szerokosc sektora rzutow na dt. 15,0m - 9,0m. Spadek podiuzny sektora w
kierunku pchniecia do 0,1%. Okrag rzutni systemowy, betonowy — gotowy, o obreczy z tasmy
stalowej gr. min. Bmm, §r. wew. 2,135m + 5mm, glebokosci 14-26mm ponizej poziomu gomej
krawedzi obreczy. Prég wykonany z drewna, zgodnie z przepisami, szerokos¢ od 11,2 do
30,0cm z cieciwg o diugosci 1,21m £0,01m o promieniu takim samym jak koto i wysokosci 10cm
#0,2cm w stosunku do wewnetrznej powierzchni kota. Boki rzutni, zasiegi rzutu i inne linie
wyznaczone zostang liniami szer. 5cm farbg systemowa koloru biatego.

Rzutnia wykonana na wczesnie] przygotowanej podbudowie. Podbudowe zatozono dia
warunkéw gruntowych dobrych, zgodnie z badaniami geotechnicznymi gruntu wykonanych
specjalnie dla terenu inwestyciji.

Podbudowe i poszczegbine warstwy podbudowy plyty boiska zatozono jak w pkt. 5.1.
Wymagania dla nawierzchni poliuretanowej zgodnie z normg PN-EN 14877) jak w pkt. 5.1.
Zawartos¢ zwigzkow chem. powinna odpowiada¢ wymaganiom opisanym w tabeli w pkt. 5.1. —
Korona obrzezy zlicowana zostanie z ptytg rzutni i pokryta warstwg EPDM w kolorze RAL 3016 —
coral red, gr 2-3mm podczas natrysku w celu zwigkszenia bezpieczenstwa uzytkowania. Strefa
rzutu wyniesiona zostanie o 1-2cm ponad otaczajgcg nawierzchnie ze sztucznej trawy w celu
skuteczniejszego odwodnienia. Odwodnienie poprzez nawierzchnie ze sztucznej trawy do gruntu
oraz do odwodnienia liniowego rozmieszczonego wokoét boisk.

5.6. Pitkochwyty.

Ptyty boisk ze wszystkich stron oraz w przestrzeni pomiedzy nimi zostang ostonigte niezaleznym
systemem pitkochwytow H=6,0m. Stupy pitkochwytow zamocowane zostang bezposrednio za
obrzezem krawedzi ptyly boiska i systemem odwodnienia liniowego.

Pitkochwyty wzmocnione zostang w miejscu furtek, bramofurtki i narozach boisk systemem
zastrzatow i rygli z rur stalowych @ 60x60x2,5mm ocynkowanych ogniowo i powlekanych
proszkowo na kolor szary. Pitkochwyty posiadac¢ bedg 3 furtki i 1 bramofurtke typu ORLIK 2012
(200x100 cm i 200x250m z zamkiem patentowym.

Pitkochwyty zostang wykonane z siatki polipropylenowej gr. 5mm o oczku 10x10cm H=6,0m w
kolorze szarym RAL — 7044 silk grey rozpigtej za pomocg karabinczykéw stalowych
ocynkowanych, na linkach stalowych @ 4mm, na Srubach rzymskich stalowych ocynkowanych,
na stupach stalowych ocynkowanych ogniowo 80x80x3,0mm, powlekanych farbg proszkowg w
kolorze szarym RAL — 7044 silk grey. Stupy pitkochwytow zamocowane zostang bezposrednio



za obrzezem krawedzi plyty boiska i systemem odwodnienia liniowego szer. 15 cm w tzw.
,SZklankach” o sr. 50cm i gt. 1,0m.

Pitkochwyt w przestrzeni pomigdzy boiskami na poczgtku i koncu nie zostanie domknigty na
dtugosci 1,0m, zapewniajac przejscie pomiedzy ptytami boisk bez furtek.

5.7. Sprzet sportowy.
Plyty boisk beda wyposazone w kompletny sprzet sportowy. Wszelkie wyposazenie obiektow
musi by¢ zgodne z aktualnymi normami oraz posiadac atesty i certyfikaty.

5.7.1. Boisko wigksze do pitki recznej oraz siatkdwki i tenisa wyposazone zostanie w
kompletny sprzet sportowy; tj. 2 demontowalne, aluminiowe bramki o wym. 3,0x2,0m z tulejami
montazowymi i siatkami Siatki do bramek, profesjonalne, wykonane z finki polipropylenowej o
srednicy 4mm, wymiar oczka siatki: 12x12cm. llos¢: 2 szt, posiadajgce atest lub certyfikat
bezpieczenstwa oraz dokument potwierdzajgcy zgodnosé z normg PN-EN748+A1:2018-04, PN-
EN749:2006 lub rownowazng, oraz 2 kpl. chorggiewek do narozy plyty boiska. Choragiewki
narozne, uchylne, wykonane z poliweglanu $r. 50mm. Wysokos¢ slupka chorggiewki ponad
poziomem plyty boiska 1,5m. Chorggiewka z materiatu wodoodpomego w kolorze zoftym. Stupki -
chorggiewek montowane w tulejach umozliwiajgcych prosty montaz i demontaz. lloéé: 4 szt.

Ponadto wyposazone zostanie w 2 demontowalne stupki do pitki siatkowej i tenisa (singla) z
tulejami montazowymi o regulowanej wysokosci siatki, posiadajgce atest Iub certyfikat
bezpieczenstwa oraz dokument potwierdzajgcy zgodno$é¢ z normg PN-EN 1271:2015-01 lub
rownowazng. Urzadzenia sportowe demontowalne winny posiadac zaslepki pokryte EPDM.

5.7.2. Boisko mniejsze do siatkéwki x2 oraz koszykéwki wyposazone zostanie w 2 state
kosze do koszykowki, w tym tablice do koszykéwki epoksydowane o wymiarach 1,05x1,80m
mocowane do konstrukcji stalowej, cynkowanej ogniowo o wysokosci 2,75 m liczgc od spodu
tablicy do powierzchni boiska. Stup montowany do podioza za pomoca tulei osadzonej w bloku
fundamentowym. Obrecz uchylna z siatkg polipropylenowa. Tablica o regulowane] wysokosci.
Kosze do koszykowki posiadajgce atest lub certyfikat bezpieczenstwa oraz dokument
potwierdzajgcy zgodnosc z normg PN-EN 1270:2006 lub réwnowazng. Ponadto 2 komplety
demontowalnych stupkéw do pitki siatkowej z tulejami montazowymi o regulowanej wysokosci
siatki, posiadajgce atest lub certyfikat bezpieczenstwa oraz dokument potwierdzajgcy zgodnosc
z normg PN-EN 1271:2015-01 lub rownowazng. Urzadzenia sportowe demontowalne winny
posiadac zaslepki pokryte EPDM.

5.7.3. 4-torowa bieznia okélna i skocznia do skoku w dal.

Bieznia i skocznia do skoku w dal zostanie wyposazona w nastepujgcy sprzet sportowy;

Bloki startowe: 6 sztuk

VWykonane z konstrukcji stalowej ocynkowanej galwanicznie, z zabezpieczonymi okragtymi krawedziami.
Blok posiada 4-stopniowy zakres pochylenia oparcia i 16-stopniowy zakres ustawienia oparcia na szynie.
Standardowo wyposazany jest w szpilki na zuzel i kolce na tartan.

Plotki treningowe do bieqdéw przez plotki: 10 sztuk

Plotki o regulacji wysokosci: 400, 500, 600 mm z lekkiej ramy stalowej cynkowanej, aluminiowej poprzeczki
w migkkiej otulinie, stalowych cynkowanych stdp dokrecanych do ramy oraz aluminiowych rur teleskopow z
niezawodnym systemem regulacji wysoko$sci.

Stopery elektroniczne z odczytem 0,01s: 4 sztuki

Stoper kt6ry posiada funkcje stopera, czasomierza, tempomierza i zegara.

Zegar:

- wskazywanie godziny, miesigca, dnia tygodnia i roku,

- automatyczny kalendarz,

- funkcja alamu,

- 12 lub 24 godzinny format czasu oraz kalendarz europejski.

Czasomierz:

- dwa czasomierze z mozliwoscig ustawienia czasu do odliczenia

- czasomierze o pamigci 9 godzin i 59 minut 59 sekund kazdy

- ustawienia czasu jednego czasomierza nie wplywa na dziatanie drugiego.



Stoper:

- wySwietla czas okrgzenia, miedzyczas i biezgce wskazanie stopera,

- maksymalny pomiar czasu wynosi 9 godzin, 59 min, 59 sekund,

- 100 pamiegci czas6w okrgzenia i miedzyczasow,

- mozliwos¢ wyswietlenia najszybszego, najwolniejszego i $redniego czasu okrgzenia,
- wywolywanie warto$ci z pamigci po wyzerowaniu i podczas pomiaru,

- licznik okrazen.

Tempomierz:

- nastawienie tempa od 10 do 320 sygnatéw na minutg,

- wySwietlanie czestotliwosci, jednoczesnie licznik sygnatow dzwigkowych.

Paleczki sztafetowe: 16 sztuk

Srednica pateczek szkolnych wynosi 32 mm. Wykonane sg z rury aluminiowej, malowane proszkowo. W
zeslawie pateczki maja mie¢ 4 rozne kolory.

Belka do odbicia na skoczni do skoku w dal z zaslepka z plastelina i szpachelka do jej
wyréwnywania: 1 komplet

Skrzynka belki do skoku w dal z blachy aluminiowej, fundamentowana na state na rozbiegu skoczni.
Wymiary wewnetrzne: 1220(+2mm) x 340(+2mm) x 100(+2mm) mm.

Wraz z pokrywg wykonang z blachy stalowej cynkowanej ogniowo, zamykajgcej skizynie po wyjeciu belki.
Gorg pokrywy mozna wyklei¢ nawierzchnig sztuczng, z ktérej wykonany jest rozbieg skoczni.

Belka laminowana do skoku w dal wzmocniona wykonana jest z zywicy epoksydowej z naktadka do
odbicia ze sklejki wodoodpomej oraz listwg drewniang z obustronnym rowkiem na plasteling. Wymiary
belki to: 1215 x 340 x 100 mm.

Sprzet do wyréwnywania piasku skoczni do skoku w dal: 1 sztuka

Szczotki/miotly do czyszczenia kot i rozbiegdéw: 4 sztuki

Wézek do transportu plotkéw: 1 sztuka

Wozek na plotki treningowe na kotkach, pojemno$¢ 10 szt., wykonany z ksztattownikéw stalowych
ocynkowany galwanicznie uchwyt do recznego przemieszczania

Woézek do transportu blokéw: 1 sztuka

Wozek/stojak na bloki startowe na koétkach, pojemnosé 8 blokéw, wykonany z rur i ksztattownikow
stalowych malowany lakierem proszkowym.

5.8. Ogrodzenie.

Boisko wielofunkcyjne posiadac bedzie systemowe ogrodzenie z betonowg podwaling o wys.
1,80m od strony potudniowej, wschodniej i zachodniej po granicy dziatek szkolnych wg rys. PZT.

Ogrodzenie systemowe 3D, nalezy zamontowac z paneli stalowych, ocynkowanych, gr. drutu &
5,0mm, oczku 50x200mm, na stupkach stalowych 60x40x2,5mm, ocynkowanych ogniowo,
malowanych proszkowo na kolor szary RAL — 7044 silk grey. Stupki beda zamocowane w
gruncie w fundamencie betonowym, w tzw. szklankach 40x40x80cm, z betonu B20.

5.9. Droga dojazdowa. Boisko wielofunkcyjne posiada¢ bedzie wewnetrzng utwardzong droge
dojazdowg o szer. 5,0m.z kostki betonowej rzymskiej szarej gr. 8 cm, w obrzezach 8x30x100 cm
na tawie betonowej z oporem na wczesniej przygotowanej podbudowie. Podbudowe zalozono
dla warunkéw gruntowych dobrych, zgodnie z badaniami geotechnicznymi gruntu wykonanych
specjalnie dia terenu inwestycji.

Poszczegbine warstwy podbudowy drogi: grunt rodzimy, warstwa odsgczajaca — piasek drobny
50,0cm w geowtdkninie 600g/m?, warstwa konstrukcyjna — kamien famany naturainy 0-31,5 gr.
30,0cm (po zageszczeniu do Id =0,99), warstwa podsypki piaskowej stabilizowanej cementem
gr. 5,0cm.

Wszelkie niezabezpieczone kolizje z istniejgcymi instalacjami ujawnione podczas rob6t ziemnych
nalezy odkopac recznie i poprzez umieszczenie w ostonie dzielonej @ +50% PVC, zabezpieczyé
W gruncie zgodnie z normg. Rury ostonowe powinny wystawac o 1,0m poza obrys drogi.
Odwodnienie drogi dojazdowej z niweletg poprzeczng 0,5% do istniejgcych ale gruntownie
przebudowanych 4 wpustéw drogowych oraz do nowoprojektowanego odwodnienia liniowego po
wschodniej skrajni drogi.



5.10. Zielen.

Istniejgcg zielen w rejonie istniejgcej drogi dojazdowej na czas budowy nalezy odpowiednio
wygrodzi¢ i zabezpieczy¢ zgodnie z zapisami pkt. 2.3. ZieleA. Przed rozpoczeciem prac
ziemnych wszystkie drzewa i krzewy, a w szczegélnosci egzemplarze drzew cennych, nalezy

zabezpieczy¢ poprzez odeskowanie pni lub wygrodzenie z uwagi na ruch maszyn oraz transport
materiatéw budowlanych.

Trawniki. Po robotach budowlanych na pozostatym terenie zostang zatozone trawniki siane.
Naprawe szkdd budowlanych wykona¢ w taki sam sposéb. Na przygotowanym podiozu
gruntowym, wykonanym zgodnie ze sziukg ogrodniczg nalezy roziozy¢ przygotowang
mechanicznie lub recznie warstwg wegetacyjng ziemi urodzajnej gr 10cm.. Obsia¢ trawa.
Wymagania dotyczgce wykonania nawierzchni trawiastej:
— ziemia urodzajna powinna by¢ rozscielona rowng warstwa i wymieszana z nawozami
mineralnymi, starannie wyréwnana, bez kamieni i zanieczyszczen

— obrzeze powinno znajdowac si¢ 2 do 3 cm nad powierzchnig warstwy wegetacyjnej,

— przed siewem nasion trawy ziemie nalezy watowac watem gtadkim, a potem watem —
kolczatkg lub zagrabic,

— siew powinien by¢ dokonany w dni bezwietrzne,

— okres siania - najlepszy okres wiosenny, najpdzniej do potowy wrzesnia

— nasiona traw wysiewane sg w ilosci od 3 do 4 kg na 100 m2,

— przykrycie nasion - przez przemieszanie z ziemig grabiami lub watem kolczatkg,

— po wysiewie nasion ziemia powinna by¢ watowana lekkim watem w celu ostatecznego
wyréwnania i stworzenia dobrych warunkdw dla podsigkania wody. Jezeli przykrycie
nasion nastapito przez watowanie kolczatkg, mozna juz nie stosowaé watu gtadkiego,

— mieszanka nasion frawnikowych zgodnie ze sztukg ogrodniczg przeznaczona do
terendw sportowych o intensywnym uzytkowaniu.

VWymagania dot. pielegnacji, koszenia, nawozenia zgodnie ze sztukg ogrodniczg.

5.11. Pozostate elementy zagospodarowania.
Boisko wyposazone zostanie w krzesetka sportowe i zadaszenie na ramach stalowych
ocynkowanych, kosze na $mieci i tablice informacyjne.

5.11.1. Krzesetka i zadaszenie. Projekiuje krzeselka gotowe do montazu, krzesetka 1-rzedowe
w konstrukcji stalowej + ocynk ogniowy, systemowe, na 10-12 miejsc przy plycie wigkszej
boiska. Krzeselka z siedziskami kubetkowymi z polipropylenu z niskim lub wysokim oparciem.
Siedzisko wykonane metodg wiryskowg z wysokiej jakosSci stabilizowanego polipropylenu, o
powierzchni gtadkiej zapewniajgcej bezpieczenstwo uzytkownikom, o ergonomicznie
wyprofilowanych i zaokrgglonych krawedziach, o mocnej konstrukcji zebrowo-wsporczej
gwarantujgcej odporno$¢ na akty wandalizmu, mrozoodpome oraz odporme na wysokie
temperatury i dziatania promieni UV, w tym zmiang koloru.

Siedzisko o wymiarach min. 365x430mm, z oparciem o0 wysokosci do ustalenia z
Zamawiajgcym, w Srodkowej czesci posiadajgce otwor/otwory umozliwiajgce odptyw wody
opadowej, mocowane do konstrukcji stalowej, za pomocg trwatych tgcznikéw posiadajgcych
zaslepki wykonane z identycznego materialu jak siedzisko. Siedzisko z atestem
trudnozapalnosci, higienicznym, wytrzymatosciowym oraz sprawozdaniem z badan toksycznych
produktéw spalania materiatow. Siedziska mocowane bgdg w rozstawie min. 500mm do
systemowej konstrukcji na rurach kwadratowych od 40x30x2mm stalowych, ocynkowanych
ogniowo.

Projektuje sie systemowe, gotowe do montazu zadaszenie sportowe o wym. 1,6x8,6m.



Rysunek. Przykladowe zadaszenie i siedziska sportowe systemowe

5.11.2. Tablice informacyjne.

Teren wyposazony bedzie w 2 szt. systemowych tablic informacyjnych dot. przeznaczenia
terendw i urzgdzen sportowych wykonane trwatg technikg na blasze stalowej o wym. 1,8x0,9m
mocowane na 2 stupach stalowych do gruntu za pomocg fundamentéw betonowych.

5.11.3. Chodniki.

Chodniki z kostki betonowej szarej gr. 6 cm na wczeéniej przygotowanej podbudowie jak w pkt.
4.1., w obrzezach 8x30x100 cm na tawie cementowej z oporem.

5.11.4. Kosze na $mieci.
Kosze z blachy stalowej, perforowanej, ocynkowanej ogniowo poj. 601 (2 szt). Stalowe

cynkowane ogniowo stojaki na rowery. Mocowanie do podioza zgodnie z wytycznymi
producenta.

Opracowat : mgr inz. arch. Marek Koguciuk
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Czesc opisowa:
1. Zakres robot.

Zagospodarowanie dziatek o nr ewid. 620/5, 620/23, 620/42 z przeznaczeniem na boisko
wielofunkcyjne wraz z niezbedng infrastrukturg tj odwodnieniem, ogrodzeniem, pitkochwytami
oraz wewnetrzna drogg dojazdowg oraz budowa obiektéw matej architektury, tj chodnikow,
tawek, koszy na $mieci, tablic regulaminowych a takze nasadzenia zieleni oraz trawnikow przy
ul. Padlewskiego 2 w Plocku.

2. Istniejgce obiekty budowlane.

Brak obiektéw kubaturowych. Istniejgce uzbrojenie podziemne - instalacja elektryczna
oswietlenia terenu czynna, instalacja elekiryczna pozostata, kanalizacyjna i wodociggowa
nieczynne — pozostatosc po obiektach kubaturowych.

3. Elementy niebezpieczne w trakcie robot.

Do istniejacych elementow zagospodarowania przedmiotowego terenu, ktére mogg

stwarzaC zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi podczas wykonywania robét
budowlanych nalezy zaliczyé¢:

1) Podziemna infrastrukiura techniczna

4. Wskazanie zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot.

Rodzaj robdt moggcy powodowacé zagrozenie.

1. Porazenie prgdem, napigcie nN 230/400 V, ewentualne istniejgce linie kablowe.

2. Roboty budowlane prowadzone przy budowie ciezkich elementéw prefabrykowanych
lub wylewanych na budowie — skala zagrozenia $rednia - budowa elementéw
fundamentowych.

3. Roboty budowlane prowadzone przy budowie elementéw wysokich (stupy
pitkochwytdw H=6,0m)

5. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji rob6t szczegdinie
niebezpiecznych.

Instruktaz

Pracownik przeszkolony bedzie w zakresie: pierwsza pomoc, 0golne warunki higieny i
bezpieczenstwa pracy, szczegbtowe warunki higieny i bezpieczenstwa pracy zalezne od
wykonywanych robot, dokumentacji techniczno-rozruchowej obstugiwanego urzgdzenia.
Ponadto prowadzenie instruktazu powinno by¢ powierzone osobie © odpowiednich
kwalifikacjach zawodowych oraz posiadajgcej stosowng wiedze techniczna. Instruktaz przed
przystgpieniem do realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych, jak réwniez powierzenie
czynnosci zwigzanych z ich wykonywaniem powinny by¢ prowadzone w stosunku do oséb o
odpowiednich kwalifikacjach zawodowych. Instruktaz nalezy prowadzi¢, co najmniej dzien
przed rozpoczeciem robot.

Podczas instruktazu powinny by¢ poruszone tematy dotyczace:

1) zakresu prowadzenia robét,

2) sposobu i technologii prowadzenia robot,

3) stanu istniejgcego — przed rozpoczeciem robot,

4) efektu koncowego wykonywania prac,

5) wymaganych warunkéw atmosferycznych,



6) przydzielenia obowigzkow i zadan poszczegolinym pracownikom,
7) zasad udzielenia pierwszej pomocy,
8) inne niezbedne dla prawidtowego i bezpiecznego wykonania robét.

Ochrona osobista pracownikow

Przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaktad obowigzany bedzie zaopatrzyé go w
odziez roboczg i ochronng zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami.
Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenia pradem, upadki z wysokosci,
oparzenia, zatrucia, promieniowanie, wibracje oraz inne szkodliwe czynniki i zagrozenia
zwigzane z wykonywang pracg bedg zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej, dotyczy to
rowniez innych oséb przebywajgcych na terenie zakiadu pracy. Sprzet ochrony osobistej
pracownikdéw bedzie posiadac atesty oraz instrukcje okreélajgce sposob jego uzytkowania,
konserwacji i przechowywania.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych.

Za bezpieczenstwo i higieng pracy na budowie odpowiedzialny jest kierownik budowy oraz
mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Do obowigzkoéw osoby odpowiedzialnej za BHP nalezy:

- organizowanie stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

+ utrzymanie w sprawnosci $rodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

= organizacja, przygotowanie i prowadzenie robét tak, aby unikngé zagrozenia wypadkami
oraz chorobami

« utrzymanie bezpiecznego i higienicznego stanu pomieszczen pracy i wyposazenia
technicznego, a takze o sprawnos¢ Srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem.

Kierownik budowy powinien podjgc stosowne Srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajgcy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i
ucigzliwych,

+ zapewnic¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie przez stosowanie
technologii, materiatdw i substancji niepowodujgcych takich zagrozen. W razie stwierdzenia
bezposredniego zagrozenia dla Zzycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujgca,
pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wsirzymania prac i podjecia dziatan w celu
usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywiduainej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydzialu Srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow
tych $rodkéw powinny zapewniaé wystarczajgcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie
tymi $rodkami.

Opracowat: mgr inz. arch. Marek Koguciuk



