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URZAD MIASTA PECCKA

Wydzial Rozwoju ifulily!\'i %%ﬁiﬁnﬁ%ﬁi?]
ferat Administracji Areniteklonic: owlanel ; e |
i Mpm GRIRIX stosunku do okreslonych materialéw, urzadzen, sprzetu nalezy traktowaé takie wskazania, jako

szej dokumentacji wskazana zostala nazwa producenta, znak towarowy, patent, lub

przykladowe 1dgpl}§zcza_ .Si¢ zastosowania przy realizacji zamowienia materialdw, urzadzen, sprzetu itp.

rownowaznych o parametrach nie gorszych od wskazanych.

1.1 Charakterystyka budynku

Temat: PROJEKT BUDOWLANY PLACOWKI OPIEKUNCZO-
WYCHOWAWCZE] WRAZ Z NIEZBEDNA
INFRASTRUKTURA TECHNICZNA I
ZAGOSPODAROWANIEM TERENU

Lokalizacja: ul. Poludniowa 13
09-400 Plock

Inwestor: Gmina Plock

Stary Rynek 1
09-400 Plock

Rodzaj dziatalnosci: Placéwka opiekuficzo-wychowawcza

1.2

Wyposazenie obiektu w instalacje

Budynek wyposazony bedzie w nastgpujace instalacje:

1.3

instalacje elektryczne oswietlenia i gniazd wtyczkowych
instalacje domofonowa
instalacje okablowania TV
instalacje przyzywows
instalacja teletechniczna

* okablowanie strukturalne
instalacje monitoringu CCTV
oddymianie
instalacje oswietlenia awaryjnego
instalacja polaczed wyréwnawczych
instalacja ochrony przepieciowe]

Parametry energetyczne budynku

Zasilanie budynku zrealizowane zostanie za pOmoca NOWEZO przylacza w ktorym

Cp/\‘) 700 4.0 Yo oW\&O Vo otn MR ;(ﬂgbf’ 24 i&md“/‘{ Cassn DAV vol evse

zlokalizowany bsdzie réwniez uklad pomiarpwy. Wykonanie przylacza jest w gestjj”?nerga

Operatox %e ztacza poprowadzony zostanie nowy WL kablem YKY 4x25mm?® Kable nalezy

ukladaé bezposrednio w ziemi i wchodza bezposrednio do rozdzielni RG w budynku.
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1.4 Podstawa opracowania
URZAD MIASTA PLOCK £
Wydziat Roawaju i Polityki Gospodarcze; i
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: 09400 Plock, Stary Rynck |

Projekt opracowano na podstawie:

e Umowy ze zleceniodawca SR
e Wytycznych branzowych
e Obowiazujacych norm 1 przepisow

Normy i przepisy zwiazane:

PN-EN 12464-1:2012 Swiatlo i oswietlenie - oswietlenie miejsc pracy — czes¢

I: Miejsca pracy we wnetrzach.

e PN-IEC 60364-1:2010 Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Czesé:1
Wymagania podstawowe, ustalanie ogdlaych charakterystyk, definicje..

e PN.IEC 60364-4-41:2009 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przeciwporaieniowa,

e PN-IEC 60364-4-42:2011 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Czesc 4-
42. Ochrona dla zapewnienia bezpieczefstwa -Ochrona przed skutkami
oddzialywania cieplnego..

e PN-IEC 60364-4-43:2012 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Czesc 4-
43: Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa —Ochrona przed pradem
przetezeniowym.

o DN-IEC 60364-4-443:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami
atmosferycznymi i faczeniowymi.

e PN-IEC 60364-4-482:1999 Instalacje elektryczne W obiektach budowlanych.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Dobér $rodkéw ochrony w
zaleznosci od wplywow zewnetrznych. Ochrona przeciwpozarowa.

e PN-TEC 60364-5-52:2011 Instalacje elektryczne niskiego napiecia - Czes¢ 5-
50. Dobér i montaz wyposazenia elektrycznego - Oprzewodowanie

e PN.IEC 60364-5-53:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Dobér i montaz wyposazenia elektrycznego. Aparatura  rozdzielcza 1
sterownicza.

e PN-IEC 60364-5-54:2010 Instalacje elektryczne niskiego napiccia — Czes¢ 5-

54. Dobér i montaz wyposazenia elektrycznego. Uziemienia, przewody

ochronne i przewody polaczen ochronnych.
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LA MIASTA PLQ IQ—IEC 6 72701 - : B =
3;:7) azgfozwojuil’o\'\\yk" i r\;ﬁms\? 0364-7-701:2010 Instalacje elektryczne niskiego napiecia —

P&fwA%ag;xh;‘:‘l‘ofﬁmjﬁum n"Zo@SC 7—701 Wymagania dotyczace specjalnych instalacji lub lokalizacji -
s “Pomieszczenia wyposazane w wanne lub prysznic.
e PN-EN-62305-1:2011 Ochrona odgromowa Cz¢s¢ 1 Zasady ogdlne.

PN-EN-62305-2:2008 Ochrona odgromowa Cze$¢ 2 Zarzadzanie ryzykiem

PN-EN-62305-3:2009 Ochrona odgromowa Cze$¢ 3 Uszkodzenia fizyczne

obiektow 1 zagrozenie zycia

e PN-EN-62305-4:2009 Ochrona odgromowa Cze$¢ 4 Urzadzenia elektryczne 1
elektroniczne w obiektach.

e Norma SEP N SEP-E-004 — Elektroenergetyczne 1 sygnalizacyjne linie
kablowe. Projektowanie 1 budowa.

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.042002 r. w sprawie
warunkéw  technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich
usytuowanie. t.j.: Dz.U.15.1422

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracii z dnia
07.062010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw. Dz.U.10.109.719.

e Ustawa z dnia 24.08.1991 1. 0 ochronie przeciwpozarowej. t.j.: Dz.U.17.736

e Ustawa z dnia 07.07.1994 r. — Prawo budowlane. tj.: Dz. U.16.290

o Zmiany: -DzUA6961 art9, DzU.16.1250 art.8, DzU.16.1165 art4,
Dz.U.16.2255 art.5

o Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
07.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw. Dz.U.10.109.719;

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
24.07.2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drog
pozarowych Dz.U.09.124.1030;

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia
16.08.1999 r. w sprawie warunkéw technicznych uzytkowania budynkow
mieszkalnych. Dz.U.99.74.836 Zmiany: Dz.U.09.205.1584 pat.1

e Rozporzadzenie Ministra Transportu Budownictwa i Gospodarki Morskiej z
dnia 25.04.2012 r. w sprawie szczegélowego zakresu i formy projektu

budowlanego. Dz.U.12.462 Zmiany: Dz.U.13.762 pat.1, Dz U.15.1554 par.1;
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1.5 Specyfikacja projektu, zasilanie

Przebudowywany budynek sklada si¢ z 2 kondygnacji naziemnych 1 jedne; Cz¢SCIOWO
podpiwniczonej. Rozdzielnia glowna z sekcja pozarows znajduje pod schodami w $cianie
pod schodami w cze$ci podpiwniczonej budynku.

Bilans energetyczny przedstawia si¢ nastepujgco:

" - st Moc obliczeniow a
.zap. o,
=P Wyszczegblnienie ; % llosc i . . Prad
zainstalow ana mocy mocy | czynna |bierna |pozorna : :
obliczeniow y
2T R Kz: Kw cos f
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
szt. cos f
Kpl kW | KVAr| KVA A
1 |Osw ietlenie 0,05| 85,00 0,70] 0,94 298| 1,08] 3,16 4,57
2 |Gniazda ogbine \ 1,50| 70,00 0,20| 0,94 21,00 7,62| 22,34 32,28
3 |Technologia Kuchni \ 15,00] 1,00 0,70] 094 | 1050[ 381] 1117 16,14 |
4 |Obw ody pozostate 5,00] 1,00 1,00] 0,94 l 5,00] 1,81] 532 | 7,69 J
Obciazenia wiz 39,48 031 | 004 | 34,48 12,51]36,68 | 53,00 ]
MAc szczytow a 39,48 kW
Moc zainstalow ana 129,25 KW

1.5:1 Rozdzielnice

Budynek wyposazony bedzie w jedna glowna rozdzielnice RG, zasilajaca caly budynek 1
obwody zewngtrzne. Rozdzielnica wykonana jest jako poddtynkowa z mozliwoscia
zamkniecia na klucz w celu uniemozliwienia dostgpu 0s6b nieupowainionych.

Od wewnetrznych stron nalezy przedstawi¢ schematy instalacji zawartych w rozdzielnicy.
Calo$¢ prac wykonac zgodnie z zalaczonymi rysunkami.

Do uziemienia rozdzielni nalezy wykorzystac Gléwng Szyng Uziemiajaca, ktora jest
Jlokalizowana obok rozdzielni. Polaczenie nalezy wykona¢ bednarka o przekroju
minimum 25x4 z uziomem fundamentowym.

W rozdzielni wydzielona zostala rowniez sekcja pozarowa, z ktorej sa zasilane nastepujace
urzadzenia:

= Zasilanie Centrali Oddymiania

UWAGA: Wszystkie przejscia miedzyStropowe w szachtach i pomiedzy strefami

pozarowymi nalezy uszezelnié zaprawa o odpornosci ogniowej Stropu.
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URZAD MIAS ?ﬁB.ﬁ‘-RQ?‘ prowadzenie instalacji elektrycznej
Wydzial Rozwoju i Polityki Gospodarcze) Miasia
Referat Admmlsuacy Amhitek\oniczm-Budowlanm

MOPWJQEWW‘-’“&%M}} komupiklacyjnych przewody elektryczne prowadzi¢ w korytach kablowych.
W pomieszczeniach bez sufitu podwieszanego kable prowadzi¢c pod tynkiem Odejscia od
gléwnych ciagéw koryt prowadzi¢ w rurach ochronnych.

W ciagach komunikacyjnych koryta elektryczne prowadzic pod  korytami
teletechnicznymi. Kable teletechniczne prowadzone w korytach oraz rurach ochronnych. Nalezy

zachowa¢  odleglo§¢ min. 5cm  pomiedzy  prowadzeniem  kabli  elektrycznych

1 teletechnicznych.

1.5.3 Instalacje o$swietleniowe oraz gniazd wtyczkowych

Oswietlenie caloéci przebudowywanego obiektu wykonane w technologii LED. Glowne
ciagi instalacyjne wykona¢ przewodami typu YDY 500/750V.

los¢ zyl przewodéw wyniknie ze sposobu wykonania instalacji, przy czym do
odbiornikéw oswietleniowych nalezy stosowaé przewody o przekroju nie mniejszym niz 1,5mm?2
6. YD g0 315’

W pomieszczeniach wymagany jest nastgpujacy poziom natezenia oswietlenia:

Korytarze dzien 100 Ix
Pokoje dzienne 200 1x
Pokoje nauki 300 Ix
Pokoje nauczycielskie 300 1x
Magazyny 100 Ix

Dane techniczne uzytych opraw:

» LAMPA LED 840 IP44 (5900 lm; 51.0 W) -

DANE MECHANICZNE

DANE ELEKTRYCZNE

DANE OPTYCZRE Rezsyt swiatha:

Sposob Swiecenia: i

DANE DODATKOWE Zywotnos¢ (L70B56): 50060 b
DANE OGOLNE Gwaranga: 3o

Zastosowanie: sale

yine, ciggi komunikacyine, szatie

Str. 47



»  Lampa LED 4600 840 P44 (4050lm,

Nowoczesna oprawa natyskovia na frodla Swiatia LED.

DANE MECHANICZNE

DANE ELEKTRYCINE

DANE OPTYCZNE

DANE DODATKOWE
DANE OGOLNE

- Rodzaj esprzetu: SIAY

ednio sa sotice
iacha stalovia makowane pe

Klosz: akrylowy (PHIMA
Eektywnos( zasilacza
Przylace elektryane
Zasilanie: 220- 241 50
Zawiera 2rodto swiatta:

$ max 3x2, 5 mm’

i3
Rozsyt swiatta: sym:
Sposéh swiecenia:
IZywotnodc (LTOB50):

. Gwaranga: 3t

Zastosowanie: sale iekcyine

URZAD MIASTA PLOCK A

—_— ydzial Rozwoju i Polityki Gospodareze) Miasta

V" Referat Administracji Arghilckloniczio-Budowlanej
’ (9400 Plock, Stary Rynede |

2 -

Howoczesna oprawa natynkowa fia Zrodfa swiatla LED.

DANE MECHANICZNE

DANE ELEKTRYCZNE

DANE OPTYCZNE

DANE DODATKOWE

DANE OGOLNE

Montaz: bezposrednio na suficie
DObudowa: biacha siiows malowans |
Kolor: biaty

Efektywnosé zasilaca: » 0%
Zasilanie: 220-240Y 5G/60Hz
Tawiera irgdio Swiatha: ek

Rodzaj osprzetu: £0, EM 3h
Proytacze elektryczne: prewid mas 42 S
Rozsy! swiatha: symelryany

Sposéb swiecenia: hezposredri

Raster: aluminiowy matoy
Dostepne na zamowien
Zakres temperatury pracy; 0°C.. =30°C
Zywotnaéd (L70850): 50600 1

wy matowy biaty

Zastosowanie; biura, szpitale, faderators, Supermarkety,

sale Jekeyine, aule

= Oprawa LED 2200LM IP44 (1692 Im; 22.0 W) ,(fazienki nad lustrem)

<

| L |
\ l
= = Ok
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URZAU MIAS¥A Phebpe BED IP44 (30501m 28.0W)

Wydzial Rozwoju i Polityki Gospodareze) M‘u.sm

Referat Administracji Arshitekteniez IW"‘-\C —
.00 sgslnck, ém !&Lfﬁ” N

Nowidczesha oprawa natyakovia na frodia Swiatla LED,

DANE MECHANICZNE  Montaz: heazodredaio sa sufich

%
DANE ELEKTRYCZNE Hektywnosczzsxlaua
Praylacze elektryczne: praevios max 512, S mm’
Zasilania: 220-24( 50,
Zawierazrodio swm{a tak
DANE OPTYCZNE

DANE BODATKOWE iywotnos'f {L70B50}: 50000 %
DANE OGOLNE Gwaranga: 3 lete

Zastosowanie: Sale

, (g komaunikacyne, szatie

= LAMPA LED 840 IP44 (1050lm 12.0W)

MO .E

[43==s

B
&
SR

nowoczesna plafoniera wyposazona w zrddlo $wiatla LED

DANE MECHANICZNE Montaz: beaosredmo re sufice
Obudowa: terzywe szuiczne ASS
Kolor: bisty
Kiosz: puiivpglar:
DANE ELEKTRYCZNE Efektywnosc 1asilacza: Bote
Praytacae elektryane: przeviod mas 21,5 mor'
Zasitanie: 22-246Y 56/
Zawiera 2rodie Swiatfa: 1ok
Rodzaj osprzgtu:ED
DANE OPTYCZNE Rozsy! $wiatia: ob LRSI vl
Sposch swiecenia: bezposredni
DANE DODATKOWE Zakres temperatury pracy: (-
Zywotnosc (TM21L90810): 36665 h
DANE OGOLNE Gwarangja: 3 lats
ie: ohiskiy puttene, hote,

woryar.

el

Do oéwietlenia zewnetrznego uzyto naswietlaczy montowanych na elewacji budynku :

»  Optawa LED NASWIETLACZ (73W, 6800 Im.)

Howoczesny naswietlacz na irbdia $wiatla LED.

DANE MECHANICZNE Montat: na requiowanym uchwiydie, de podioZa
Obudowa: alurniniun wiryskiwane wysokodsnieniown
Kolor: szary
Kiosz: szyba hartowana
DANE ELEKTRYCZNE Efektywnosd zasilaqza: »85%
Prazylme elektryczne: przeviod max 3x1 m* o Ghugosd
8m
Zasilanie: 220240V 50/60Hz
Zawtera irodio swxatl’a tak

DANE OPTYCZNE Razsyl swiatia:
asymetrycany-sze
Sposéh Swiecenia: hezposredni
Typ optyki: soczewtia
DANE OGOLNE Iywotnos¢ (L70B50): 100000 1
Zywotno$¢ (LMBO TM21 L80B50): 60 004 ;
Zywn‘musc(LMaoTMZi L%BSO 35
Dostepne na zamowieni

L—]my, asymetryczny-vask,

Zastosowani
$porivie, 0
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=  Oprawa LED PARIKKOWA, wysokosé¢ montazu 4m (21W, 2508%{2‘ N
AD MIASTA PLOC
: = iapd = E{ /(-'.

Wydzial Rozwoju i Palityki G
= WO Palityki Gospodarezej Miast:
P\e:cmAdxrwmmgiiAt‘@hili:klmc'zxvaud‘uw;;;
Ut} Plock, Stuy Ryne 1
e

P
R s i

Gpravia parkowa w nowoczesnej fosmie na zxédla swiatis LED.

DANE MECHANICZNE Montaz: na stupic s60mm {Swiedi w do
uchwytu tw komplede}
Obudowa: obudowa rzywo sztuczne stabiizovaane 0V,
uchwyt montazowy - aluminiurm
Powierzchnia boczna eksponowana na wiatr: 4,17 m
Kolor: grafit
Klosz: puliweslat
DANE ELEKTRYCZINE Efektywnos¢ zasilacza: »8%%
Zasilanie: 22 Hi
Zawiera irodio §
Rodzaj esprzetu:
Praytacze elektryane
250,75 mm’ o dfugosci4 n
DANE QPTYCZNE Rozsy! swiatta: sy
Sposoh Swiecenia:
Typ optyki: 01
rekreacyiny
DANEDGOLNE  Tywotnos (LBORIO0)
Dostepne na zamawienie: DALL KT

12y Pomocy

i spacerowe, Cho

2430, Prace Zat

Wizualizacje oswietlenia :

Sttel.0



Instalacje gniazd wtykowych jednofazowych wykona¢ przewodami
YDY 3*2.5 mm®. Do stykéw ochronnych gniazd podiaczy¢ tylko przewdd
ochronny PE. Gniazda przy zlewozmywakach 1 umywalkach nalezy
umieszczaé poza sterfa 2 zgodnie z rysunkiem pogladowym.

Jezeli nie zaznaczono inaczej wypusty zasilajace wykonywac
w suficie. W przypadku braku oznaczenia wysokosci montazu nalezy

skonsultowac z Inwestorem.

W pokojach i pomieszczeniach wychowawcéw przewiduje sie

instalowanie zestawow gniazd , PEL”.

Kazdy zestaw ,,PEL” zawiera:

e 2 x gniazdo zasilajace komputerowe,
e 2 x gniazdo RJ45.
e 2x gniazdo 230V zwykle

Obwody o$wiectlenia i gniazd zabezpieczono w tablicach od zwar¢ i przeciazen

wylacznikami nadmiarowo pradowymi oraz WRP. Oprawy w sanitariatach sterowane poprzez

detektory ruchu.

1.5.3.1 Oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne

Budynek zostanie wyposazony w instalacje oswietlenia awatyjnego oraz ewakuacyjnego,
realizowana poprzez oddzielne lampy. Wszystkie oprawy przystosowane do pracy ,,na ciemno” tj.
jednofunkcyjne. Zastosowano lampy awaryjne w wersj otwartej 1 korytarzowej. Lampa awaryjna
zewnetrzna wykonana w klasie ochronnosci IP65. Wszystkie lampy awatyjne oraz ewakuacyjne

wykonane w technologii LED. Podtrzymanie lamp min. 1h.

Natezenie o$wietlenia na drogach ewakuacyjnych (min. 11x) -1k
Natezenie o$wietlenia przy hydrantach (min.) -51x
UWAGA:

Wszystkie lampy AW musza posiadac éwiadectwo dopuszczenia CNBOP.

WYMAGANIA STAWIANE OSWIETLENIU AW

W przypadku drég ewakuacyjnych o szerokosci do 2 metrdw, Srednie natezenie
oéwietlenia na podlozu wzdluz srodkowej linit tej drogi powinno by¢ nie mniejsze mz 1=
Natomiast na centralnym pasie drogi, obejmujacym co najmniej potowe szerokosci drogi,

natezenie o$wietlenia powinno wynosic co najmniej 0,5 Ix.
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jesli punkty pierwszej pomocy oraz urzadzenia przeciwpozarowe 1 przyciski

alarmowe nie znajduja si¢ na drodze ewakuacyjnej ani w strefie otwarte], to

powinny one by¢ tak oéwietlone, aby natezenie o$wietlenia na podlodze w ich

poblizu wynostto co najmniej 5 Ix

7 pozostalych wymagan oéwietleniowych nalezy wymienic nastepujace:

stosunek maksymalnego do minimalnego natezenia o$wietlenia w strefie otwartej

nie powinien by¢ wiekszy niz 40:1,

olénienie przeszkadzajace powinno by¢ utrzymywane na niskim poziomie przez

ograniczanie wartoscl $wiatloscl opraw w polu widzenia; (pozostale zaleznosci

przedstawione sa W tabeli 1. PN4EN 1838:2005 [2])

Zastosowano lampy AW LED o nastepujacych parametrach:

Oprawa do przestrzeni otwartvch

WYKONANIE:

Obudowa z bialego poliweglanu
MONTAZ:

Podtynkowy (sufit)/ natynkowy
NAPIECIE ZASILANIA:
7RODLO SWIATLA:

Optyka:

KLASA IZOLAC]L:

STOPIEN OCHRONY:
TEMPERATURA OTOCZENIA:
CZAS PODTRZYMANIA:
AUTOTEST

Oprawa do korytarzy

WYKONANIE:

Obudowa z bialego poliweglanu
MONTAZ:

Podtynkowy (sufit)/natynkowy
NAPIECIE ZASILANIA:
ZRODLO SWIATLA:

Optyka:

KLASA IZOLACJL:

STOPIEN OCHRONY:
TEMPERATURA OTOCZENIA:
CZAS PODTRZYMANIA:
AUTOTEST

220+240VAC/50+60HZ;
3W LED

O - przestrzeﬁ otwarta
1I

1P65/20

ta: 0°C+40°C

1h

TAK

220+240VAC/50+60HZ;
3W LED

C — Korytarz

I

1P65/20

ta: 0°C+40°C

1h

TAK
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NE MONTAZ:
Natynkowy (sufit)
Opcjonalnie montaz na $cianie przy uzyciu uchwytu

NAPIECIE ZASILANIA: 220+240VAC/50+60HZ;
ZRODLO SWIATLA: 1,2W LED
KLASA IZOLAC]L I
STOPIEN OCHRONY: P44
ODLEGLOSC ROZPOZNAWANIA: 30m
TEMPERATURA OTOCZENIA: ta: 0°C+40°C
CZAS PODTRZYMANIA: 1h
AUTOTEST TAK

° Oprawa Wyjscie ewakuacyjne i Drzwi ewakuacyjne.
WYKONANIE:
Korpus z szarego poliweglanu, Szyba z plexi
MONTAZ:

Natynkowy (§ciana)
Podtynkowy ($ciana)

NAPIECIE ZASILANIA: 220+240VAC/50+60HZ;
ZRODLO SWIATLA: 12W LED

KLASA IZOLACJT: I

STOPIEN OCHRONY: P44

ODLEGLOSC ROZPOZNAWANIA: 30m

TEMPERATURA OTOCZENIA: ta: 0°C+40°C

CZAS PODTRZYMANIA: 1h

AUTOTEST TAK

UWAGA: Lampy oswietleniowe wykorzystane do celow ewakuacyjno-

awaryjnych musza posiadac aktualne certvfikaty CNBOP.

1.5.4 Instalacja TV, okablowanie

Projekt  zawiera  wykonanie okablowania umozliwiajacego  odbior  telewizji
naziemnej . Wszystkie kable sprowadzone zostana do pomieszczenia  skrzynki RTV
zlokalizowanej pod schodami w czesci podpiwniczonej budynku. Prowadzenie kabli wspolnie z
instalacja teletechniczna w korytach oraz rurach oslonowych. Typ kabla — TRISET1 13/RG6. Na

dachu nalezy umieéci¢ antene zgodnie z rzutem i schematem.

1.5.5 Instalacja monitoringu

Rejestrowanie  sygnalu  wideo realizowane bedzie przez rejestrator umieszczony
w szafie IT1 umieszczonej pod schodami w czesci podpiwniczonej budynku. Zastosowane
kamery pracuja w technologii IP zasilane sa w systemie PoE. Rejestrator jest tak dobrany

e ma bezposrednie wyjscie PoE do zasilania kamer. Do podgladu potrzebny jest komputer
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Opis funkcjonalny systemu telewizji dozorowej e oy i s

umiescic¢ w pomieszczeniu wychowawcy na parterze.

Caly system oparty zostal na technologii CCTV IP, dzigki czemu jest on skalowalnv
elastyczny  przy ewentualnej modernizacji  oraz szybszy W budowie dzieki
wykorzystywaniu mfrastruktury sieciowej projektowanej na obiekcie. W sklad systemu
wchodzi¢ beda punkty kamerowe, rejestratoty, monitory, stacja trobocza z

oprogramowaniem.

Rejestrator:
Rejestrator IP / 320Mbps, Max 12MP, 8kan. Dekodowanie 1080p, H.265, 1 VGA/1

HDMI, 1 RJ45(1000M), 2 USB(1USB3.0),1/1kanal audio wej/wy, 2 HDD(6TB kazdy),
4/2 alarm wej/wy, 8PoE, P2P, przeksztalcanie hemisferycze, IVS

Kamera :
Kamera P / 1/3" 4M CMOS, D/N @CR), H. 265/H.264, 4AM (1~30fps), True WDR
(120dB), obiektyw: 2.7~12mm moto-zoom, IR 50m, Audio, Alarm, Micro SD, IPG66,

DC12V/PoE (opcjonalnie AC24V)
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Sl
: .A..?k‘d‘_’_}_m 134 x°133,5 x 56 mm o wadze 0,54 kg. Temperatura pracy -40°C ~ 60°C.

Adapter Stupowyv :

Adapter slupowy, wykonany z SECC. Wymiary 130,4 x 170 x 45 mm o wadze 1,1 kg.
Temperatura pracy -40°C ~ +60°C.

Moanitor :

Praca 24h/7; przekatna: 20.7"(16: 9); podswietlenie: LED; rozdzielczosé: 1920x1080;
jasno$é: 200 cd/m2; kontrast: 1000:1; kat widzenia: 130/178; czas reakcji (G/G): 5 ms;
kolory obrazu: 16.7M/8bit; wejscia wideo: VGA, HDMI; wejscia audio: 3.5 mm;
wbudowany glosnik: tak

Stacja robocza :

Mini PC 2x2,16Ghz 8GB 1TB USB 3.0 HDMI W10 + Klawiatura bezprzewodowa z

myszka
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W projektowanym systemie monitoringu wyznaczono optymalna lokalizacj¢ punktow
kamerowych aby zapewni¢ mozliwie najwyzszy poziom zabezpieczenia terenu zewngtrznego
obiektu, zgodnie z wezesniejszymi ustaleniami. W sumie system bedzie sie skladal z 3 kamer.

Rozmieszczenie kamer pokazano na planie zagospodarowania terenu.
1.5.6 Okablowanie strukturalne

Caly budynek wyposazona w nowa instalacje teletechniczna (okablowanie strukturalne) w
kategorii U/FTP 6A. 7akoticzenia kabli doprowadzi¢ do szafki IT1. Przewody prowadzic w
przestrzent sufitu podwieszanego W korycie kablowym lub
w rurkach ochronnych pod tynkowo w alesnosci od konstrukcji stropu. Niektore z gniazd RJ45
mozna wykorzysta¢ na potrzeby instalacji telefoniczne;.

W lokalnym punkcie dystrybucyjne] umieszczone zostana aktywne urzadzenia LAN takie
jak przelqczniki, serwery, zasilacze.

Do szafki IT1 doprowadzony zostanie przewéd XzTKMXpw 5x2x0,8 z sygnalem
telefonicznym z zewnetrznej kanalizacji teletechnicznej.

Wymagania ogolne dotyczace systemu okablowania strukturalnego

System okablowania strukturalnego ma zapewnic niezawodna 1 wydajng warstwe fizyczna
sieci teleinformatycznej, ktora zagwarantuje wystarczajacy zapas patametrow transmisyjnych dla
dziatanie dzisiejszych i przyszlych aplikacjt transmisyjnych. W celu spelnienia najwyzszych
wymog6w jakosciowych i wydajnosciowych nalezy zapewniC:

Okablowanie miedziane przewyzszajace wymagania kategoril 6A (klasy EA).

Okablowanie skretkowe w wersjl ekranowane;.

Wszystkie produkty musza by¢ fabrycznie nowe.

Producent okablowania jest zobligowany do reasekuracji zobowiazan gwarancyjnych
Wykonawcy, W przypadku niemoznoéci wywiazania sie Wykonawcy  z tych zobowiazan.
Reasekuracja obejmuje okres, na jaki zostala udzielona gwarancja.

Warunkiem udzielenia systemowe] gwarancji niezawodnosci jest wykonanie instalacji
zgodnie z obowiazujacymi normami okablowania strukturalnego oraz zgodnie z zaleceniami

producenta. Instalacja musi byé wykonana przez Certyfikowanego Instalatora systemu

okablowania.
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fowinna przeklaczac 90m. Celem zapewnienia wysokiej wydajnosci nalezy zastosowac
okablowanie co najmniej klasy EA (kategorii 6A) wg najnowszych aktualnych standardow
okablowania strukturalnego ISO/IEC 11801:2011 (ktory zastepuje normy ISO/IEC 11801:2002,
ISO/IEC 11801 AMD1:2006, ISO/IEC 11801 AMD2:2010), EN 50173-1:2011, TIA-568-C.2.
Zagwarantuje to odpowiedni zapas parametrow transmisyjnych dla zapewnienia transmisji danych
Ethernet 10Gb/s zgodnie ze standardem IEEE 802.3an. Celem zapewnienia zasilania
urzadzeniom koricowym, nalezy zastosowaé komponenty okablowania strukturalnego
zapewniajace przesyl energii zgodnie ze standardem PoEP (ang. Power over Ethernet Plus) wg
IEEE 802.3at o mocy do 30W.

Punkty przytaczeniowe uzytkownikow

Gniazda przylaczeniowe uzytkownikéw (Punkty Logiczne — PL) nalezy zorganizowac
w postaci 2 moduléw RJ45 keystone montowanych w adapterze z tworzywa sztucznego
o wymiarach 45x45 mm. Ten uniwersalny standard montazowy zapewni organizacje gniazd
uzytkownikéw w zaleznosci od potrzeb, w formie natynkowe, podtynkowej w oparciu o osprzet
élektroinstalacyjny wielu producentéw, réwniez w polaczeniu z gniazdami zasilania 230V, celem
stworzenia punktéw elektryczno logiczaych (tzw. PEL).

Kompaktowy rozmiar pozwalajacy na zamontowanie dwoch niezaleznych moduléw RJ45
keystone, réwniez w wersjii STP, w jednym uchwycie montazowym 45 x 45 mm, bez
koniecznoéci demontazu standardowej kapsulki ekranujace;.

Zasilanie urzadzen koncowych (kamer IP, telefonéw IP, punktow dostepowych WiFi itd.)
wg najnowszego standardu PoEP (przesyt mocy do 30W).

- Panele rozdzielcze RJ45 19”

Przeznaczeniem paneli rozdzielezych RJ45 19” jest zakonczenie skretkowych kabli
instalacyjnych, ktore zbiegaja si¢ do punktu dystrybucyjnego z powierzchni obiektu
obstugiwanych przez dany punkt dystrybucyjny. Nastepnie lacza okablowania z panela
rozdzielczego laczone sa, przy uzyciu kabli krosowych, z portami RJ45 urzadzen aktywnych lub
z portami centrali telefonicznej.

W projekcie nalezy zastosowac panele RJ45, ktore musza zapewniaC:

Standardows szerokos¢ 197 wysokos¢ 1U oraz pojemnos¢ 24 portow RJ45 keystone
Montaz moduléw RJ45 keystone dokladnie tego samego typu jak w gniazdach przylaczeniowych.

Ochrone zlaczy RJ45 przed uszkodzeniami mechaniczoymi 1 zabrudzeniem.

Skalowalno$¢ 1 pelna modulowos$é, umozliwiajaca wypelnienie zlaczami  RJ45

w dowolnym stopniu i dokladne dostosowanie do iloéci kabli wprowadzanych do panela.
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Skretkowe kable instalacyjne Fga: o5
Zasilanie urzadzen koncowych (kamer IP, telefonow IP, punktow dostepowych WiFi itd.)
wg najnowszego standardu POEP (przesyl mocy do 30W).

Podwdjne ekranowanie typu F/FTP, w postaci niezaleznych ekranéw na kazdej ze
skreconych par oraz dodatkowego wspolnego ekranu dla catego kabla.

W celu spelnienia wymogow przeciwpozarowych nalezy zastosowaé kabel w powloce
zewnetrzne] (ang. Low Smoke Zero Halogen), czyli wykonanej 2z materiatu
bezhalogenowego emitujacego Ograniczona iloé¢ szkodliwych substancji w czasie pozaru.
Kable krosowe RJ45

Kable krosowe dostarczone beda przez inwestora razem ze sprzetem aktywnym.

Kable przytaczeniowe RJ45

Kable krosowe dostarczone beda przez inwestora razem ze sprzetem aktywnym.
Bezpoérednie przytaczanie urzadzen koncowych

W przypadku urzadzen koncowych takich jak: kamery CCTV IP oraz punkty dostepowe,
aby unikna¢ dodatkowych miejsc laczenia w kanele transmisyjnym, ktore moglyby by¢
miejscem niepowolanej ingerencji i naruszenia ciaglodci lacza, kabel instalacyjny nalezy
wpia¢ bezposrednio do urzadzenia kodcowego. Dlatego kabel instalacyjny nalezy
zakonczyé wiykiem RJ45, ktory zapewnt:

Ochrong przed niepowolanym wypieciem, wtyk musi posiadac mozliwoéé wypiecia
dopiero po uzyciu dedykowanego klucza zwalniajacego.

Zlacza musza by¢ latwe i szybkie w montazu, dlatego nalezy uzy¢ wiykéw RJ45
instalowanych na kablu.

Mozliwoéé montazu nawet na najgrubszych kablach skretkowych Wtyki musza zapewniaC
mozliwosé montazu na przewodniku typu drut o érednicy od AWG 24 (0,51 mm) do
AWG 22 (0,64 mm) oraz kablu skretkowym o maksymalnej $rednicy 8 mm.

Punkty dystrybucyjne

Punkty dystrybucyjne nalezy wykonaé w postaci szaf dystrybucyjnych 197, w ktérych
sainstalowane zostang panele rozdzielcze okablowania poziomego i szkieletowego oraz
urzadzenia aktywne.

Szafa  dystrybucyjna wyposazona zostanie w urzadzenia pasywne oOraz aktywne.
7Zabudowy szaf teletechnicznych przedstawiono na rysunku .

Projektuje sie jedna szafe ITlz plzeznaczenlem na polaczenia oraz na potrzeby CCTV
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ogrodzenia. W celu przyszlego wykorzystania kabla nalezy zostawi¢ zapasy kabla z obu stron min.

3m.

Kable skretkowe nalezy montowaé w zlaczach RJ45 zachowujac minimalny rozplot par

wprowadzanych do zlacza.

Dlugosé¢ skretkowych kabli instalacyjnych pomiedzy gniazdami RJ45 w panelu rozdzielczym a
gniazdami przylaczeniowymi nie moze by¢ wicksza niz 90m.

Kazdy modul powinien posiada¢ mozliwos¢ rozszycia kabla wedlug schematu T568A

1 T568B. Zaleca si¢ stosowanie rozszycia wg schematu T568B.
Wszystkie metalowe czesci szaf i stelazy dystrybucyjnych musza zostaé uziemione.

W celu ochrony przed niepowolanym dostepem wszystkie szafy dystrybucyjne oraz

pomieszczenia  teletechniczne powinny zostaé wyposazone =W drzwi z zamkami

zabezpieczajacymi.

Instalujac okablowanie skretkowe nalezy zachowywal ponizsze bezpieczne odleglosci od kabli

zasilajacych:

_ Odlegto$¢ od instalacji zasilajgcej [mm] J

Typ kabla Rk bssstadyTetalicns) Przegroda metalowa Przegroda metalowa
perforowana petna

Kable FFTP 10 5 0 |

Kable UFTP; FUTP |50 25 0 [

Kabel UUTP 100 50 0 |

Tabela obowiazuje dla wiazki 15 obwodéw 230V / 20A. W przypadku muniejsze] losci
obwodéw, odleglosci proporcjonalnie si¢ zmniejszaja.
Kable 3-fazowe nalezy traktowac, jako 3 kable 1-fazowe.
Obwody o pradzie wigkszym niz 20A nalezy traktowaé, jako proporcjonalna wielokrotnosc
obwodow 20A. ;
Powyzsze zalecenia obowiazuja w przypadku prawidlowego uziemienia ekranow kabli
transmisyjnych i metalicznych elementow tras kablowych.
Trasy kablowe
Kable nalezy prowadzi¢ w dedykowanych do tego celu trasach kablowych.
Okablowanie w pionie miedzy kondygnacjami nalezy ukladaé w rurach ostonowych pod tynkiem.
Okablowanie ukladane w poziomie nalezy instalowac w korytach kablowych lub rurach
ochronnych. W glownych trasach kablowych nalezy stosowac podwieszane koryta kablowe
metalowe wykonane z blachy perforowanej, ktore instaluje si¢ w przestrzeni sufitowej.
Kable skretkowe okablowania poziomego instalowane pod tynkiem nalezy ukladac w rurach
ostonowych z tworzywa sztucznego. Nie nalezy prowadzi¢ kabli telekomunikacyjnych 1

zasilajacych w tej samej rurze oslonowej.
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wymagania norm.
1.5.7 Instalacje przyzywowa

Instalacja zainstalowana bedzie w toalecie dla niepelnosprawnych

Elementy skladowe systemu:

e podcentralki,
e wylaczniki lazienkowe,
e lampka sygnalizacyjna

e zasilacz,

Schemat podlaczenia 1 rozmieszczenie elementéw pokazany zostal na rzutach 1
schematach. Wcisniecie przycisku w lazience powoduje sygnalizacje $wietlng 1 dzwickows

na zewnatrz lazienki oraz w pomieszczeniach wychowawcéw.

1.5.8 Instalacje Oddymiania

1.5.8.1 Oddymianie klatki schodowej

W obiekcie nalezy. wykonal instalacje oddymiania Klatki schodowej sluzacej celom
ewakuacyjnym. Klatka oddymiana bedzie za pomoca klap dymowych napowietrzaniem
poprzez otwarcie drzwi wejsciowych.

W sklad systemu oddymiania wchodza:

. Centrala oddymiania CO

* Reczne przyciski zalaczenia oddymiania (na kazdej kondygnacjt)
. Przyciski przewietrzania (na kondygnacji najwyzszej)

. Sitowniki do klap i drzwi

. Stacja pogodowa

. Czujniki dymu

Oddymianie zostaje zalaczone poprzez wykrycie dymu na czujkach lub poprzez

nacisniecie przycisku oddymiania . Rozmieszczenie czujnikow 1 podlaczenie instalacji

zostalo pokazane na rzutach i schematach.
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POLACZENIA WYROWNAWCZE

Zastosowanie polaczen wyrdwnawczych ma na celu ograniczenie do wartodci
dopuszczalnych dlugotrwale w danych warunkach srodowiskowych napie¢ wystepujacych
pomiedzy roznymi czesciami przewodzacymi. Budynek ma by¢ wyposazony w glowne polaczenie
wyrdéwnawcze ochronne. Gléwne polaczenie wyréwnawcze ochronne zrealizowane jest przez
umieszczenie w najnizszej (przyziemnej) kondygnacji budynku glownego zacisku (szyny)
uziemiajacego, do ktdrego sa przylaczone przewody uziemiajace, przewody ochronne, przewody
uziemiajace funkcjonalne, jezeli wystepuja, oraz nastepujace czesci przewodzace obce:

instalacje wodociagowa wykonana z przewodéw metalowych,
*  metalowe elementy instalacji kanalizacyjnej,

instalacje ogrzewcza wodna wykonang z przewodow metalowych,
* metalowe elementy instalacji gazowej,

metalowe elementy szybow 1 maszynowni dZwigow,

* metalowe elementy przewodéw i wkladow kominowych,

metalowe elementy przewodéw i urzadzen do wentylacji 1 klimatyzacji,
®  metalowe elementy obudowy urzadzen instalacji telekomunikacyjne;

Jako przewody ochronne nalezy stosowac:

»  zyly w przewodach wielozylowych

» izolowane lub gole przewody ulozone we wspolnej oslonie z przewodami
roboczymi

» ulozone na state przewody gole 1izolowane

*  metalowe powloki i pancerze kablt

* metalowe rury 11inne ostony przewodow

Wsréd przewoddéw ochronnych wyrdznia si¢ :

» przewdd ochronny PE

*  przewdd ochronno-neutralny PEN
*  przewdd uziemiajacy E

= przewdd wyrownawczy PB

Dodatkowymi polaczeniami wyréwnawczymi ochronnymi powinny by¢ objete wszystkie
czesci przewodzace jednoczesnie dostepne, takie jak:

»  czedci przewodzace dostepne,

®  czedci przewodzace obce,

= przewody ochronne wszystkich urzadzen, w tym réwniez gniazd wtyczkowych

i wypustéw o$wietleniowych,

*  metalowe konstrukcje 1 zbrojeni?i‘budowlane.
Z uwagi na specyfike obiektu rykonano magistrale uziemiajaca za pomoca linki
z6tto-zielonej Lgy 16m2, ktora polaczona jest z bednarka FeZn 30x4 w szachcie rozdzielni
pietrowej. Na rysunkach E7-E8 pokazano sposob prowadzanie kabli 1 rozmieszczenia szyn

uziemiajacych. Poszczegolne poieszczenia nalezy laczyc zgodnie ze schematem na rysunku
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wydzielié¢ dwie szyny PE 1 EC ktére powinny byc wzajemnie polqczon%;ggé?@j%%“‘ﬁﬁywh

Jow langj
rozlaczenia i polaczone z magistrala uziemiajaca. Do szyn nalezy i s R R
* Szyna PE

o obudowy urzadzen elektrycznych
o kolki ochronne gniazd wtyczkowych

& itp:
= Szyna EC
o Stale masy nie nalezace do urzadzen elektrycznych
o grzejniki
o metalowe drzwi
@it

Polaczenia wyréwnawcze nalezy wykona¢ linka Lgy 4mm?2

Wszystkie polaczenia 1 przylaczenia przewodow bioracych udzial w ochronie
przeciwporazeniowe] nalezy wykona¢ w sposob pewny, trwaly w czasie, chroniacy przed korozja.
Przewody nalezy taczy¢ ze soba przez zaciski przystosowane do materiatu, przekroju oraz liczby

laczonych przewodow, a takze $rodowiska, w ktorym polaczenie to ma pracowac.

INSTALACJA UZIEMIAJACA

Jako uziom mozna stosowac:

= prety lub rury umieszczone W ziemi,

= taémy lub druty umieszczone w ziemi,

=  plyty umieszczone W ziemi,

= podziemne metalowe elementy umieszczone w fundamentach,

= spawane zbrojenie betonu (poza zbrojeniem naprezanym) umieszczone W ziemi,

»  metalowe powloki i inne ostony metalowe kabli zgodnie z lokalnymi warunkami lub
wymaganiami, inne, odpowiednie metalowe clementy podziemne, zgodnie z lokalnymi
warunkami lub wymaganiami.

Nalezv wykonac uziom fundamentowy z odnie zamieszczon mi rzutami.

INSTALACJA ODGROMOWA

UWAGA:

ANALIZA RYZYKA — zostala umieszczona W satacznikach do niniefszej
dokumentacji

Instalacj¢ odgromows na dachu wykonac, jako nieizolowana. Zwody pionowe /przewody
odprowadzajace prowadzi¢ W rurach ochronnych odgromowych na uchwytach z tworzywa
mocowanych do budynku (Prowadzenie W warstwie ocieplenia.

Instalacje odgromowa projektuje sie w 111 Klasie LPS w oparciu O metode oczkowsa oraz

maszty odgromowe Zz podstawami betonowymi oraz poziome przewody odgromowe. Maszty
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&fﬂﬁAdemrig;iEkfigt‘?iyﬁ%{@m?Mmac o warstwie materiatu izolacyjnego ukladanego pod podstawa betonowa.

Mateﬂal izolacyjny: powinien by¢ wykonany z takiego samego materiatu, co pokrycie dachowe.

e

Dodatkowo wszystkie obrobki blacharskie na dachu nalezy polaczy¢ z instalacja odgromowa.
Prad piorunowy bedzie, odprowadzany do ziemi poprzez przewody odprowadzajace
polaczone z instalacje uziemiajaca z wykorzystaniem ziacz kontrolnych.

UWAGA: Przy prowadzeniu przewoddw odprowadzajagcych naleZy zachowac

wyliczone odstepy izolacvine (min. 50 cm) przy napotkanych na elewacji budynku

instalacjach elektrycznych oraz teletechniczuych.

Przyklady wykonania instalacji odgromowej zamieszczone zostal ponizej:

Polaczenie obrdbek blacharskich ze zwodami pozmmyrm

Oporno$¢ uziemienia winna wynosi¢ nie wiccej niz 10 Q. Wszystkie polaczenia
w ziemi wykonaé, jako spawane z zabezpieczeniem antykorozyjnym.

Instalacje polaczen wyréwnawczych w obiekcie wykonaé zgodnie z norma PN-TEC
60364-5-54:2010.

UWAGA:

Projektowana instalacia _przewodéw _odprowadzajacych zaktada montaz rur

oderomowych oraz zlacz kontrolnych w warstwie ocieplenia budynku.

1.5.10 Ochrona przeciwporazeniowa

Ochrone  przeciwporazeniowsa wykona¢ zgodnie z PN IEC 60364. Zgodnie
2 warunkami zasilania, jako system ochrony od porazen pradem wykorzystano szybkie wylaczanie
oraz wylaczniki réznicowo pradowe WRP. W celu zapewnienia prawidlowej pracy wylacznikow
nalezy polaczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne, zlacze, rozdzielnice dodatkowym przewodem

ochronnym. Opornosc uziemienia nie powinna przekraczac 10 Q. Calo$¢ prac wykonac zgodnie
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1.5.11 Ochrona przepieciowa —ne

Ochrone przepigciows zaprojektowano, jako wielostopniowa:
e Ograniczniki przepie¢ w RG typ 142

Minimalne wymagania techniczne:

= Badania zgodnie z IEC61643-1 / VDE0675-6 T1+T2
= Znamionowy prad wyladowcezy (In) 25 kA
= Najwickszy prad wyladowczy (Imax) lub Prad udarowy (Iimp) 100 kA
»  Maksymalne napiecie trwalej pracy Uc 275V
= Napieciowy poziom ochrony Up 1,5kV
=  Rodzaj sieci TN-S
»  Sygnalizator optyczny Sygnalizacja awaril
»  (Czestotliwosc znamionowa 50/60 Hz
»  Liczba biegunéw 4 P
= Liczba modulow 4
»  Temperatura pracy -40 do 80 =
»  Temperatura magazynowania -40 do 80 o
% -Licoba przewodow - linka:25mm?
i = Liczba przewodow - drut: 35mm?

1.5.12 Gtéwny wytacznik pradu

Przewiduje sie montaz jednego przeciwpozarowego wylacznika pradu przy wejsciu

glownym do budynku.
1.5.13 Instalacje zewnetrzne

Instalacja zewnetrzna sklada sie z nastepujacych elementow:

- instalacji zasilajacej pomiedzy zlaczem a rozdzielnia gtéwna w budynku
- instalacja os$wietleniowa

- instalacja domofonowa

- instalacja zasilajaca brame wjazdowa

- instalacje zasilajaca budynek techniczny

Okablowanie nalezy prowadzi¢ zgodnie 2 zalaczonym planem sytuacyjnym.
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