
UCHWAŁA NR 370/XXIII/2012
Rady Miasta Płocka 

z dnia 24 kwietnia 2012 roku

w sprawie: przyjęcia Programu na rzecz osób niepełnosprawnych pod nazwą 
„Asystent osoby niepełnosprawnej”.

Na podstawie art. 12 ust. 11, art.91 i art.92 ust.1 pkt.1 ustawy z dnia 5 czerwca 
1998 roku o samorządzie powiatowym (Dz. U. z 2001 roku Nr 142, poz.1592, ze 
zm.: Dz.U. z 2002 roku  Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 
153, poz. 1271, Nr 200, poz. 1688; Nr 214, poz. 1806, Dz.U. z 2003 roku  Nr 
162, poz.1568, Dz.U. z 2004 roku Nr 102, poz. 1055, Dz.U. z 2007 roku Nr 173 
poz. 1218, Dz.U. z 2008 roku Nr 180 poz. 1111, Dz.U. Nr 223 poz. 1458, Dz.U. z 
2009 roku Nr 92 poz. 753, Nr 157 poz. 1241, Dz.U z 2010 roku Nr 28 poz. 142, 
Nr 28 poz.146, Nr 40 poz. 230, Nr 106 poz.675, Dz.U. z 2011 roku Nr 21 poz. 
113, Nr 149 poz. 887, Nr 217 poz. 1281) i art. 35a ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 27 
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnieniu osób 
niepełnosprawnych (Dz. U. z 2011 roku Nr 127, poz. 721, ze zm.: Dz.U. z 2011 
roku  Nr 171 poz. 1016, Nr 209 poz. 1244, Nr 291 poz. 1707, Nr 209 poz. 1243), 
uchwala się co następuje:

§ 1
Uchwala się Program na rzecz osób niepełnosprawnych pod nazwą „Asystent 
osoby niepełnosprawnej”, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały.

§2
Ustala się, iż realizacja programu, o którym mowa w § 1 rozpocznie się z chwilą 
wejścia w życie niniejszej uchwały.

§3
Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Płocka.

§4
Uchwała wchodzi w życie z dniem jej podjęcia.

    Przewodniczący   
 Rady Miasta Płocka

  Artur Jaroszewski 

Uzasadnienie



Niepełnosprawność jest jednym z ważniejszych problemów współczesnego 
świata. Wynika to z powszechności i rozmiaru tego zjawiska. Z 
niepełnosprawnością wiąże się zazwyczaj tzw. niepełnosprawność społeczna, czyli 
niemożność pełnego funkcjonowania w naszym społeczeństwie.
Szacuje się, że co najmniej 10% społeczeństwa to osoby niepełnosprawne. Dużą 
grupę stanowią osoby starsze często samotne. Niskie świadczenia, brak pomocy 
ze strony najbliższych  sprzyjają samotności i wykluczeniu społecznemu. 

Program Asystent Osoby Niepełnosprawnej ma na celu skutecznie 
wspomagać osoby niepełnosprawne, tak aby wszelkie bariery architektoniczne i 
mentalne były minimalizowane. Dążymy do tego, aby wszystkim w równym 
stopniu żyło się w Płocku dobrze, żeby wszyscy mieli równy dostęp do dóbr 
kultury. 
Asystenci będą kompensowali mniejszą sprawność osoby niepełnosprawnej: 
poprowadzą wózek, pomogą dotrzeć w wybrane miejsca, będą komunikować się z 
otoczeniem. 



 ASYSTENT OSOBY 

NIEPEŁNOSPRAWNEJ

Płock 2012



Wprowadzenie

Niepełnosprawność jest jednym z ważniejszych problemów 

współczesnego świata. Wynika to z powszechności i rozmiaru tego zjawiska. Z 

niepełnosprawnością wiąże się zazwyczaj tzw. niepełnosprawność społeczna, 

czyli niemożność pełnego funkcjonowania w naszym społeczeństwie.

W chwili obecnej trudno wskazać dokładną liczbę osób niepełnosprawnych w 

naszym mieście. Szacuje się, że co najmniej 10% społeczeństwa to osoby 

niepełnosprawne. 

Oczywistym jest fakt, że niepełnosprawność dotyczy społeczeństw 

wszystkich krajów. Dużą grupę stanowią osoby starsze  często samotne.

Niskie świadczenia nie wystarczają na pokrycie niezbędnych wydatków, a to 

często sprzyja samotności i wykluczeniu społecznemu. 

Dlatego istotne jest, aby samorząd lokalny objął takie osoby szczególną opieką.

Jednym z elementów troski o tą znaczną część naszego społeczeństwa jest 

Program Asystent Osoby Niepełnosprawnej. 

Projekt ten ma na celu skutecznie wspomagać osoby niepełnosprawne, tak 

aby wszelkie bariery architektoniczne i mentalne były minimalizowane. 

Dążymy do tego, aby wszystkim w równym stopniu żyło się w Płocku dobrze, 

żeby wszyscy mieli równy dostęp do dóbr kultury. 

Bezpośrednimi osobami, które realizują założenia programowe są Asystenci. Ich 

odpowiedni dobór ma sprawić, że osoby niepełnosprawne obdarzą je 

szacunkiem i zaufaniem. 

Ponadto asystenci będą kompensowali mniejszą sprawność osoby 

niepełnosprawnej:  poprowadzą wózek, pomogą dotrzeć w wybrane miejsca, 

będą komunikować się z otoczeniem.



Charakterystyka programu

Miasto  Płock  wspierając  osoby  niepełnosprawne  w  życiu  społecznym 

prowadzi Program „Asystent Osoby Niepełnosprawnej”. 

Działania  asystenta  obejmują   czynności   umożliwiające   osobie 

niepełnosprawnej dostęp do rehabilitacji, świadczeń, pracy, wypoczynku, życia 

osobistego i rodzinnego. 

Cel główny

Zasadniczym  celem  Programu  jest  umożliwienie  niepełnosprawnym 

mieszkańcom Płocka pełnienie wszystkich ról społecznych  poprzez wsparcie 

ich  w tych momentach, gdy  sami nie mogą sobie poradzić w przypadku barier 

architektonicznych, w komunikacji bądź mentalnych. 

Realizator:

-Urząd Miasta Płocka - Biuro Rzecznika Osób Niepełnosprawnych.

Współrealizator:

-Komunikacja Miejska Płock sp. z o. o.

-Pełnomocnik ds. Organizacji Pozarządowych

Uczestnicy:

− pełnoletnie  osoby   niepełnosprawne  legitymujące  się  orzeczeniem  o 

umiarkowanym  lub  znacznym   stopniu  niepełnosprawności  będące 

mieszkańcami Płocka.

Warunki realizacji :

- Asystent nie świadczy  usług opiekuńczych,



- usługa realizowana jest w wymiarze 7 dni w tygodniu w godz. 8.00 -  22.00, w 

wyjątkowych sytuacjach czas realizacji zadania może być zmieniony,

-  osoby  niepełnosprawne  chcące  skorzystać  z  usług  asystenta  zgłaszają  się 

osobiście, telefonicznie lub mogą być zgłoszone, za ich wiedzą i zgodą – przez 

rodzinę, pracowników socjalnych i organizacje pozarządowe,

-  warunkiem  udzielenia  usługi  jest  posiadanie  orzeczenia  o  stopniu 

niepełnosprawności znacznym lub umiarkowanym, 

- odpłatność za usługę wynosi  1 zł za każdą rozpoczętą godzinę,

- opłata pobierana jest z góry za pokwitowaniem przez Asystenta,

- osoba niepełnosprawna zapoznawana jest z regulaminem korzystania z usługi 

Asystenta,

-  wszelkie  koszty  związane  z  wykonywaniem  usługi  Asystent  Osoby 

Niepełnosprawnej  (np.  bilet  wstępu  do  kina,  teatru  itp.)  ponosi  osoba 

korzystająca z usługi. 

Założenia realizacyjne

-  osoby  zatrudnione  jako   Asystent  legitymować  się  muszą  posiadaniem 

odpowiednich  kwalifikacji  adekwatnych  do  wykonywanych  czynności 

( wykształcenie kierunkowe – Asystent Osoby Niepełnosprawnej bądź z grupy 

kierunków  tzw.  społecznych,  osoby   bez  w/w  wykształcenia  lecz  po 

specjalistycznym przeszkoleniu),

- Asystenci zatrudnieni są na umowy zlecenia,

- wszyscy Asystenci zostali objęci ubezpieczeniem OC,

- Asystenci posiadają bilety miesięczne na komunikację miejską,

-Asystent rozlicza się finansowo i merytorycznie w systemie tygodniowym,

Koordynacja

Koordynatorem  Programu  Asystenta  Osoby  Niepełnosprawnej  jest  Biuro 

Rzecznika Osób Niepełnosprawnych Urzędu Miasta Płocka.



Biuro Rzecznika Osób Niepełnosprawnych odpowiada również za:

- opracowanie założeń programowych,

- opracowanie Regulaminu korzystania z usług Asystenta,

- zabezpieczenie środków finansowych na realizację Programu,

- upowszechnienie informacji o realizacji Programu wśród mieszkańców Płocka,

- organizację szkoleń dla kandydatów na Asystenta,

- monitoring realizacji Programu,

- ewaluację Programu.

Opis funkcji Asystenta

Asystent  jest  osobą  przeszkoloną,  który  świadczy  usługi  osobom 

niepełnosprawnym  w  lokalnym  środowisku.  Usługi  te  są  dostosowane  do 

potrzeb osób niepełnosprawnych i  mają na celu ułatwić dostęp do wszelkich 

dóbr społecznych. 

Asystent nie świadczy usług opiekuńczych i pielęgnacyjnych.

Asystent pomoże w :

- dojeździe w wybrane miejsce ( do pracy, szkoły, na rehabilitację, itp.),

- w załatwieniu   spraw urzędowych i innych codziennych ( w wizycie u lekarza, 

fryzjera, zakupach),

- w komunikowaniu się z otoczeniem.

Przewidywane rezultaty

Gmina  Płock  wychodząc  naprzeciw  potrzebom  osób  niepełnosprawnych 

realizuje  Program  Asystent  Osoby  Niepełnosprawnej.  Projekt  ten  jest 

elementem wyrównywania szans osób niepełnosprawnych.  

Zakłada  się,  że  powyższy  program   przyczyni  się  w  znacznym  stopniu  do 

podniesienia jakości życia osób niepełnosprawnych.  

                                                                        



Regulamin Korzystania z Usługi „Asystent Osoby 
Niepełnosprawnej”

1. Z usługi Asystenta mogą korzystać osoby pełnoletnie.  
2. Warunkiem  udzielenia  usługi  jest  posiadanie  orzeczenia  o  stopniu 

niepełnosprawności znacznym lub umiarkowanym).  
3. Asystent nie świadczy usług opiekuńczych (nie pierze, nie sprząta, nie gotuje 

itp.).
4. Usługa  jest  odpłatna  –  1zł  za  każdą  rozpoczętą  godzinę.  Opłatę  za 

pokwitowaniem pobiera  Asystent.
5. Wszelkie  dodatkowe koszty  związane  z  wykonywaniem usługi  „Asystent 

osoby niepełnosprawnej” (np. bilety wstępu do kin, teatrów, muzeów itp.) z 
wyjątkiem opłat  za  korzystanie  przez  Asystenta  z  komunikacji  miejskiej, 
ponosi osoba korzystająca z usługi.

6. Usługa jest świadczona wyłącznie na terenie miasta Płocka.
7. Zamówienie  usługi  asystenta  odbywa  się  wyłączenie  za  pośrednictwem 

Biura Rzecznika Osób Niepełnosprawnych.

Oświadczam, iż zapoznałem/am się z Regulaminem korzystania z Usługi
„Asystent Osoby Niepełnosprawnej” i akceptuję jego warunki.

Płock 2012…………………. ……………………………………
         (Podpis osoby korzystającej z usługi)

         
                                                                                     



Karta Realizacji Usługi Asystent Osoby Niepełnosprawnej 

Lp.

1
Adres zamieszkania/spotkania z 
Asystentem

2 Data realizacji usługi

3 Godzina rozpoczęcia i zakończenia usługi

4 Cel danej usługi

5 Opłata za realizację usługi

………………………………………. ……………………………………
       (Podpis Asystenta)         (Podpis Osoby Korzystającej)
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